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A SIA SINDROMO PA SIREIŠKIMA S PO KRŪTŲ  
AUGMENTACIJOS: GENETINIO POLINKIO IR  
ADJUVANTO SĄVEIKA SINDROMO IŠSIVYST YME

Autorius. Austėja ŠIMKUTĖ, V kursas, Anastasija MARČENKO, VI kursas.

Vadovas. Doc. dr. Rita RUGIENĖ, VU MF Klinikinės medicinos institutas, Reuma-
tologijos, ortopedijos-traumatologijos ir rekonstrukcinės chirurgijos klinika, VUL 
SK Reumatologijos centras.

Tikslas. Pristatyti klinikinį atvejį, išanalizuoti genetinių veiksnių ir adjuvantų 
sąveiką adjuvantų indukuoto autoimuninio/uždegiminio (ASIA) sindromo išsivystyme.

Atvejo aprašymas. 35 metų pacientei dėl pūlingo mastito sąlygotos krūtų defor-
macijos buvo atlikta krūtų augmentacijos operacija Motiva implantais. Per penkerius 
metus pacientei atsirado migruojantis sąnarių skausmas, niežtintys odos bėrimai, 
aftos burnos gleivinėje, pasikartojančios šlapimo takų infekcijos, alopecija, subfebrili 
temperatūra, raumenų silpnumas. 2023 m. ištyrus pacientę buvo diagnozuotas nedife-
rencijuotas sisteminis jungiamojo audinio pažeidimas; sisteminės raudonosios vilkligės 
ir kitų autoimuninių ligų diagnozėms duomenų nepakako. Atlikus ŽLA tipavimą buvo 
nustatytos HLA-DQB1*05 ir HLA-DRB1*01 pozicijos, įtartas ASIA sindromas. Pacientė 
atitiko du didžiuosius ASIA kriterijus (tipiniai klinikiniai simptomai + kontaktas su adju-
vantais (implantais) prieš atsirandant klinikiniams simptomams) ir tris mažuosius ASIA 
kriterijus (specifinių ŽLA haplotipų aptikimas, autoimuninių ligų pablogėjimas: cistitas, 
dilgelinė, bei atsinaujinimas - autoimuninis tiroiditas). Gydymas metilprednizolonu ir 
hidroksichlorokvinu žymiai pagerino pacientės būklę. 

Rezultatai. Šiuo atveju nustatyti HLA-DQB1*05 ir HLA-DRB1*01 haplotipai, 
kurie siejami su padidėjusia sisteminių autoimuninių uždegiminių ligų rizika. Esant 
genetinei predispozijai, krūtų implantai, kaip adjuvanto funkciją atliekanti medžiaga, 
galėjo veikti kaip patologinio imuninio atsako trigeris – suaktyvinti įgimto imuniteto 
grandį, inicijuoti uždegiminius procesus ir padidintai riziką pasireikšti autoimuninėms 
reakcijoms. Implantų paviršiaus tekstūra, sudėtyje esantys silikono junginiai gali lemti 
ASIA išsivystymą. Klinikinis simptomų progresavimas adjuvanto poveikyje, genetinė 
predispozicija, teigiamas atsakas į gydymą metilprednizolonu bei hidroksichlorokvinu 
patvirtina, kad adjuvantai gali turėti įtakos ASIA sindromo išsivystymui.

Išvados. Literatūros duomenys ir klinikinis atvejis rodo, kad genetinis polinkis 
yra svarbus ne tik sisteminių jungiamojo audinio ligų atsiradime, bet ir adjuvantų 
indukuoto autoimuninio/uždegiminio (ASIA) sindromo išsivystyme.

Raktažodžiai. Adjuvantų indukuotas autoimuninis/uždegiminis sindromas, ASIA, 
autoimunitetas, adjuvantas.
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