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ANCA A SOCIJUOTŲ VA SKULITŲ IR SISTEMINĖS 
R AUDONOSIOS VILKLIGĖS EPIDEMIOLOGIJOS  
T YRIMA S LIETUVOJE 2012–2021 METAIS

Autorius. Gediminas GUMBIS, 3 kursas.

Vadovas. Dalia MILTINIENĖ, VU MF Klinikinės medicinos institutas, Reumatolo-
gijos, ortopedijos-traumatologijos ir rekonstrukcinės chirurgijos klinika.

Tikslas. Įvertinti ANCA asocijuotų vaskulitų (AAV) ir sisteminės raudonosios 
vilkligės (SRV) paplitimo dinamiką Lietuvoje 2012–2021 metais.

Metodai. Naudotasi Valstybinės ligonių kasos informacinės sistemos SVEIDRA ir 
Higienos instituto Sveikatos informacijos centro tvarkomo Mirties priežasčių registro 
duomenimis. Atvejams identifikuoti taikyti kriterijai: 1) eozinofilinės granulomatozės 
su poliangitu (EGPA), granulomatozės su poliangitu (GPA) ir mikroskopinio poliangito 
(MPA), SRV su organų arba sistemų pažeidimu, kitų SRV formų ir nepatikslintos SRV 
diagnozės, užregistruotos nuo 2012 m. sausio 1 d. iki 2021 m. gruodžio 31 d., 2) liga di-
agnozuota bent du kartus, tarp kurių bent mėnesio laikotarpis; 3) diagnozės nustatymo 
metu pacientas vyresnis nei 18 metų. Dėl nedidelio ligų paplitimo 95 proc. patikimumo 
intervalams apskaičiuoti naudotas Puasono skirstinys ir normalioji aproksimacija. Stan-
dartizuotas pagal lytį ir amžių mirtingumo santykis (SMS) buvo apskaičiuotas dalijant 
stebėtą pacientų mirčių skaičių iš tikėtino mirčių skaičiaus, pastarasis apskaičiuotas 
naudojant duomenis iš Lietuvos statistikos departamento.

Rezultatai. Per 2012–2021 m. laikotarpį nustatyti 236 AAV sergantys pacientai bei 
1087 SRV sergantys asmenys. Dauguma AAV ir SRV pacientų buvo moterys (atitinkamai 
58 % ir 92%). Iš AAV, didžiausias sergamumas apskaičiuotas GPA, kuris yra maždaug 
3 kartus didesnis už sergamumą EGPA ir MPA. Bendras sergamumas AAV laikui bėgant 
reikšmingai nekito, o SRV mažėjo. Visų tirtų ligų atveju, stebėtas ligotumo didėjimas, 
tai galimai rodo ilgėjančią sergančiųjų gyvenimo trukmę. Didžiausias SMS apskaičiuotas 
AAV pacientų (2,03 (0,25;7,27)) ir SRV pacientų grupei (1,39 (0,96-1,94)) 2016-2018 m.

Išvados. AAV ir SRV susiję su padidėjusia mirties rizika. Tiriamu laikotarpiu ser-
gamumas AAV nekito, o SRV mažėjo, visų ligų ligotumas didėjo.

Raktažodžiai. ANCA asocijuoti vaskulitai, sisteminė raudonoji vilkligė, sergamu-
mas, ligotumas, paplitimas.
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