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SLAUGOS GRUPĖ 

SL AUGOS STUDENTŲ AKADEMINĖ MOT YVACIJA  
IR JOS SĄ SAJOS SU MOKYMOSI REZULTATAIS

Autorius. Meda SAKALAUSKAITĖ, Išplėstinės praktikos slaugos magistrantūros 
programa, II kursas.

Vadovas. Dr. Aldona MIKALIŪKŠTIENĖ, VU MF Sveikatos mokslų institutas, 
Slaugos katedra.

Tikslas. Įvertinti slaugos studentų akademinę motyvaciją ir jos sąsajas su mo-
kymosi rezultatais. Metodai. Atliktas kiekybinis aprašomasis skerspjūvio tyrimas. 
Duomenys rinkti apklausos būdu. Instrumentas – klausimynas, kurį sudaro: Studentų 
akademinės motyvacijos skalė (SAMS21) bei klausimai apie sociodemografinius 
respondentų duomenis, studijų rezultatų vidurkius. Tyrimo duomenų analizė atlikta 
naudojant statistinės analizės „SPSS Windows 30.0.0.0“ ir Excel 2016 programas. Ty-
rime dalyvavo 212 vienos Lietuvos aukštosios mokyklos 1-4 kursų slaugos bakalauro 
ir 1-2 kursų slaugos magistrantūros studentų. Buvo vertinama apklaustųjų akademinė 
motyvacija (AM) bei jos balai poskalėse.

Rezultatai. Nustatyta, kad bendra AM yra gana didelė (vid.=97,42), tačiau plačiai 
varijuojanti (SN=16,19). Vertinant poskalių rezultatus, didžiausias svyravimas stebimas 
išorinės introjekcinės motyvacijos poskalėje (SN=6,57). Didžiausi vidurkiai buvo šiose 
poskalėse: vidinė žinoti (vid.=17,45), išorinė identifikuota (vid.=17,29) bei išorinė 
introjekcinė (vid.=16,86), lyginant su galimomis surinkti didžiausiomis reikšmėmis, 
atitinkamai: 21, 21, 28 balai. Didžiausia AM pasižymi slaugos bakalauro programos 1-o 
ir 2-o kurso studentai, o mažiausia tos pačios programos 3-o kurso studentai (p<0,001; 
H=44,037). Statistiškai reikšmingai didesnė AM rasta savo mokymosi rezultatus verti-
nusiems silpnai bei puikiai, nei vertinusiems vidutiniškai, gerai bei labai gerai (p=0,029; 
H=10,8000). Vertinant bendros AM sąsajas su amžiumi, rastas statistiškai reikšmingas 
silpnas neigiamas ryšys (r=-0,281; p<0,001), su praėjusio semestro pažymių vidurkiu 
rastas statistiškai reikšmingas labai silpnas neigiamas ryšys (r=0,170; p=0,013), kas 
rodo, kad vyresnio amžiaus studentai bei studentai su aukštesniu praėjusio semes-
tro pažymių vidurkiu yra linkę turėti kiek mažesnę akademinę motyvaciją. Vertinant 
bendras AM sąsajas su pažymių vidurkiu už studijų periodą (bendru viso mokymosi 
laikotarpio) reikšmingų sąsajų nerasta (p>0,05).
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Išvados. Bendra slaugos studentų akademinė motyvacija yra didelė ir nežymiai 
svyravo vertinant rezultatus poskalėse. Didžiausi vidurkiai yra poskalėse: vidinė žinoti, 
išorinė identifikuota bei išorinė introjekcinė. Studentai, kurių aukštesnis praėjusio 
semestro pažymių vidurkis, yra linkę turėti kiek žemesnę bendrą akademinę moty-
vaciją, „vidinę motyvaciją patirti stimuliaciją“ bei „išorinės reguliacijos“ akademinę 
motyvaciją. Aukštesnis pažymių vidurkis už visą studijų laikotarpį siejasi su mažesne 
„išorinės reguliacijos“ motyvacija.

Raktažodžiai. Akademinė motyvacija; mokymosi rezultatai; slaugos studentai.
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