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ATVE]JO ANALIZE: SEKMINGAS AORTOS KOARKTA-
CIJOS GYDYMAS BE CHIRURGINES KOREKCIJOS
YPATINGAI MAZO GIMIMO SVORIO NAUJAGIMIUI

Autorius. Kornelija GAZBEINAITE, V kursas

Vadovai. Dr. Arinas LIUBSYS, dr. Auériné PLIAUCKIENE, VU MF klinikinés medi-
cinos institutas, Vaiky ligy klinika.

Tikslas. ISanalizuoti mokslinius straipsnius ir literatlirg apie aortos koarktacijos
gydyma be chirurginés intervencijos ypatingai mazo gimimo svorio naujagimiams ir
gautus rezultatus palyginti su atlikta atvejo analize.

Metodai. Mokslinés literaturos paieSka buvo atlikta duomeny bazése Pubmed ir
Science Direct, naudojant raktazodzZius ,Coarctation of the aorta in pre-term newborns”
ir ,Transcatheter treatment for coarctation of the aorta for premature newborns”. IS
gauty rezultaty buvo atrinktos klinikinj atvejj atitinkancios publikacijos, paskelbtos ne
véliau nei pries 10 mety, ir atlikta jy ir klinikinio atvejo analizeé.

Atvejo aprasymas. Vyriskos lyties naujagimis, sveriantis 810 g, gimé 29-3jg nés-
tumo savaite atlikus cezario pjlvio operacija dél motinos preeklampsijos. Po gimimo,
suleidus surfaktanto ir stabilizavus biukle, buvo pradéta CPAP terapija. Septintajg
gyvenimo parg auskultuojant buvo isklausytas sistolinis uzesys. Atlikta kompiuteriné
tomografija patvirtino aortos koarktacija. Nepaisant taikyto medikamentinio gydymo,
naujagimio biaklé palaipsniui blogéjo, taciau chirurginé korekcija buvo techniskai nej-
manoma. 28-3j3 gyvenimo dieng atlikta balioniné angioplastika ir aortos stentavimas.
40 savaiciy koreguoto amZiaus kudikis iSleistas namo geros buklés, sudarius ilgalaikj
stebéjimo plana.

Rezultatai. Aortos koarktacija yra dazna jgimta anomalija, kuri gali bati sékmingai
koreguojama chirurginiu badu, siekiant pagerinti kraujotakg ir sumazinti hipoperfuzijos
bei Soko rizika. Taciau ypatingai maZo gimimo svorio naujagimiams Si intervencija daznai
blna sudétinga arba net nejmanoma. Transkateterinés procediros tampa pagrindiniu
ir kartais vieninteliu gydymo metodu dél savo minimaliai invazinio pobudzio ir geresnio
saugumo profilio neiSnesSiotiems naujagimiams. Vis délto, optimaliems rezultatams
pasiekti yra bitinas komandinis bendradarbiavimas ir greitas bei teisingas sprendimy
priémimas.

ISvados. Ankstyva diagnostika ir savalaiké intervencija yra esminiai veiksniai val-
dant aortos koarktacijg, ypac¢ neiSnesiotiems naujagimiams. Transkateteriniy metody
pazanga reikSmingai pagerino neiSnesioty kudikiy iSgyvenamuma ir gyvenimo kokybe,
taciau ilgalaiké stebésena islieka bitina. Tolimesni moksliniai tyrimai ir technologijy
pazanga suteikia galimybiy dar efektyvesniam gydymui ir geresniems pacienty rezul-
tatams.

Raktazodziai. Aortos koarktacija; NeisSneSiotas naujagimis; Stentavimas;
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