
Lietuvos psichologų 
kongresas

Recenzuota kongreso 
medžiaga

2025 m. balandžio 25-26 d.
Vilnius

Psichologijos
atlasas

VILNIAUS UNIVERSITETO LEIDYKLA



Lietuvos psichologų kongresas 2025 

- 1 - 

Lietuvos psichologų kongreso organizatoriai: 
Lietuvos psichologų sąjunga 
Vilniaus universitetas 

Mokslo komitetas (pranešimų santraukų recenzentai ir mokslinės programos sudarytojai): 
prof. dr. Jurgita Lazauskaitė-Zabielskė (pirmininkė) (VU) 
doc. dr. Arvydas Kuzinas (MRU) 
prof. dr. Dalia Antinienė (LSMU) 
doc. dr. Giedrė Širvinskienė (LSMU) 
prof. dr. Kristina Žardeckaitė-Matulaitienė (VDU) 
doc. dr. Loreta Gustainienė (VDU) 
doc. dr. Raimonda Petrolienė (LPS) 
prof. dr. Reda Gedutienė (KU) 
prof. dr. Rimantas Vosylis (MRU) 
doc. dr. Roma Šimulionienė (KU) 
prof. dr. Saulė Raižienė (VU) 

Organizacinis komitetas: 
Aina Adomaitytė (LPS)  
Skaistė Jurevičienė (LPS)  
Gabrielė Gudynaitė (VU) 
prof. dr. Antanas Kairys (VU) 
dr. Marija Turlinskienė (VU) 
doc. dr. Raimonda Sadauskaitė (pirmininkės pavaduotoja) (VU) 
doc. dr. Olga Zamalijeva (pirmininkė) (VU) 

Už pranešimų turinį atsako pranešimų autoriai. Lietuvos psichologų kongreso organizatoriai neprisiima jokios 

atsakomybės, susijusios su pranešimų santraukų kokybe ar informacijos tikslumu. 

Copyright © 2025 [Jurgita Lazauskaitė-Zabielskė, Olga Zamalijeva]. Published by Vilnius University Press 
This is an Open Access article distributed under the terms of the Creative Commons Attribution Licence, which permits 
unrestricted use, distribution, and reproduction in any medium, provided the original author and source are credited. 

https://doi.org/10.15388/LPK2025  

Vilniaus universiteto leidykla, 

Saulėtekio al. 9, LT-10222 Vilnius 

info@leidykla.vu.lt, www.leidykla.vu.lt 

Knygos internete knygynas.vu.lt 

Mokslo periodikos žurnalai zurnalai.vu.lt 

https://doi.org/10.15388/LPK2025


  
 
 
 
 

 
Lietuvos psichologų kongresas 2025 

- 67 - 
 

Teisės psichologija 

 

SEKSUALINIO SMURTO PRIEŠ VAIKUS RIZIKOS IR APSAUGINIŲ VEIKSNIŲ VERTINIMAS: KOKIAS GALIMYBES 
TURIME?  

ASSESSMENT OF RISK AND PROTECTIVE FACTORS FOR SEXUAL VIOLENCE AGAINST CHILDREN: WHAT OPPORTUNITIES DO WE HAVE? 

Ilona Laurinaitytė* (Vilniaus universitetas). 

* ilona.laurinaityte@fsf.vu.lt 

Augantys seksualinės prievartos prieš vaikus mastai įvairiose pasaulio šalyse kelia didelį visuotinį susirūpinimą. 
Nors šios problemos sprendimui skiriamos didelės politikų, kitų sprendimų priėmėjų, mokslininkų ir praktikų 
pastangos, jų vis dar nepakanka siekiant sėkmingų rezultatų mažinant vaikų seksualinio išnaudojimo rizikas 
ateityje. Šiuo metu atsiranda vis daugiau iniciatyvų peržiūrėti esamas vaikų seksualinės prievartos prevencijos 
strategijas, didesnį dėmesį skiriant seksualiai vaikais besidomintiems asmenimis, jų poreikiui gauti pagalbą bei 
rekomendacijas su tokiais asmenimis susiduriantiems specialistams. Atitinkamai šio pranešimo tikslas - 
supažindinti įvairių sričių psichologus su seksualiai vaikais besidominčių asmenų konsultavimo ir vertinimo 
iššūkiais, didžiausią dėmesį skiriant projekto „2PS - Prevencija ir apsauga teikiant pagalbą“* rėmuose sukurto 
naujo seksualinio smurto rizikos vertinimo instrumento „Rizikos ir apsauginių veiksnių šešiakampis, 
HEXAGON“ (angl. Risk and Desistance Hexagon)“ pristatymui. Pažymėtina, kad šis instrumentas sudarytas iš 
šešių rizikos veiksnių (pvz., seksualinis elgesys, antisocialumas, savireguliacija ir pan.) bei šešių apsauginių 
veiksnių (pvz., autonomija, socialiniai ryšiai, santykiai ir pan.) sričių vertinimo. Pranešimo metu bus ne tik 
pristatoma instrumento struktūra, vertinimo gairės, probleminiai aspektai, bet ir bendrai aptariamas 
seksualinio smurto rizikos vertinimo tarpkultūrinis kontekstas, HEXAGON pritaikomumo galimybės bei 
ribotumai.  

Projektas finansuojamas Horizonto 2020 programos lėšomis (HORIZON-CL3-2021-FCT-01), HORIZON 
Research and Innovation Actions (Nr. 101073949). Projekto vykdymo laikotarpis: 2022-10-01 – 2025-09-30. 
Lietuvos tyrėjų grupės vadovė. 

Pagrindiniai žodžiai: seksualiai vaikais besidomintys asmenys; seksualinio smurto rizikos ir apsauginiai 
veiksniai; HEXAGON. 

 

  


