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432   |  ŠIRDIES IR KRAUJAGYSLIŲ LIGŲ KLINIKA

PILVO AORTOS ANEURIZMOS SIENELĖS STRUKTŪROS 
VAIZDINIMA S PO ENDOVA SKULINIO ANEURIZMOS 
GYDYMO: SISTEMINĖ LITER ATŪROS APŽVALGA

Autorius. Augustė MELAIKAITĖ, IV kursas.

Vadovas. Dr. Arminas SKREBŪNAS, VUL SK Kraujagyslių rekonstrukcinės ir endo-
vaskulinės chirurgijos centras, VU MF Širdies ir kraujagyslių ligų klinika.

Tyrimo pagrindimas. Endovaskulinis aneurizmos gydymas (EVAR) yra plačiai tai-
komas pilvinės aortos aneurizmos (PAA) gydymo metodas. Tačiau vis dar nėra standar-
tizuoto vaizdinimo metodo ankstyviems aortos sienelės pokyčiams po EVAR nustatyti. 

Tikslas. Šios sisteminės literatūros apžvalgos tikslas  – apibendrinti esamus 
tyrimus, analizuojančius aortos sienelės struktūrinio vaizdinimo metodus, siekiant 
prognozuoti gydymo rezultatus.

Metodika. Sisteminė literatūros apžvalga atlikta vadovaujantis PRISMA kriterijais. 
Literatūros paieška vykdyta PubMed, Scopus ir Cochrane Library duomenų bazėse, 
naudojant specifiškus raktažodžius. Įtraukti originalūs tyrimai, kuriuose analizuojamas 
sienelės struktūros vaizdinimas (morfologiniai ar histologiniai aspektai) po EVAR pro-
cedūros, publikuoti anglų kalba iki 2024 metų lapkričio mėnesio, neįtraukiant studijų 
su gyvūnais.

Rezultatai. Išanalizavus 807 straipsnių, į apžvalgą įtraukta 12 tyrimų. Dažniausiai 
naudota kompiuterinės tomografijos angiografija (KTA). Nustatyta, kad, mažesnis aortos 
sienelės tankis ir didesnė kalcifikacija didina aneurizmos plėtimosi rizika, o didėjantis 
AWE (angl. aneurysm wall riziką mažina. Sienelės uždegimas, nustatytas perivaskulinio 
riebalinio audinio KTA, susijęs su padidėjusia reintervencijų rizika. 18F-fluorodeoksigliu-
kozės (FDG) kaupimasis aortos sienelėje pozitronų emisijos tomografijoje/kompiuteri-
nėje tomografijoje (PET/CT) gali būti susijęs su užtekėjimų rizika. Magnetinio rezonanso 
angiografijoje (MRA) stebimas elastingumo modulio sumažėjimas po EVAR. Histologinė 
MALDI-MSI (angl. matrix-assisted laser desorption or ionization mass spectrometry 
imaging) analizė rodo sumažėjusį aktino, tropomiozino ir troponino intensyvumą, 
o XPCT (angl. synchrotron radiation-based X ray phase-contrast tomography) – su-
mažėjusį sienelės storį bei tankį, susijusį su aneurizmos maišo išsiplėtimu po EVAR. 
Didesnė matrikso-metaloproteinazių (MMP) koncentracija bei MMP koncentracijos 
sumažėjimo nebuvimas po EVAR taip pat susiję su užtekėjimų rizika. Kulkšnelių-žasto 
pulsinės bangos greitis (baPWV), kaip aterosklerozės markeris, susijęs su reikšmingu 
aneurizmos maišo augimu po EVAR.

Išvados. Vaizdinimo metodai (KTA, MRA, PET/CT ir MALDI-MSI, XPCT, baPWV, 
AWE) leidžia įvertinti aortos sienelės pokyčius po EVAR. Aortos sienelės tankis, kalcifi-
kacija, uždegimas ir MMP koncentracija yra potencialūs žymenys, susiję su komplikacijų 
ir intervencijų rizika. Reikalingi tolimesni tyrimai, siekiant standartizuoti vaizdinimo 
protokolus ir nustatyti patikimus prognostinius žymenis pacientų po EVAR stebėjimui.

Raktažodžiai. Pilvo aortos aneurizma, Endovaskulinis aneurizmos gydymas, 
Struktūriniai aortos sienelės pokyčiai, Vaizdinimo metodai.
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