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SAVAVALISKA KASTRACIJA - KAl CHIRURGO NEGANA
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Lytiniy organy savizala (angl. genital self-mutilation (GSM)) — reta urologiné
patologija varijuojanti nuo pavirsiniy lytiniy organy jpjovimy iki kastracijos
ar/ir varpos amputacijos. Literatdroje pirmag kartg atvejis aprasytas 1901 m.
Iki Siol pristatyta maziau nei 200 atvejy. Kadangi traksta epidemiologiniy
tyrimy, tikrasis Sios patologijos paplitimas ir daznis néra Zzinomi. Dazniausiai
lytiniy organy savizala siejama su psichikos sutrikimais ir/far narkotiniy
medziagy vartojimu. IstoriSkai, kastracija buvo taikoma absoliucCios
monarchijos laikotarpiu (eunuchai), baroko epochoje (castrati), taip pat del
religiniy jsitikinimy. Kadangi literatlroje stokojama susisteminty duomenuy,
lytiniy organy savizalos atvejy gydymas neretai tampa issukiu. Tokio ligonio
gydymas reikalauja tarpdisciplininio bendradarbiavimo tarp urology/vaiky
urology, chirurgy/vaiky chirurgy, psichiatry/vaiky ir paaugliy psichiatry,
psichology ir kity sriCiy specialisty. Suteikus neatidélioting chirurgine
pagalbg svarbu uztikrinti ilgalaikj sekimg ir psichine terapijg.

Pristatome retg klinikinj atvejj, kuomet 17 mety vaikinas bandé peiliu
nupjauti sau séklides, kad sumazinti ,zalingg testosterono poveikj“. Teikiant
skubig pagalbg ligonis reikalavo operacijos metu pasSalinti abi seklides.
PrieSingu atveju grasino suicidu. Sudarant gydymo plang (operacija,
tolimesnis iStyrimas ir gydymas) bendradarbiauta su vaiky ir paaugliy
psichiatrais. Sulaukus pilnametystés pacientas toliau sekamas ir gydomas
psichiatry. Po 4 mety, vaikinui ir toliau reikalaujant pasalinti seklides,
rengtas multidisciplininis specialisty konsiliumas del diagnozes patikslinimo,
rekomendacijy pateikimo stebeéjimui ir gydymui.
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