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KRAUJO DONORYSTE — KAIP PASKATINTI ZMONES
AUKOTI KRAUJA?

Autorius. Mantas PETRUSEVICIUS, IV kursas.

Vadovas. Doc. Donatas AUSTYS, Vilniaus universiteto Medicinos fakulteto Svei-
katos moksly instituto Visuomenés sveikatos katedra.

Tikslas. Atsizvelgiant j socialinius ir demografinius veiksnius jvertinti veiksnius,
skatinancius kraujo donoryste.

Metodika. Atlikta anoniminé elektroniné anketiné apklausa. Duomenys rinkti
2025 m. vasario—kovo meénesiais. Kvietimas dalyvauti tyrime platintas Santaros kli-
niky kraujo centro socialiniy tinkly paskyrose. Tyrimo anketg sudaré klausimai apie
socialinius ir demografinius veiksnius, Zinias apie kraujo donoryste, motyvuojancius
ir demotyvuojancius veiksnius. Siame prane$ime pristatoma respondenty pasiskirs-
tymo analizé atsakant j klausimus apie motyvuojancius veiksnius pagal socialines ir
demografines charakteristikas. Statistiné analizé atlikta ,R Commander” programoje.
Taikant chi-kvadrato testa.

Rezultatai. Tyrime dalyvavo 238 suauge asmenys, bent kartg aukoje kraujg San-
tary kliniky kraujo centre. Dauguma (99%) kraujo donory kaip motyvuojantj veiksnj
nurodé norg padeéti kitiems, 62% — aktyvius kvietimus aukoti kraujg, 42% — artimyjy
jtaka, 39% — apdovanojimus uz didelj donorystés procediry skaiciy, 86% — kraujo
centro darbuotojy draugiskuma, 66% — kraujo komponenty istyrima, 31% — materia-
lines dovanas, 63% — patogia kraujo centro vietg mieste. Kraujo centro lokacija mieste
daZniau buvo svarbi moterims (72,9% prie$ 53,2%, p=0,002), dirbantiems asmenims —
kraujo centro darbuotojy draugiskumas (89,6% pries 73,0% p=0,006), turintiems
aukstajj iSsilavinima - noras padéti kitiems ir apdovanojimai uz didelj donacijy skaiciy
(atitinkamai 100,0% prie$ 96,5% ir 42,5% pries 28,1%, p<0,050), didmiesciuose gyve-
nantiems — kraujo komponenty iStyrimas (63,2% pries 85,3% p=0,012), jaunesniems
asmenims — artimyjy jtaka ir materialinés dovanos (atitinkamai 48,0% pries 35,7% ir
38,2% pries 23,5%, p<0,050). Rysys tarp kity nagrinéty motyvuojandiy ir socialiniy
demografiniy veiksniy nenustatytas (p>0,050).

ISvados. Kraujo donoryste labiausiai skatina altruistiniai motyvai, taciau taip pat
svarbus ir kraujo centro darbuotojy draugisSkumas, patogi centro lokacija, materiali-
nés dovanos, kraujo komponenty iStyrimas, jvairis apdovanojimai uz didelj donacijy
skaiciy bei aktyvis kvietimai aukoti. Siy veiksniy svarbumas skiriasi priklausomai nuo
skirtingy socialiniy ir demografiniy veiksniy: lyties, jgyto iSsimokslinimo, uzimtumo,
savivaldybés dydzio, amziaus.

Raktazodziai. kraujo donorysté; socialiniai veiksniai, demografiniai veiksniai,
motyvuojantys veiksniai.
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