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106 | AUSU, NOSIES, GERKLES IR AKIU LIGU KLINIKA

RAGENOS REINERVACIJA NEUROTROFINIO
KERATITO GYDYME: LITERATUROS APZVALGA

Autorés. Agile KUCINSKAITE, VI kursas, Emilija Klimaviciate, VI kursas.

Vadovas. Doc. dr. Saulius GALGAUSKAS, VU MF Klinikinés medicinos institutas,
Ausy, nosies, gerklés ir akiy ligy klinika.

Tikslas. ApZvelgti literatliros duomenis apie ragenos nervo transplantacijg neu-
trotrofinio keratito gydyme.

Metodai. Literaturos paieSka atlikta naudojant tarpautine PubMed duomeny
baze 2026 mety kovo ménesj. Informacijos paieskai naudoti raktazodziai ,,corneal
neurotization” ir ,,neurotrophic keratitis“. | apzvalga jtraukti staipsniai, kurie atitiko
Siuos kriterijus: angly kalba, prieinamas visas tekstas, publikuoti 2019-2026 metais.

Rezultatai. Neurotrofinis keratitas — degeneraciné liga, kuriai badingas sumazeé-
jes ar iSnykes ragenos jautrumas. Neurotrofinis keratitas pasireiskia 1,6-11 Zmoniy i$
10000. Dazniausios ligos priezastys yra herpetiné infekcija, akiy operacijos bei intra-
kranijiniy naviky salygotas triSakio nervo pazeidimas, o simptomai gali varijuoti nuo
ragenos rako ir taskiniy epitelio erozijy iki negyjancios ragenos opos ir perforacijos.
Jprastas neurotrofinio keratito gydymas yra simptominis.

Ragenos reinervacija yra proceddra, kurios metu atkuriama ragenos jnervacija ir
jautrumas prijungiant sveikg trisakio nervo atsaka prie ragenos limbo tiesiogiai (tiesio-
giné reinervacija) arba per nervo transplantatg (netiesioginé reinervacija). Dazniausiai
naudojami donoriniai nervai yra tos pacios ar prieSingos pusés supratrochlearinis,
supraorbitalinis nervai, nervo transplantatui — blauzdos odos nervas. Zenkliy skirtu-
my tarp tiesioginés ir netiesioginés reinervacijos rezultaty nepastebéta. Pacientams,
kuriems atlikta ragenos reinervacija, stebimas ragenos jautrumo, asarojimo reflekso
pageréjimas, neutroforinio keratito, remiantis klasifikacija pagal Mackie, sunkumo su-
mazéjimas ir epitelio defekty gijimas bei sumazéjes atsinaujinimas. Ragenos jautrumg
pilnai atgauna apie 60%, dalinai —apie 87% pacienty. Ragenos reinervacijos teigiamas
poveikis epiteliui siejamas su atstatyta epitelio atsinaujinimo funkcijg per iSskiriamus
mediatorius bei neurotrofinius faktorius, asary sekrecijos reguliacija bei padidéjusio
ragenos jautrumo sglygota mazesne rizika ragenos pazeidimams.

ISvados. Neurotrofinis keratitas yra reta liga, kuriai badingas sumaZzéjes ragenos
jautrumas bei su tuo siejami pavirSiniai ragenos defektai. Ragenos reinervacija yra
inovatyvus neurotrofinio keratito gydymo metodas. Ragenos reinervacija yra efektyvi
siekiant atstatyti ragenos jautruma bei epiteliniy defekty prevencijai.

RaktaZodziai. Neurotrofinis keratitas; ragenos reinervacija, ragenos neurotizacija.



