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2024 M. VILNIAUS MIESTO LIGONINĖSE IŠSKIRTŲ 
VANCOMICINUI ATSPARIŲ ENTEROKOKŲ 
JAUTRUMA S ANTIMIKROBINĖMS MEDŽIAGOMS

Autorė. Marharyta SYTAYA, IV kursas.

Vadovės. Doc. dr. Agnė KIRKLIAUSKIENĖ, Aušrinė ŽEMAITIENĖ, VU MF Biomedici-
nos mokslų institutas, Fiziologijos, biochemijos, mikrobiologijos ir laboratorinės 
medicinos katedra; dr. Greta VIZUJĖ, Kotryna SAULIŪNĖ, RVUL Laboratorinės 
diagnostikos skyrius; dr. Jolanta MICIULEVIČIENĖ, Živilė KUČINSKIENĖ, VMKL 
Laboratorinės medicinos centras.

Tikslas. Nustatyti vankomicinui atsparių enterokokų (VRE) jautrumą antimikro-
binėms medžiagoms.

Metodai. Šiame tyrime ištirtos 2024 metais Vilniaus miesto klinikinėje ligoninėje 
ir Respublikinėje Vilniaus universitetinėje ligoninėje išskirtos vankomicinui atsparios 
enterokokų padermės. Iš kiekvienos bakterijų kultūros paruoštos 0,5 McFarland‘ų vie-
netų drumstumo standartą atitinkančios suspensijos ir išsėtos į Mueller-Hinton agarą 
(Oxoid, Jungtinė Karalystė). Diskų difuzijos metodu, naudojant chinupristino-dalfopri-
stino (15 μg), teicoplanino (30 μg), ampicilino (2 μg), imipenemo (10 μg), linezolido 
(10 μg), ciprofloxacino (5 μg), nitrofurantoino (100 μg) ir vankomicino (5 μg) diskus 
(Liofilchem®, Italija), nustatytas enterokokų jautrumas antimikrobinėms medžiagoms. 
Rezultatai interpretuoti remiantis Europos jautrumo antimikrobinėms medžiagoms 
tyrimų komiteto (angl. European Committee on Antimicrobial Susceptibility Testing, 
EUCAST 2025, v. 15.0) rekomendacijomis. Atsparumo rezultatų patikimumui patvirtinti 
naudota etaloninė Enterococcus faecalis ATCC® 29212™ padermė.

Rezultatai. Ištirtos 56 vankomicinui atsparios E. faecium padermės, iš jų 78,6 proc. 
(n = 44) jautrios teikoplaninui, 71,4 proc. (n = 40) chinupristin-dalfopristinui, 33,9 proc. 
(n = 19) nitrofurantoinui. Visos tirtos E. faecium padermės buvo atsparios vankomicinui, 
imipenemui ir ampicilinui, bet jautrios linezolidui. 

Išvados. Atliktas Enterococcus faecium padermių jautrumo antibakteriniams 
vaistams tyrimas atskleidė itin aukštą padermių atsparumą. Visos tirtos padermės 
pasižymėjo visišku atsparumu vankomicinui, imipenemui ir ampicilinui. Nors nustatytas 
santykinai aukštas jautrumas teikoplaninui bei chinupristinui-dalfopristinui, jautru-
mas nitrofurantoinui buvo žemas ir nesiekė 35 proc. ribos. Vienintelis antibakterinis 
preparatas, pasižymėjęs šimtaprocentiniu efektyvumu prieš visas tirtas padermes, 
buvo linezolidas, todėl jis išlieka patikimiausia terapine priemone gydant šių dauginį 
atsparumą įgijusių sukėlėjų sukeliamas infekcijas.

Raktažodžiai. Enterococcus; jautrumas antimikrobinėms medžiagoms; vanko-
micinas.
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