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DAUGKARTINIO NAUDOJIMO GERTUVIŲ  
MIKROBINĖS TARŠOS ĮVERTINIMA S

Autorė. Milda ZABLOCKYTĖ, Vilniaus licėjus.

Vadovės. Doc. dr. Agnė KIRKLIAUSKIENĖ, Aušrinė ŽEMAITIENĖ, VU MF Biomedici-
nos mokslų institutas, Fiziologijos, biochemijos, mikrobiologijos ir laboratorinės 
medicinos katedra.

Tikslas. Ištirti vandens Vilniaus licėjaus mokinių daugkartinio naudojimo gertu-
vėse užterštumą bakterijomis ir grybais.

Metodai. Tirta 19 Vilniaus licėjaus mokinių gertuvių, nauja nenaudojama gertuvė 
pasirinkta kontrolei. Tyrimo dieną, 7 val. ryto gertuvės pripildytos geriamuoju vandeniu 
ir pradėtos naudoti. Vandens ėminiai iš gertuvių surinkti 8 ir 15 val. Tyrimo dalyviai 
užpildė anketas apie rizikos veiksnius. Užterštumas tirtas serijinių praskiedimų meto-
du. Paruošti tirpalai užsėti į Petri lėkšteles su: Brain-Heart agaru – bendram bakterijų 
kiekiui, Pseudomonas agar F – P. aeruginosa, MacConkey agaru – E. coli, Sabouraud 
CAF – Candida spp., Bile aesculin azide agaru – Enterococcus spp. nustatyti. Pasėliai 
37°C termostate inkubuoti 24 val., Sabouraud CAF agaro lėkštelės – 7 dienas. Vertintos 
lėkštelės, kuriose stebėta nuo 10 iki 300 kolonijų. Apskaičiuotas KSV 1 ml vandens. 
Anketos parengtos Google Forms. Atsakymų bei užterštumo duomenys suvesti Mi-
crosoft 365 Excel, statistinė duomenų analizė atlikta IBM SPSS Statistics. Statistiškai 
reikšmingas skirtumas nustatytas, kai p<0,05.

Rezultatai. Visose gertuvėse, išskyrus kontrolinę, stebėtas mikroorganizmų kolo-
nijų augimas, bendras bakterijų skaičius siekė 90-1839667 KSV/ml. 57,9 proc. (n = 11) 
tirtų gertuvių bent viename pasėlyje augo P. aeruginosa, 47,4 proc. (n = 9) – E. coli ir 
po 15,8 proc. (n = 3) – Enterococcus spp. ir Candida spp. Bendras bakterijų kiekis sta-
tistiškai reikšmingai nesiskyrė pagal tiriamųjų lytį, gertuvės talpą, medžiagą, plovimo 
dažnį, pripildymą ir kitais skysčiais, ar gertuvė buvo papildyta. Stebėta tendencija, 
kad bendras bakterijų kiekis didesnis popietę. Ryte ir popietę užfiksuotas statistiškai 
reikšmingas skirtumas tarp gertuvės įsigijimo prieš 7–12 mėnesių ir seniau nei prieš 3 
metus. Popietę užfiksuotas statistiškai reikšmingas skirtumas tarp plovimo indaplovėje 
ir plovimo naudojant indų ploviklį ar muilą. Stebėta tendencija, jog tik praskalaujant 
gertuvę vandeniu bendras bakterijų kiekis yra didžiausias.

Išvados. Tirtų gertuvių vandenyje rasta: P. aeruginosa, E. coli, Enterococcus spp., 
Candida spp., pelėsių. Bendras bakterijų kiekis svyravo tarp 90 ir 1839667 KSV/ml. 
Nustatytas statistiškai reikšmingas skirtumas tarp gertuvės mikrobinės taršos ir įsigi-
jimo laiko bei plovimo būdo. Stebėta tendencija užterštumui didėti ilgėjant gertuvės 
naudojimo laikui.

Raktažodžiai. Gertuvės; geriamasis vanduo; mikrobiologinė tarša.
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