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DAUGKARTINIO NAUDOJIMO GERTUVIU
MIKROBINES TARSOS JVERTINIMAS

Autoré. Milda ZABLOCKYTE, Vilniaus licéjus.

Vadovés. Doc. dr. Agné KIRKLIAUSKIENE, Augriné ZEMAITIENE, VU MF Biomedici-
nos moksly institutas, Fiziologijos, biochemijos, mikrobiologijos ir laboratorinés
medicinos katedra.

Tikslas. Istirti vandens Vilniaus licéjaus mokiniy daugkartinio naudojimo gertu-
vése uzterStuma bakterijomis ir grybais.

Metodai. Tirta 19 Vilniaus licéjaus mokiniy gertuviy, nauja nenaudojama gertuvé
pasirinkta kontrolei. Tyrimo dieng, 7 val. ryto gertuvés pripildytos geriamuoju vandeniu
ir pradétos naudoti. Vandens éminiai iS gertuviy surinkti 8 ir 15 val. Tyrimo dalyviai
uzpildé anketas apie rizikos veiksnius. UZterStumas tirtas serijiniy praskiedimy meto-
du. Paruosti tirpalai uzseéti j Petri léksteles su: Brain-Heart agaru — bendram bakterijy
kiekiui, Pseudomonas agar F — P. aeruginosa, MacConkey agaru — E. coli, Sabouraud
CAF — Candida spp., Bile aesculin azide agaru — Enterococcus spp. nustatyti. Paséliai
37°Ctermostate inkubuoti 24 val., Sabouraud CAF agaro |ékstelés — 7 dienas. Vertintos
lékstelés, kuriose stebéta nuo 10 iki 300 kolonijy. ApskaicCiuotas KSV 1 ml vandens.
Anketos parengtos Google Forms. Atsakymy bei uzterstumo duomenys suvesti Mi-
crosoft 365 Excel, statistiné duomeny analizé atlikta /IBM SPSS Statistics. Statistiskai
reikSmingas skirtumas nustatytas, kai p<0,05.

Rezultatai. Visose gertuvése, iSskyrus kontroling, stebétas mikroorganizmy kolo-
nijy augimas, bendras bakterijy skaicius sieké 90-1839667 KSV/ml. 57,9 proc. (n=11)
tirty gertuviy bent viename pasélyje augo P. aeruginosa, 47,4 proc. (n =9) — E. coli ir
po 15,8 proc. (n = 3) — Enterococcus spp. ir Candida spp. Bendras bakterijy kiekis sta-
tistiskai reiksmingai nesiskyré pagal tiriamuyjy lytj, gertuvés talpg, medziagg, plovimo
daznj, pripildyma ir kitais skysciais, ar gertuvé buvo papildyta. Stebéta tendencija,
kad bendras bakterijy kiekis didesnis popiete. Ryte ir popiete uzfiksuotas statistiskai
reikSmingas skirtumas tarp gertuveés jsigijimo pries 7-12 ménesiy ir seniau nei pries 3
metus. Popiete uzfiksuotas statistiskai reikSmingas skirtumas tarp plovimo indaplovéje
ir plovimo naudojant indy ploviklj ar muilg. Stebéta tendencija, jog tik praskalaujant
gertuve vandeniu bendras bakterijy kiekis yra didZiausias.

ISvados. Tirty gertuviy vandenyje rasta: P. aeruginosa, E. coli, Enterococcus spp.,
Candida spp., pelésiy. Bendras bakterijy kiekis svyravo tarp 90 ir 1839667 KSV/ml.
Nustatytas statistiSkai reikSmingas skirtumas tarp gertuvés mikrobinés tarsos ir jsigi-
jimo laiko bei plovimo bido. Stebéta tendencija uzterStumui didéti ilgéjant gertuvés
naudojimo laikui.

Raktazodziai. Gertuvées; geriamasis vanduo; mikrobiologiné tarsa.
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