Iz

¥ 1579 //:(\

STUDENTY
MOKSLINES VEIKLOS TINKLO
LXXVIIl KONFERENCIJA e

2026
VILNIUS

VILNIAUS UNIVERSITETO LEIDYKLA



https://doi.org/10.15388/SMVK.2026

Vilniaus universitetas
Medicinos fakultetas

STUDENTY
MOKSLINES VEIKLOS TINKLO
LXXVIII KONFERENCIJA

Vilnius, 2026 m. geguzés 8 d.
PRANESIMY TEZES

Leidinj sudaré VU MF
mokslo specialisté Urté ZAKARYTE

+
Vi VILNIAUS
«"U™.  UNIVERSITETO
LEIDYKLA

)

2026


https://doi.org/10.15388/SMVK.2026

Mokslo komitetas:

dr. Mindaugas Kvietkauskas
doc. dr. Diana Buzinskiené

prof. dr. Lina Malinauskiené
prof. dr. (HP) Saulius Vosylius
prof. habil. dr. (HP) Gintautas Brimas
dr. Laura Lukaviciaté-Navickiené
asist. dr. Agné Abraitiené

gyd. rez. Domas Grigoravicius
doc. dr. Indré Treciokiené

prof. dr. Vaiva Hendrixson

dokt. Ignas Karnas

doc. dr. leva Stundiené

prof. dr. Eglé Preiksaitiené

lekt. gyd. Andrius Apsega

jaun. asist. dr. Andrius Zu¢enka
jaun. asist. leva Kubilitté

prof. dr. Pranas Serpytis

Organizacinis komitetas:

Austéja Zubauskaité
Giedré Zdanaviciaté
Arshia Tabassum Abdul Rahman
leva Jankinaité

Gabija Balcitnaité
Gabrielé Gudelyte

Marija Sarnauskaite
Antanas Simonas Garuolis
Gabrielé Juryté

Kornelija Klinkaité

Nursat Gazizov

Sofija Sestak

Mindaugas Smetaninas
Deimanté Sernitté

Eva Kriaucitnaité

Edas Lescinskis

Agata Bruzgul

Erika Vaitkuté

Ugné Mickuteé

ISSN 2783-7831 (skaitmeninis PDF)

© Teziy autoriai, 2026
© Vilniaus universitetas, 2026

lekt. ArtGras Mackevicius
asist. dr. Zymantas Jagelavi¢ius
doc. dr. Agné Kirkliauskiené
dr. Audra Brazauskaité

asist. dr. Diana Sukackiené
asist. dr. Zilvinas Chomanskis
prof. dr. Kristina Ryliskiené
asist. dr. Rokas Borusevicius
doc. dr. Saulius Galgauskas
doc. dr. Biruté Brasitiniené
gyd. rez. Kristina Lialyté

gyd. rez. Viktorija Mickevicitté
asist. dr. Dalia Krivaitiené

doc. dr. Jaunius Kurtinaitis
prof. dr. Eugenijus Lesinskas
doc. dr. Goda Vaitkeviciené
prof. dr. Alvydas Navickas

Gabija Mraité
Augusté Melaikaité
Artemij Morozov
Raminta Kastecakaité
Gusteé Suliauskaite
Karolina Karneckaité
Egle Zulpaite

Sylvia Rogoza
Gabrielé Jonauskaité
Agné Vasiulyté

Rata Uksaite

Roman Blinov

Marija Sarafinaité
Eglé Valciukaité
Paulé Kergyté

Milda Cernyte

Julija Grigaityté
Dovydas Stankevicius
Greta Ramonaité

prof. dr. (HP) Edvardas Danila

prof. dr. Nomeda Rima Valeviciené
asist. dr. Tomas Aukstikalnis

lekt. Mykolas Udrys

doc. dr. Danuté Povilénaité

prof. dr. Robertas Stasys Samalavicius
dr. Agné Jakavonyté-Akstiniené
vyr. lekt. dr. Andrius Bleizgys

gyd. rez. Dominykas Budrys

doc. dr. Jurgita Stasiliniené

dokt. gyd. rez. Ugné Mickeviciuté
prof. dr. Gilvydas Verkauskas

prof. dr. Sigita Lesinskiené

asist. dr. Jelena Stanislavoviené
prof. dr. (HP) Janina Tutkuviené

Silvija Cerniauskaité
Danial Heidar

Edgaras Zaboras
Gediminas Gumbis
Joana LeSc¢evskaja
Gabija Marciulaityté
Achila Kasandra Lunké
Meda Petrylaité
Ernestas Gulbickis
Radvilé Kadyté

Julija Snipaitytée

Smilté Vaisvilaité
Evelina Dakseviciate
Alicija Savareikaité
Elinga Incirauskaité
Milda Eleonora Gricitté
Robertas Basijokas
Elvin Francisek Bogdzevic¢



MIKROBIOLOGIJOS GRUPE | 159

STAPHYLOCOCCUS AUREUS SUKELTU SU KATETERIAIS
SUSIJUSIY KRAUJOTAKOS INFEKCIJU KELIAMI ISSU-
KIATANESTEZIOLOGIJOSIRINTENSYVIOS TERAPIJOS
PRAKTIKOJE. LITERATUROS APZVALGA

Autoré. Marharyta SYTAYA, IV kursas.

Vadové. Doc. dr. Agné KIRKLIAUSKIENE, VU MF Biomedicinos moksly institutas,
Fiziologijos, biochemijos, mikrobiologijos ir laboratorinés medicinos katedra.

Tikslas. ApZvelgti naujausig moksline literatirg apie Staphylococcus aureus sukel-
tas su kateteriais susijusias kraujotakos infekcijas, jy mikrobiologinius ypatumus, rizikos
veiksnius bei prevencijos galimybes anesteziologijos ir intensyvios terapijos praktikoje.

Metodai. Atlikta sisteminé literatliros apzvalga PUBMED duomeny bazéje. |
analize jtraukti 2020-2025 m. angly kalba publikuoti straipsniai, nagrinéjantys su ka-
teteriais susijusias kraujotakos infekcijas, ju mikrobiologija, rizikos veiksnius, prevencijg
ir gydyma. Paieskai naudoti raktaZodziai: catheter-associated bloodstream infection,
central venous catheter,Staphylococcus aureus, hospital-acquired infection, intensive
care, infection prevention. ) galutine analize jtraukti 12 straipsniy.

Rezultatai. Su kateteriais susijusios kraujotakos infekcijos iSlieka viena svarbiau-
siy hospitaliniy infekcijy formy, ypac pacientams, gydomiems intensyvios terapijos
skyriuose, hemodializés skyriuose ir tiems, kuriems taikomos invazinés proceduros.
Naujausi duomenys rodo, kad kateteriy infekcijy mikrobiologija gali skirtis priklausomai
nuo kateterio tipo, o tarp kliniskai reikSmingiausiy virulentisky sukéléjy svarbig vietg
uzima S. aureus. Literatdros apzvalga rodo, kad didelés apimties daugiacentriy tyrimy
duomenimis, su kateteriais susijusiy kraujotakos infekcijy etiologija tiesiogiai priklauso
nuo priemoneés tipo. Pastebéta, kad infekcijos, susijusios su kitais nei trumpalaikiais
netunelizuotais centriniais veniniais kateteriais, dazniau pasizymi virulentiskesniais
sukeéléjais, jskaitant S. aureus. Atsizvelgiant j tai, kateterio tipas turéty bati laikomas
esminiu kriterijumi parenkant empirinj antimikrobinj gydyma. S. aureus klinikiné reiks-
mé didelé dél gebéjimo kolonizuoti kateterio pavirsiy, formuoti biopléveles ir sukelti
sunkesnés eigos bakteriemija. Infekcija daZniausiai vystosi mikroorganizmams migruo-
jant nuo paciento odos kateterio jvedimo vietoje arba dél kateterio kontaminacijos
manipuliacijy metu. Rizika didina ilgesné kateterio naudojimo trukmé, nepakankamas
aseptikos laikymasis bei sunki paciento baklé. Prevencijai svarbiausios priemonés yra
griezta ranky higiena, odos antiseptika, maksimalios barjerinés apsaugos priemonés
kateterio jvedimo metu ir tinkama kateterio prieZidra.

ISvados. Staphylococcus aureus yra vienas svarbiausiy su kateteriais susijusiy
kraujotakos infekcijy sukéléjy anesteziologijos ir intensyvios terapijos praktikoje. Griez-
tas aseptikos laikymasis, tinkama kateteriy priezitra ir ankstyvas infekcijos atpazinimas
iSlieka pagrindinémis prevencijos priemonémis, mazinanciomis Siy infekcijy daznj ir
gerinanciomis pacienty gydymo baigtis.

Raktazodziai. Staphylococcus aureus; su kateteriais susijusios kraujotakos infek-
cijos; hospitalinés infekcijos; bioplévelés; anesteziologija; intensyvi terapija.
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