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R ADIOLOGIJA SKAITMENINĖJE EROJE – DIRBTINIO 
INTELEKTO TR ANSFORMUOJANTIS VAIDMUO:  
LITER ATŪROS APŽVALGA 

Autorė. Gytė GUŽAUSKAITĖ, VI kursas.

Vadovė. Prof. dr. Nomeda Rima VALEVIČIENĖ, VUL SK Radiologijos ir branduolinės 
medicinos centras, VU MF Radiologijos, branduolinės medicinos ir medicinos 
fizikos katedra. 

Tikslas. Atlikti literatūros apžvalgą apie dirbtinio intelekto privalumus ir jo pa-
naudojimą radiologijoje.

Metodai. Mokslinės literatūros analizė PubMed ir ScienceDirect duomenų bazėse. 
Į apžvalgą įtraukti straipsniai publikuoti anglų kalba 2016–2026 metais.

Rezultatai. Dirbtinio intelekto (DI) metodai šiuo metu plačiai taikomi įvairiose 
medicinos srityse, tarp jų – ir radiologijoje. Tobulėjant technologijoms, DI gali atlikti 
vis sudėtingesnes užduotis, kurios anksčiau buvo įmanomos tik žmogui. Viena iš tokių 
užduočių – radiologinių vaizdų analizavimas. DI programos, skirtos medicininių vaizdų 
analizei, pasiekia aukštą tikslumą – dažniausiai virš 90% – todėl laikomos patikima 
pagalbine priemone radiologinėje diagnostikoje. DI taip pat gali radiologui padėti 
greičiau atpažinti patologinius darinius arba pastebėti struktūras, kurios nėra matomos 
plika akimi. Taigi DI gali atlikti reikšmingą vaidmenį skubiosios pagalbos skyriuose, 
prisidėdamas prie pacientų rūšiavimo proceso. Pavyzdžiui, DI galėtų automatiškai 
identifikuoti galimo insulto požymius ir nedelsdamas informuoti radiologą, taip su-
darydamas galimybę radiologui pirmiausia įvertinti ūmius atvejus, o mažiau skubias 
būkles peržiūrėti vėliau. Tyrimai rodo, jog radiologai medicininio vaizdo analizei gali 
paskirti tik 3-4 sekundes. DI galėtų padėti radiologams atlikti medicininius aprašymus ir 
pateikti išvadas. Tokiu atveju radiologai galėtų efektyviau paskirstyti laiką, daugiau laiko 
skiriant vaizdų analizei. Be to, DI gali būti naudojamas pacientų išgyvenamumo, ligos 
progresavimo ir recidyvo prognozavimui. Radiologijoje taip pat svarbu, jog pacientas 
patirtų kuo mažiau radiacinės apšvitos atliekant įvairius tyrimus. Radiacinę apšvitą 
galima sumažinti keliais būdais: mažinant radiacinę dozę arba sutrumpinant tyrimo 
laiką. Tačiau tokiu atveju prastėja analizuojamo radiologinio vaizdo kokybė. Čia gali 
pagelbėti DI. DI geba rekonstruoti žemos kokybės vaizdus, pagerindamas jų kokybę ir 
užtikrindamas diagnostinį patikimumą, prilygstantį vaizdams, gautiems taikant įprastas 
radiacijos dozes. DI taip pat gali sumažinti radiacijos poveikį atlikdamas radiologinių 
vaizdų sintezę. DI gali sugeneruoti pseudo-KT vaizdus, kai yra dirbtinai sugeneruojami 
KT vaizdai rekonstruojant juos iš MRT vaizdų.

Išvados. Nepaisant daugelio privalumų, DI radiologijoje vis dar susiduria su tam 
tikrais iššūkiais, todėl būtina tolesnė šių sistemų optimizacija.

Raktažodžiai. Dirbtinis intelektas; radiologija.
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