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MAŽŲ INKSTŲ NAVIKŲ STEBĖJIMAS KOMPIUTERINĖS 
TOMOGR AFIJOS T YRIMAIS 

Autorė. Areta SEREIKAITĖ, VI kursas.

Vadovė. Doc. Dr. Jurgita UŠINSKIENĖ, VU MF, Nacionalinis vėžio institutas Vilniaus 
universiteto ligoninės Santaros klinikų filialas.

Tikslas. Įvertinti dviejų radiologų tarpusavio vertintojų sutariamumą (interob-
server agreement) ir variabilumą (interobserver variability) matuojant mažų inkstų 
navikų (T1a stadija) dydį kompiuterinės tomografijos tyrimuose ir palyginti gautus 
patikimumo rodiklius su literatūroje  aprašytais duomenimis.

Metodai. Analizuota 51 paciento (22 vyrai, 29 moterys, vidutinis amžius 74,8 m.) 
su T1a stadijos mažais inkstų navikais grupė. Du radiologai nepriklausomai matavo 
naviko X, Y, Z ašių matmenis, naviko tūrį bei didžiausią skersmenį. Tarpusavio vertintojų 
sutariamumui įvertinti naudotas intraklasinis koreliacijos koeficientas ICC(2,1), apibū-
dinantis matavimų atkartojamumą (0,5-0,75 – vidutinis, 0,75-0,9 – geras, >0,9 – labai 
geras sutapimas), bei Bland-Altman analizė, skaičiuojant bias (sisteminę paklaidą) ir 
medianinius absoliučius bei procentinius skirtumus.

Rezultatai. Naviko X ašies ICC gautas rezultatas 0,934, Y ašies – 0,892, Z ašies – 
0,926, tūrio – 0,952, kas atitinka gerą-labai gerą tarpusavio vertintojų sutariamumą; 
didžiausio skersmens ICC siekė 0,720 (vidutinis sutapimas). Tūrio matavimų bias (Radio-
logas 1 – Radiologas 2) sudarė –407,5 mm³, medianinis absoliutus skirtumas 401,6mm³ 
, medianinis procentinis skirtumas –4,7%, t.y. apie 5% tūrio matavimų variacija tarp 
radiologų. Didžiausio skersmens bias buvo 0,05mm, o medianinis absoliutus skirtu-
mas – 1mm. Dviejų radiologų naviko tūrio ir linijinių matmenų (X, Y, Z ašių) matavimų 
sutapimas gautas geras-labai geras (ICC ≥0,89), o didžiausio skersmens – vidutinis 
(ICC 0,72). Tipinė tūrio matavimo variacija (~5%) ir skersmens variacija (~1mm) gauta 
nedidelė.

Išvados. Tūris yra patikimiausias parametras mažų inkstų navikų aktyviam 
stebėjimui ir sprendimų dėl tolesnės taktikos priėmimui, kaip rodo tiek literatūros 
duomenys, tiek mūsų tyrimo rezultatai. Nesant galimybės vertinti tūrio, pakankamu 
alternatyviu rodikliu gali būti vienmatis matmuo, mūsų atveju – X ašis, kuriai būdingas 
didelis tarpusavio stebėtojų sutariamumas.

Raktažodžiai. Maži inkstų navikai; kompiuterinė tomografija; tarpusavio vertin-
tojų sutariamumas; tarpusavio vertintojų variabilumas.


