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362   |  PATOLOGIJOS, TEISMO MEDICINOS KATEDRA

TOKSINIS ETILENGLIKOLIO POVEIKIS: LITERATŪROS 
APŽVALGA IR KLINIKINIŲ AT VEJŲ SERIJA

Autorė. Samanta ŽIAUNYTĖ, VI kursas.

Vadovai. J. asist. Diana VASILJEVAITĖ, gyd. Ineta DVARVYTYTĖ, gyd. rez. Emilija 
Anja KALLINEN, VU MF Patologijos, teismo medicinos katedra.

Darbo tikslas. Apžvelgti etilenglikolio toksinio poveikio klinikinius ypatumus 
ir teismo medicininės diagnostikos principus, remiantis moksline literatūra ir letalių 
apsinuodijimo atvejų serijos duomenimis.

Darbo metodika. Literatūros paieška atlikta PubMed duomenų bazėje. Naudo-
jant raktažodžius bei taikant įtraukimo ir atmetimo kriterijus atrinkta 20 publikacijų. 
Nagrinėta 8 klinikinių atvejų serija.

Rezultatai. Literatūros duomenimis, apsinuodijimai etilenglikoliu yra reti, tačiau 
labai pavojingi. Toksinį poveikį sukelia etilenglikolio metabolitai. Poveikis pasireiškia 
ryškia metaboline acidoze su padidėjusiu anijonų tarpu, osmosinio tarpo pokyčiu ir 
inkstų pažeidimu dėl kalcio oksalato kristalų nusėdimo inkstų kanalėliuose. 8 atvejų 
serijoje tiriamųjų amžiaus mediana 61 metai, 5 iš jų vyrai, 3 moterys. Visais atvejais, 
kai buvo prieinami gydymo įstaigos duomenys, dokumentuota metabolinė acidozė ir 
ūminio inkstų pažeidimo požymiai. Visais atvejais nustatyta gretutinių lėtinių kepenų 
patologijų. Visais atvejais, kai buvo atliktas lavono inkstų audinio histologinis ištyrimas 
aptikti kalcio oksalato kristalai inkstuose, dviem atvejais kristalai aptikti ir smegenų 
audinyje. Keturiais atvejais etilenglikolis toksikologiniais tyrimais nepatvirtintas, tačiau 
klinikinių duomenų ir morfologinių radinių kompleksas nurodo mirties sąsajas su 
toksiniu etilenglikoliu poveikiu.

Išvados. Neigiamas pomirtinio toksikologinio tyrimo rezultatas neleidžia patikimai 
atmesti toksinio etilenglikolio poveikio diagnozės, todėl teismo medicinoje būtinas 
kompleksinis mirties aplinkybių, klinikinių ir laboratorinių duomenų bei histologinių 
radinių vertinimas.

Raktažodžiai: Etilenglikolis; intoksikacija alkoholio surogatais; metabolinė acido-
zė; kalcio oksalato kristalai; pomirtinė diagnostika.


