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EIZENMENGERIO SINDROMAS IR PRIESIRDZIU
VIRPEJIMAS: KLINIKINIO ATVE]JO PRISTATYMAS,
LITERATUROS APZVALGA

Autoré. Martyna PALISAITYTE, VI kursas.

Vadové. Gyd. Aurelija MARTINONYTE, VUL Santaros klinikos, Kardiologijos ir
angiologijos centras.

Tikslas. Aprasyti priesirdziy virpéjimo (PV) su Eizenmengerio sindromu atvejj ir
aptarti gydymo ypatumus.

Metodai. Gavus pacientés sutikimg, VUL SK leidimg, iSanalizuotas klinikinis
atvejis. Literatlros apzvalga atlikta naudojantis ,PubMed“ duomeny baze, Europos
kardiology draugijos gairémis.

Atvejo aprasymas. 32 mety moteris hospitalizuota dél silpnumo, periferiniy
edemy. Anamnezéje — nekoreguota jgimta Sirdies yda (Taussig-Bing anomalija), kom-
plikuota Eizenmengerio sindromu (Il FK), létiniu Sirdies nepakankamumu (C stadija,
NYHA lIl), priesirdiniais ritmo sutrikimais (vartotas amiodaronas), hipotiroze (L-tirok-
sinas). Pacienté savarankiskai padidino L-tiroksino doze, sumaZino apikasabano doze.

Hospitalizuojant stebétos isreikStos edemos, tachisistolinis PV (140 k./min),
hipotenzija (90/70 mmHg), hipoksemija (SpO, 85 %), cianozé. Nustatytas padidéjes
NT-proBNP (8615 ng/l), tirotoksikozé. Esant neaiskios trukmés PV, aukstai tromboem-
bolijos rizikai, tirotoksikozei, skubi kardioversija netaikyta. Jtarta tirotoksiné krizé,
gydymga komplikavo sepsis. Daznio kontrole ribojo hipotenzija. Stabilizavus bakle,
transezofaginéje echokardiografijoje nenustacius intrakardiniy trombuy, atlikta elek-
troimpulsiné terapija ir atkurtas sinusinis ritmas (88 k./min). Skirti beta-adrenobloka-
toriai, digoksinas, diuretikai, tirostatikai, antibiotikai, blklé stabilizuota. Atsizvelgiant
j progresuojantj kardiopulmoninj nepakankamuma, pacienté nukreipta iStyrimui dél
jtraukimo j Sirdies-plauciy transplantacijos sgrasa.

Rezultatai. Dvipusis desinysis skilvelis (DDS) — jgimta Sirdies yda, kai esant skilveliy
pertvaros defektui (SPD), aorta ir plauciy arterija atsiveria is deSinio skilvelio. Taussig—
Bing anomalija (DDS su subpulmoniniu SPD) lemia didesnj kraujo tekéjimg j plauciy
arterijg, todél vystosi plauciy kraujotakos perkrova ir plautiné arteriné hipertenzija
(PAH). Eizenmengerio sindromas — pazengusi PAH forma, kai progresuojantis plauciy
kraujagysliy pasipriesinimas lemia negrjztamus jy pokycius, hipoksemijg, cianoze ir
Sirdies nepakankamumo progresavima. Supraventrikulinés aritmijos — dazna kompli-
kacija, bloginanti prognoze. llgalaiké perkrova, struktdriniai pokyciai sudaro salygas
priesirdziy fibrozei, PV iSsivystymui. PaZengus ligai, mazéja skilveliy prisipildymas,
Sirdies iSmetamasis tdris ir audiniy perfuzija. Serganciyjy Eizenmengerio sindromu ir
PV gydymas reikalauja individualizuoto poZidrio. Pirmenybé teikiama ritmo kontrolei,
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reikalaujanti atsargumo dél tromboembolijy ir hemodinaminio nestabilumo rizikos.
Medikamentinis gydymas gali palengvinti simptomus, taciau radikalus gydymo metodas
iSlieka Sirdies—plauciy transplantacija.

ISvados. Eizenmengerio sindromu sergantiems pacientams PV atspindi paZzen-
gusig hemodinamine patologijg ir reikalauja individualizuoto gydymo.

RaktaZodziai. Taussig-Bing anomalija; eizenmengerio sindromas; priesirdziy
virpéjimas.
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