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SIRDIES CHIRURGIJOS GRUPE | 515

UMINES A TIPO AORTOS DISEKACIJOS CHIRURGINIO
GYDYMO VIENO CENTRO DESIMTMECIO PATIRTIS

Autorius. Ignas RUSKYS, VI kursas.

Vadovai. Dr. Alekséjus ZORINAS, Dr. Kestutis RUCINSKAS, Dr. Vilius JANUSAUS-
KAS; VU MF Klinikinés medicinos instituto, Sirdies ir kraujagysliy ligy klinikos,
Sirdies, kratinés ir kraujagysliy chirurgijos centras.

Tikslas. Jvertinti ankstyvuosius ir ilgalaikius rezultatus po Gminés A tipo aortos
disekacijos chirurginio gydymo per deSimtmecio laikotarpj tretinio lygio centre.

Metodai. Retrospektyvinis vieno centro kohortinis tyrimas, j kurj jtraukti visi
pacientai, operuoti dél Gminés A tipo aortos disekacijos 2014-2025 m. Duomenys
surinkti i$ elektroninés medicinos dokumentacijos. Analizuoti pacienty demografiniai
rodikliai, operacijy duomenys ir pooperacinés komplikacijos. Pagrindinés vertinamosios
baigtys buvo ankstyvasis mirtingumas ir ilgalaikis iSgyvenamumas.

Rezultatai. ] tyrima jtrauktas 171 pacientas: 111 (65%) vyry ir 60 (35%) motery.
AmZiaus mediana buvo 60 mety (IQR 52 — 70). DaZniausiai atlikta operacija buvo ky-
lancio aortos protezavimas (61%), reCiau —aortos Saknies pakeitimas (18%). Operacijos
trukmés mediana — 8 valandos (IQR 7 — 10). Dirbtinés kraujo apytakos mediana sieké
255 minutes (IQR 210 - 326). Intraoperaciné ekstrakorporiné membraniné oksigenacija
taikyta 5 (3%) pacientams, intraaortiné balioniné kontrapulsacija—2 (1%). Dazniausias
pooperaciné komplikacija kraujavimas su resternatomija 32 (19%) pacientams, po jo
seké inksty pakaitiné terapija 29 (17%) bei pleuros drenavimas 24 (14%) ligoniams.
Kraujo komponenty transfuzijos buvo daznos: eritrocity masé skirta 153 (89 %) pa-
cientams, Svieziai Saldyta plazma — 143 (84 %), trombocity masés transfuzija — 126
(74 %). Ankstyvas perioperacinis mirtingumas sieké 30% (n = 52). Bendras 10 mety
iSgyvenamumas — 60%.

I3vados. Uminio A tipo aortos disekacijos chirurginis gydymas yra susijes su di-
deliu ankstyvu mirtingumu ir reikSminga pooperaciniy komplikacijy rizika. Nepaisant
30% ankstyvojo pooperacinio mirtingumo, pacientai, iSgyvene pirmasias 3 dienas,
turi dideles galimybes iSgyventi 10 ir daugiau mety, o tai rodo ilgalaike chirurginio
gydymo nauda.

RaktaZodzZiai. Umi A tipo aortos disekacija; Sirdies chirurgija; vieno centro patirtis.



