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516 | SIRDIES IR KRAUJAGYSLIU LIGU KLINIKA

NACIONALINE VAIKU SIRDIES TRANSPLANTACIJOS
PROGRAMA: 25 METU PATIRTIS, ISSUKIAI IR
REZULTATAI MAZOJE POPULIACIJOJE

Autorius. Ignas RUSKYS, VI kursas.

Vadovai. Dr. Karolis JONAS ir gyd. Dominykas BUDRYS, VU MF Klinikinés medi-
cinos instituto, Sirdies ir kraujagysliy ligy klinikos, Sirdies, kratinés ir kraujagysliy
chirurgijos centras.

Tikslas. Jvertinti Lietuvos nacionalinés Sirdies transplantacijos programos duo-
menis.

Metodai. Atlikta retrospektyviné analizé, j kurig jtraukti visi Lietuvos pediatriniai
pacientai, kuriems nuo 2001 m. iki 2026 m. Vilniaus universiteto ligoninés Santaros
klinikose buvo atlikta Sirdies transplantacija. Vertinti paciento demografiniai rodikliai,
transplantacijos priezastys, organo laukimo laikas, mechaninés kraujotakos palaikymo
poreikis pries transplantacijg ir mirtingumas.

Rezultatai. Tyrimo imtj sudaré 22 pacientai: 16 (72,7 %) berniuky ir 6 (27,3 %)
mergaités. Pacientai suskirstyti j tris amziaus grupes: ktdikius (n = 5), 1 — 12 mety vaikus
(n=11) ir 13 — 18 mety paauglius (n = 6). AmZiaus, transplantacijos metu, mediana —
2 metai (1 ménuo — 17 mety). Organo laukimo trukmés mediana — 8 ménesiai (nuo
2 pary iki 3,6 mety). Iki Sirdies transplantacijos 5 (22,7 %) pacientams gyvybé buvo
palaikoma mechaninés kraujotakos palaikymo priemonémis, o po transplantacijos né
vienam pacientui jy neprireiké. Pagrindinés transplantacijos atlikimo prieZastys buvo
dilataciné kardiomiopatija 10 (45%) pacienty ir 7 (32%) jgimtos Sirdies ydos. IS viso miré
8 (36%) pacientai: ankstyvuoju pooperaciniu laikotarpiu miré 5 ligoniai (23%). Dar 3
(14%) ligoniai miré vélyvuoju potransplantaciniu laikotarpiu. Kaplan — Meier iSgyvena-
mumo analizé parodé, kad 1 mety iSgyvenamumo tikimybé buvo 77%, 5 mety —72%,
10 mety — 66% ir 15 mety — 53%. ISgyvenamumo mediana nebuvo nustatyta, nes
stebéjimo laikotarpiu iSgyvenamumo tikimybé nesumazéjo iki 50 %.

ISvados. Vienintelés Baltijos Salyse nacionalinés vaiky Sirdies transplantacijos
programos rezultatai yra palankds. Daugiau nei du trecdaliai pediatriniy pacienty
iSgyvena po transplantacijos ir gyvena ilgiau nei 5 metus po procediros.

Raktazodziai. Pediatriniy pacienty Sirdies transplantacijos; Sirdies chirurgija;
vieno centro patirtis.



