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ORTODONTINIO GYDYMO PRIEINAMUMO
VERTINIMAS ALYTAUS APSKRITY]JE: GYVENTOJU
APKLAUSOS ANALIZE

Autoré. Ugné DULSKAITE, V kursas.
Vadové. Prof. dr. Laura LINKEVICIENE, VU MF Odontologijos institutas.

Tikslas. Jvertinti ortodontinio gydymo prieinamuma Alytaus apskrityje ir nustatyti
ji ribojancius veiksnius.

Metodai. 2025 m. birZelio—spalio mén. atliktas vienmomentis skerspjivio tyrimas,
naudojant anonimine elektronine anketg. Patogiosios atrankos bldu apklausti 284
Alytaus miesto ir apskrities gyventojai, kuriems patiems arba jy vaikams reikalingas
ar yra/buvo atliekamas ortodontinis gydymas. Taikyta aprasomoji statistika. Statisti-
né analizé atlikta naudojant IBM SPSS 31.0 programa: chi kvadrato (x?) kriterijy bei
Mann-Whitney testg. Rezultatai laikyti statistiSkai reikSmingais, kai p < 0,05.

Rezultatai. Daugiau nei pusé tyrimo dalyviy gyveno Alytaus mieste (54,4 proc.),
o likusieji — kitose Alytaus apskrities vietovése (45,6 proc.). Tyrimas parodé, kad orto-
dontiniy paslaugy prieinamumas regione yra ribotas: 58,8 proc. apklaustyjy nurodé
gana ribotg gydytojy ortodonty pasirinkima, o 31,3 proc. — kad pasirinkimo visai
néra. Tévai, kuriy vaikams reikalingas ortodontinis gydymas, statistiskai reikSmingai
dazniau nei suaugusieji, kuriems gydymas reikalingas patiems, nurodé specialisty
pasirinkimo nebuvimg (p < 0,001). Penktadalis respondenty (19,4 proc.) Zinojo apie
ortodontinio gydymo poreikj, taciau gydymo neplanavo; daZniausios priezastys — spe-
cialisty trikumas (85,5 proc.) ir didelé gydymo kaina (63,6 proc.). Respondentai, kurie
gydeési anksCiau arba gydosi Siuo metu (n = 210), daZniausiai gydyma rinkosi Alytuje
(64,8 proc.), 22,3 proc. — kituose Lietuvos miestuose, o 12,9 proc. — uzsienyje (visais
atvejais Lenkijoje). Nustatyta, kad apskrities gyventojai statistiskai reikSmingai dazniau
patiria ilgesnes keliones iki gydytojo ortodonto nei miesto gyventojai (p < 0,001), taciau
dauguma respondenty susisiekimo problemy patiria retai (46,7 proc.) arba visai jy
nepatiria (43,9 proc.). Vertinant finansinj aspektg nustatyta, kad dauguma apklaustuyjy
finansiniy sunkumy nepatiria arba su jais susiduria retai (77,9 proc.), taciau 18,4 proc.
juos patiria daznai.

ISvados. Ortodontinio gydymo prieinamumas Alytaus apskrityje yra ribotas ir
susijes su specialisty trakumu, finansiniais bei geografiniais veiksniais. Dél ribotos
paslaugy pasitlos dalis pacienty gydymg renkasi kituose miestuose ar uzsienyje.
Siekiant gerinti prieinamuma, svarbu didinti specialisty pasitlg ir mazinti pacientams
tenkancia finansine nasta.

RaktaZodziai. Ortodontinis gydymas; ortodontiniy paslaugy prieinamumas;
gyventojy apklausa; Alytaus apskritis.



