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VILNIAUS UNIVERSITETO ODONTOLOGIJOS
STUDENTU DANTENU FENOTIPO IR PERIODONTO
BUKLES [VERTINIMAS APATINIU KANDZIU SRITYJE

Autorés. Liepa MACIUITYTE, Ugné DULSKAITE, V kursas.

Vadovai. Lekt. JGrate ZEKONIENE, gyd. rez. Justé GLADKAUSKAITE, VU MF Odon-
tologijos institutas.

Tikslas. Jvertinti Vilniaus universiteto odontologijos studenty danteny fenotipg
ir periodonto bikle apatiniy kandziy srityje bei nustatyti galimas sgsajas tarp klinikiniy
rodikliy ir rizikos veiksniy.

Metodai. Atliktas vienmomentis skerspjuvio tyrimas, kuriame dalyvavo 50 Vil-
niaus universiteto odontologijos studenty. Tyrima sudaré anoniminé anketa ir klinikinis
apatiniy kandziy srities iStyrimas. Anketoje rinkti demografiniai duomenys, informacija
apie parafunkcijas ir ortodontinj gydyma. Klinikinio tyrimo metu vertinta: danteny
fenotipas, keratinizuoty danteny aukstis, danty Sakny persvieCiamumas, danteny re-
cesijos, apatiniy kandziy susigridimas, apatinés llpos pasaitélio padétis. Kraujavimo
po zondavimo (BOP) ir apnasy indeksai (O‘Leary) registruoti sesiose kiekvieno danties
vietose, vertinant jy buvima ar nebuvima. Rodikliai iSreiksti procentine tirty viety dali-
mi. Konkrementy kiekis vertintas naudojant konkrementais padengty pavirsiy indeksg
(CSl), kai kiekvienas apatiniy kandziy pavirsius vertinamas balais (0 — néra konkrementy,
1 -yra konkrementy). Danteny fenotipas nustatytas taikant periodontologinio zondo
skaidrumo metodg ir klasifikuotas kaip plonas (persisviecia = 1 mm zondo) arba storas
(zondas nepersisviecia). Keratinizuoty danteny aukstis = 2 mm laikytas pakankamu.
Statistiné analizé atlikta naudojant IBM SPSS 31.0 programa; taikyti x?, FiSerio tikslusis
ir Mann—Whitney testai. StatistiSkai reikSminga laikyta, kai p < 0,05.

Rezultatai. Plonas danteny fenotipas nustatytas 96 proc., pakankamas keratini-
zuoty danteny aukstis — 58 proc., o danteny recesijos nustatytos 18 proc. tiriamuyjy.
BOP mediana sieké 20,0 proc. (IQR 33,0—9,00), O‘Leary—0,0 proc. (IQR 8,0—0,0), CSI—
mediana 3,0 (IQR 6,0-0,0). Kraujavimo po zondavimo indeksas > 10 proc. nustatytas
74 proc. tiriamuyjy. Nustatytas statistiSkai reikSmingas vidutinio stiprumo teigiamas rysys
tarp apnasy ir kraujavimo indeksy (rs = 0,56; p < 0,001). Recesijy paplitimas statistiskai
reikSmingai nesiskyreé priklausomai nuo tirty klinikiniy ir anamnezés veiksniy (p > 0,05).

ISvados. Vilniaus universiteto odontologijos studenty grupéje apatiniy kandziy
srityje daZniausiai nustatomas plonas danteny fenotipas. Danteny uzdegimas, susijes su
apnasy indeksu, nustatomas daznai. Danteny recesijos nebuvo susijusios su vertintais
veiksniais. Rezultatai pabréZia burnos higienos svarbg danteny uzdegimo prevencijai.

RaktaZodziai. Danteny fenotipas; periodonto biklé; apatiniai kandziai.



