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KADA JTARTI METALOZE? DIAGNOSTIKOS ISSUKIAI
PO ENDOPROTEZAVIMO - LITERATUROS APZVALGA

Autoré. Elanta TARIKAITE, VI kursas.

Vadovas. Doc. dr. Tomas SVEIKATA, VU MF Klinikinés medicinos institutas, VU
MF Klinikinés medicinos institutas, Reumatologijos, ortopedijos-traumatologijos
ir rekonstrukcinés chirurgijos klinika.

Tikslas. ISnagrinéti moksline literatlirg ir apibendrinti pagrindinius metalozés po
sgnariy endoprotezavimo diagnostikos iSsukius.

Metodai. Atlikta mokslinés literatliros apzvalga naudojantis PubMed, Google
Scholar ir ScienceDirect duomeny bazémis, jtraukiant 2020-2025 m. publikacijas.
Straipsniai atrinkti naudojant raktazodZiy frazes: metallosis after arthroplasty, clinical
features of metallosis, diagnosis of metallosis.

Rezultatai. Metalozeé yra reta sgnariy endoprotezavimo komplikacija, apibréziama
kaip metalo daleliy kaupimasis periprostetiniuose audiniuose dél implanto dévéjimosi,
mechaninés trinties ar korozijos, daznai siejama su polietileno intarpo nusidévéjimu
ir vélesniu metaliniy komponenty kontaktu. Nors dazniausiai ji aprasoma po klubo
sgnario endoprotezavimo, metalozé gali iSsivystyti ir po kity sgnariy endoprotezavi-
mo operacijy. Klinikiniai pozymiai gali pasireiksti anksti arba praéjus daugeliui mety
po operacijos ir daznai yra nespecifiniai. DaZzniausi simptomai yra skausmas, tinimas,
sgnario sustingimas, sumazéjusi judesiy amplitudé ir funkcijos blogéjimas, taip pat gali
pasireiksti odos spalvos pakitimai. Kadangi metalozé gali imituoti periprostetine sgnario
infekcijg arba su ja koegzistuoti, diagnostikoje pirmiausia svarbu atmesti infekcijg atlie-
kant laboratorinius tyrimus ir sgnario aspiracijg. Tolimesnis iStyrimas remiasi vaizdiniais
tyrimais: pradedant rentgenografija, kuri padeda jvertinti komponenty nusidévéjima,
atsipalaidavimg ir osteolize, o pazangesni vaizdiniai tyrimai gali bti naudingi vertinant
minkstyjy audiniy reakcijas, kai rentgenografiniy duomeny nepakanka. Metaly jony
koncentracijos kraujyje tyrimas yra pagalbinis metodas, interpretuojamas kartu su
klinikiniais ir radiologiniais duomenimis. Metalozés prevencijai svarbi periodiné stebé-
sena po endoprotezavimo — nusiskundimy vertinimas ir kontrolinés rentgenogramos,
0 progresuojant simptomams ar radiologiniams pakitimams, reikalingas iSpléstinis
iStyrimas ir sprendimas dél revizinés operacijos, siekiant sumazinti minkstyjy audiniy
ir periprostetiniy pakitimy progresavima.

ISvados. Metalozés diagnostikg apsunkina vélyva ir nespecifiné klinika bei
panasumas j periprostetine infekcijg, todél diagnostikoje prioritetu tampa infekcijos
atmetimas. Siekiant iSvengti metalozés bitina nuosekli stebésena po endoprotezavimo,
jskaitant simptomy dinamikos vertinimg ir periodines kontrolines rentgenogramas, o
esant indikacijoms — iSpléstiniai tyrimai bei sprendimas dél revizinés operacijos.

RaktaZodziai. Metalozé; sgnariy endoprotezavimas; diagnostika; diferenciné
diagnostika.
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