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456 | VIDAUS LIGU, SEIMOS MEDICINOS IR ONKOLOGIJOS KLINIKA

SEIMOS MEDICINOS GRUPE

DEPRESIJOS IR NERIMO PROGNOZAVIMO MODELIAI
MULTIMORBIDISKIEMS PACIENTAMS, NAUDOJANT
DIDELES APIMTIES SVEIKATOS PRIEZIUROS DUOMENU
BAZES. SISTEMINE LITERATUROS APZVALGA

Darbo autorés. Alicija SAVAREIKAITE (Il kursas), Samanta VAITKUTE ( Il kursas).

Darbo vadovai. Jaun. mokslo darbuotoja Roma PURONAITE, VU MF &irdies ir
kraujagysliy ligy klinika; mokslo darbuotoja dr. Greta BURNEIKAITE, VU MF $irdies
ir kraujagysliy ligy klinika.

Darbo tikslas. |vertinti depresijos ir nerimo rizikos prognozavimo metody taiky-
ma pacientams, sergantiems keliomis létinémis ligomis, analizuojant didelés apimties
sveikatos priezilros duomenis.

Darbo metodika. Atlikome sistemine mokslinés literatlros paieska naudojant
PubMed, Google Scholar, Scopus bazes, atrenkant publikacijas, paskelbtas nuo 2010 m.
iki 2021 m. liepos mén. Sisteminé publikacijy apZvalga vykdyta remiantis PRISMA
(angl. Preferred Reporting Items for Systematic Reviews and Meta-Analyses) reko-
mendacijomis sisteminéms apzvalgoms, kurig sudaré trys pagrindiniai etapai: identi-
fikacija (angl. identification), perzilra (angl. screening) ir jtraukimas (angl.included).
Naudoti raktazodziai: machine learning, multimorbidity, polypharmacy, depression
and anxiety, electronic health records, prediction modelling, logistic regression. Du
nepriklausomi tyréjai (AS, SV) pagal straipsniy pavadinimus ir santraukas atrinko
publikacijas atitinkancias atrankos kriterijus (pagrindinis- straipsniai, kuriuose apra-
Somi modeliai prognozuojantys depresijg ir nerimg multimorbidiskiems pacientams).
Kitu etapu atlikome viso teksto skaitymg, jtraukdami publikacijas tolimesnei analizei;
esant nesutapimui — vertino trecias tyréjas. Véliau, pagal TRIPOD (angl. Transparent
reporting of a multivariable prediction model for individual prognosis or diagnosis)
rekomendacijas atrinktuose straipsniuose vertinome prognostinio modelio tipg, jo sa-
vybes, taikyty modeliy validavimo procesg, pateiktus metody validavimo parametrus:
F1, tikslumg (Acc), jautrumg, specifiskuma, plotg po ROC kreive (AUROC), testinéje ir
validavimo grupése, bei publikacijy saliskumo rizika.

Rezultatai. Pagal nustatytus kriterijus identifikavome 237 publikacijas, is jy
51 buvo jvertinta kaip tinkama testi tolimesne viso teksto analize. Galutinei analizei
atrinkome 8 straipsnius: 4-iuose is jy buvo aprasyti modeliai, skirti prognozuoti depre-
sijg ir nerimg, 3-juose — prognozuoti tik depresijg, 1-ame — tik nerima. Imties dydzio
mediana buvo 140 042 (IQR nuo 8 781 iki 400 000). Aprasytuose 3-iuose tyrimuose
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buvo nurodytas pacienty, serganciy depresija, imties procentas (nuo 2,54 iki 50,4).

Atrinktuose 8 straipsniuose, prognozavimui buvo naudoti keli metodai (n=16),
iS viso iSbandytas 121 modelis: logistiné regresija (LogReg)- 12, Atraminiy vektoriy
masinos (angl. support vector machine, SMV)- 11, AdaBoost- 14, sprendimy medziai
(angl. decision trees, DT)- 4, atsitiktiniai miskai (angl. random forest, RF)- 2, bendradar-
biavimo filtravimo algoritmas (angl. Collaborative Filtering, CF)- 2, ,,Patient-Diagnosis
Event Similarity (PDES)“- 2, ,,Patient-Diagnosis Projection Similarity (PDPS)“- 2, gra-
dientinis stiprinimo algoritmas (angl. gradient boosting machine)- 1, ,,Fast Wishart
discriminant analysis (FWDA)“- 4, tiesiné diskriminantiné analizé (LDA)- 7 ir kitos LDA
modifikacijos (,,CRDA“- 18, ,[E2D2“- 9, ,,DIAG“- 6, ,Shrinkage®- 18, , De-Sparse“- 9).
Atrinkome modelius, turéjusius auksciausius validavimo parametry rodiklius: depre-
sijai prognozuoti- LogReg (AUROC- 0,718), nerimui- CF (AUROC- 0,668), depresijai ir
nerimui — FWDA (F1 — 0,734). Apskai¢iavome validavimo parametry rodikliy vidur-
kius: depresijai prognozuoti (n=6): AUROC- 0,646; Sensitivity- 0,7; Specificity- 0,718;
F1- 0,112; Acc- 0,776; nerimui (n=4): AUROC- 0,627; Sensitivity- ND; Specificity- ND;
F1- ND; Acc- ND; depresijai ir nerimui (n=104): AUROC- ND; Sensitivity- 0,687; Speci-
ficity —0,621; F1- 0,659; Acc- 0,656.

Publikacijose stebéta auksta SaliSkumo rizika (angl. risk of bias) metodologijos ap-
rasyme (nepateikta iSsamus validacinés grupés klinikiniy ypatumy aprasymas, modelio
karimo ir validavimo etapai), rezultatuose (nepateiktos modeliy validavimo vertés).

Siekiant patikrinti modeliy jgyvendinima klinikinéje praktikoje atlikome galutiniy
8-iy straipsniy citavimo kitose publikacijoje paieska, kurios metu identifikuota 130
cituojanciy saltiniy, is kuriy detalesnei perZilrai atrinkome 42 publikacijas. Atlikus jy
analize neradome jokiy modeliy validavimo parametry rodikliy ar tolesnio pritaikymo
praktikoje pavyzdziy.

ISvados. Depresijai ir nerimui prognozuoti buvo tiriami skirtingi prognozavimo
modeliai, i$ jy didZiausiais efektyvumo parametrais pasizyméjo: logistiné regresija,
bendradarbiavimo filtravimo algoritmas CF, FWDA. Pritaikymo galimybés klinikinéje
praktikoje iSlieka ribotos, nes triksta validavimo duomeny.

Raktazodziai. Masininis mokymasis; multimorbidiskumas; polifarmacija; depre-
sija ir nerimas; elektroniniai sveikatos jrasai; prognostinis modeliavimas.
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