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310   |  ODONTOLOGIJOS INSTITUTAS

ELEKTRINIŲ PA SPIRTUKŲ SUKELTŲ VEIDO IR  
Ž ANDIKAULIŲ TR AUMŲ HOSPITALIZ ACIJOS  
SĄ SAJOS SU SOCIODEMOGR AFINIAIS VEIKSNIAIS  
IR ALKOHOLIO VARTOJIMU

Autorė. Goda MALIJAUSKAITĖ, V kursas.

Vadovė. Alina PŪRIENĖ, Prof. Dr. (HP), Odontologijos institutas.

Tikslas. Įvertinti pacientų, patyrusių veido ir žandikaulių traumas dėl elektrinių 
paspirtukų, hospitalizacijos dažnį ir trukmę bei nustatyti jų sąsajas su alkoholio varto-
jimu, sociodemografiniais ir klinikiniais veiksniais.

Metodai. Atliktas retrospektyvinis tyrimas, analizuojant 2020–2024 m. VUL Žal-
girio klinikos pacientų, vyresnių nei 18 m., patyrusių traumas dėl elektrinių paspirtukų 
naudojimo, medicininius duomenis. Iš visos tiriamosios 108 pacientų imties, išskirta 
26 hospitalizuotų pacientų grupė. Į analizę įtraukti duomenys: demografiniai rodikliai 
(amžius, lytis), traumos pobūdis, hospitalizacijos trukmė, alkoholio vartojimas. Hospi-
talizacijos trukmė suskirstyta į dvi grupes: iki 5 parų ir daugiau nei 5 paros. Tiriamieji 
suskirstyti į keturias amžiaus grupes: 18–27 m., 28–37 m., 38–47 m. ir 48 m. ir vyresni. 
Traumos pobūdis suskirstytas į minkštųjų, kietųjų ir daugines traumas (patirta daugiau 
nei viena trauma). Atlikta aprašomoji statistinė analizė, naudotas Chi kvadrato, Fišerio ir 
Monte Carlo simuliacijos testai, pasitelkiant SPSS v. 31.0 programinę įrangą. Rezultatai 
laikyti statistiškai reikšmingais, kai p<0,05.

Rezultatai. Reikšmingai didesnę hospitalizuotų pacientų dalį sudarė vyrai  – 
73,1 proc. (n=19), moterų buvo mažiau – 26,9 proc. (n=7) (p=0,019). Dažniau hospi-
talizuoti buvo jauno amžiaus pacientai, 28–37 m. ir 18–27 m. amžiaus grupių, sudarę 
atitinkamai 42,3 proc. (n=11) ir 38,5 proc. (n=10) atvejų (p=0,019). Analizuojant visą 
tiriamąją imtį nustatyta, kad pacientams, patyrusiems kietųjų audinių traumas, hospita-
lizacijos rizika buvo 1,79 karto didesnė (RR = 1,788; 95 % CI: 1,426–2,242; p<0,001). Al-
koholio vartojimas buvo susijęs su ilgesne nei 5 parų hospitalizacijos trukme (p=0,017). 

Išvados. Elektrinių paspirtukų sukeltų traumų atvejais hospitalizacija buvo daž-
niau reikalinga jauniems 18–27 m. ir 28–37 m. suaugusiems. Vyrai dažniau nei moterys 
patyrė veido ir žandikaulių traumas, dėl kurių reikalinga hospitalizacija. Alkoholio var-
tojimas yra reikšmingas rizikos veiksnys, susijęs su ilgesne nei 5 parų hospitalizacijos 
trukme. Kietųjų audinių traumos susijusios su didesniu hospitalizacijos poreikiu.

Raktažodžiai. Elektriniai paspirtukai; hospitalizacija; veido ir žandikaulių traumos; 
alkoholio vartojimas.
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