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216 | GASTROENTEROLOGIJOS, NEFROUROLOGIJOS IR CHIRURGIJOS KLINIKA

UMINE VAISTYU INDUKUOTA KRISTALINE
NEFROPATIJA SU ZIDININIU INTERSTICINIU
GRANULOMINIU NEFRITU: KLINIKINIS ATVE]JIS
IR LITERATUROS APZVALGA

Autoré. Gusté SULIAUSKAITE, V kursas.

Vadové. Gyd. rez. Aisté RACAITE, Gastroenterologijos, nefrourologijos ir chirur-
gijos klinika, VU MF Klinikinés medicinos institutas.

Tikslas. Pristatyti Gmine vaisty indukuotg kristaline nefropatijg su Zidininiu inters-
ticiniu granulominiu nefritu, remiantis klinikiniu atveju ir atliekant literatiros apzvalga.

Metodai. Gavus rastiskg paciento sutikimg, aprasytas klinikinis atvejis bei atlikta
literatUros apzvalga, naudojantis PubMed duomeny baze. ] palyginima i$ viso jtraukta
11 atvejo aprasymy.

Atvejo aprasymas. 71 mety vyras kreipési dél pykinimo, apetito stokos ir skausmo
epigastriume. Dél pneumonijos pries kelias savaites gydytas intraveniniu amoksiklavu,
tuo metu inksty funkcija buvo normali (kreatininas — 77,81 umol/l). ISrasant i$ ligo-
ninés, pratestas priesinfekcinis gydymas ambulatoriskai geriamuoju ciprofloksacinu.
Silpnumo, pykinimo, diskomforto pilve ir skausmo epigastriume simptomai pasireiske
baigiant vartoti §j vaistg. Biklei negeréjant, pacientas atvyko j skubiosios pagalbos
skyriy, esant padidéjusiems ureminiams rodikliams (kreatininas — 1234 umol/l) ir
hiperkalemijai (K — 6,0 mmol/l), diagnozuotas neoligurinis Gminis inksty paZeidimas.
Perkutaniné inksto biopsija parodé Sviesius, AB+ kristalus inksty kanaléliy spindyje ir
granulomas. Remiantis moksline literatiira, nuspresta gydyti konservatyviai. Hospitali-
zacijos metu bendra paciento biklé pageréjo, dinamikoje sumaZzéjo ureminiai rodikliai
(iSrasant kreatinino koncentracija — 184,8 umol/I).

Rezultatai. Vaistai — gana dazna Gminio inksty paZeidimo prieZastis. DidZiausig
rizikg tokio tipo pazeidimui turi vyresnio amZziaus asmenys, sumazéjus intravaskuliniam
triui, jau esant inksty funkcijos sutrikimui bei kitoms gretutinéms ligoms. Tiesiogi-
nis toksinis kanaléliy pazeidimas, imuninis intersticinis uzdegimas ir vaisty kristaly
nusédimas yra pagrindiniai vaisty indukuotos kristalinés nefropatijos patogenezés
mechanizmai. Diagnostika remiasi inksty funkcijos rodikliy nustatymu kraujyje, Slapimo
tyrimu ir mikroskopija, taciau auksinis standartas — inksto biopsija. Gydymo pagrinda
sudaro sukeélusio vaisto nutraukimas ir intensyvi infuzoterapija, o per 7-15 dieny inksty
funkcijai neatsistacius, — ankstyvas kortikosteroidy skyrimas. Jis siejamas su geresniu
atsistatymu bei mazesne |étinés inksty ligos iSsivystymo rizika. Sunkiais atvejais gali
prireikti pakaitinés inksty terapijos.

ISvados. Atvejis iliustruoja vaisty sukeltg kristaline nefropatijg vyresnio amziaus
pacientui, net ir esant normaliai pradinei inksty funkcijai. Laiku atpaZinus bikle, nutrau-
kus sukélusj vaistg ir taikant konservatyvy gydyma, inksty funkcija gali visiskai atsistatyti.

RaktaZodziai. Ciprofloksacinas; kristaliné nefropatija; Gminis inksty pazeidimas;
granulomos; intersticinis nefritas.
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