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16   |  AKUŠERIJOS IR GINEKOLOGIJOS KLINIKA

GIMDOS KAKLELIO POKYČIŲ CITOLOGINĖ  
IR HISTOLOGINĖ KORELIACIJA

Autorė. Rasa VEPŠTAITĖ, V kursas.

Vadovė. Doc. med. dr. Diana BUŽINSKIENĖ, VU MF Klinikinės medicinos institutas, 
Akušerijos ir ginekologijos klinika.

Darbo tikslas. Apžvelgti mokslinę literatūrą, nagrinėjančią gimdos kaklelio citolo-
ginius ir histologinius pokyčius, susijusius su žmogaus papilomos viruso (ŽPV) infekcija.

Darbo metodika. Literatūros paieškai naudota duomenų bazė PubMed ir paieškos 
sistema Google Scholar. Naudoti atitinkami raktiniai žodžiai ir jų junginiai, tokie kaip: 
„Papanicolau“, „Pap“, „citology“, „cervical intraepithelial neoplasia“, „biopsy“, „histo-
logy“, „correlation“ ir pan. Įtraukti atviros prieigos, viso teksto straipsniai, publikuoti 
2016-2026 metais.

Rezultatai. Iš moters lyties organų piktybinių navikų, gimdos kaklelio vėžys yra 
trečias pagal dažnumą pasaulyje. Didelės rizikos ŽPV (hrHPV), ypač 16, 18, 18/45 geno-
tipai, yra vienas svarbiausių veiksnių, turinčių įtakos gimdos kaklelio piktybinių pokyčių, 
vėžio vystymuisi. Skirtingi hrHPV genotipai gali įtakoti skirtingų rūšių vėžio atsiradimą 
(pvz. HPV-16 asocijuotas su plokščialąsteline karcinoma ir adenokarcinoma). hrHPV 
radimas siejamas su aukštesnio laipsnio gimdos kaklelio intraepiteliniais ir histologiniais 
pokyčiais. Gimdos kaklelio citologiniame tyrime (PAP) nustatyti intraepiteliniai gimdos 
kaklelio pakitimai didina ikivėžinių ir piktybinių gimdos kaklelio ligų riziką. Ypatingai 
pabrėžiama AGC (atypical glandular cells) kategorija (randama apie 1% atvejų), kuri 
diagnostikai kelia iššūkių, nes apima įvairaus sunkumo pokyčius. Skirtingų straipsnių 
duomenimis citologinė-histologinė koreliacija svyravo (58,2-70%); daugiausia korelia-
vo HSIL pažeidimai (37-89%). Dažniausia neatitikimų priežastis buvo neteisingas PAP 
tepinėlio paėmimas. Daugumoje atvejų nesutapo patologinių pakitimų rezultatai (pvz. 
citologija rodė LSIL, histologija – HSIL). Buvo ir atvejų, kai citologija (tiek PAP tepinėlis, 
tiek skystos terpės metodas) rodė normą (NILM – Negative for Intraepithelial Lesion or 
Malignancy), tačiau histologijos tyrimu buvo nustatytas lėtinis cervicitas (pvz. sukeltas 
Trichomonas), žemo (LSIL) ar net aukšto laipsnio intraepiteliniai pokyčiai (HSIL/CIN2+). 
Rečiausiai pasitaikė atvejai, kai citologija buvo įvertinta aukšto laipsnio intraepiteliniais 
pakitimais (HSIL), tačiau histologijoje pokyčių nebuvo rasta.

Išvados. Gimdos kaklelio PAP tyrimas ir HPV testavimas padeda sumažinti ser-
gamumą gimdos kaklelio vėžiu, yra pigesni ir mažiau invazyvūs negu biopsija. Tačiau 
kartais jie parodo klaidingai neigiamus, o citologijos atveju ir klaidingai teigiamus 
rezultatus, todėl biopsija (histologija) laikoma auksiniu standartu galutinei diagnozei 
nustatyti.

Raktažodžiai. Papanicolau (PAP) tepinėlis; gimdos kaklelis; biopsija; citologinė-
histologinė koreliacija. 
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