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DERMATOMIOZITAS KAIP GALIMAS KIAUSIDZIU
NAVIKU ZYMUO: KLINIKINES SASAJOS IR DIAGNOS-
TIKOS REKOMENDACIJOS

Darbo autorius. Justé BALSKUTE, V kursas.

Darbo vadovas. Doc. dr. Diana BUZINSKIENE, VU MF Klinikinés medicinos insti-
tutas, Akuserijos ir ginekologijos klinika.

Darbo tikslas. |vertinti mokslinés literatlros duomenis apie dermatomiozito
sgsajas su kiausidziy véziu ir galimybes Sig ligg taikyti kaip galimg paraneoplastinj
Zymenj ankstyvai diagnostikai.

Darbo metodika. Atlikta literatliros paieska elektroninése duomeny bazése:
PubMed Medline, Cochrane Library ir ScienceDirect. Paieskos laukelyje jvedus reiks-
miniy ZodZziy derinius, tokius kaip: ,dermatomyositis“; ,,ovarian cancer”; , ovarian
neoplasms”. Atrinkti straipsniai angly kalba ne senesni nei 5 mety su prieiga prie pilno
straipsnio teksto.

Rezultatai. Dermatomiozitas yra uzdegiminé raumeny ir odos liga, galinti pa-
sireiksti kaip paraneoplastinis sindromas. Literatlros duomenimis, kiausidziy vézys
nustatomas reikSmingai dazniau pacientéms, sergancioms dermatomiozitu, ypac vyres-
néms nei 40 mety. Diagnozé buvo nustatyta vertinant klinikinius poZymius ir padidéjus;j
kreatinfosfokinazés (CK) kiekj kraujo serume. Kreatinfosfokinazé (CK) yra tipinis Zymuo,
naudojamas raumeny pazeidimui dermatomiozito atveju jvertinti. Beveik 50 % tirty
pacienciy, kurioms kartu buvo diagnozuotas kiausidziy vézys ir dermatomiozitas, buvo
nustatyta koreliacija tarp CK koncentracijos ir naviko Zymens CA-125 lygio. Dazniausiai
dermatomiozito atveju buvo diagnozuojami epiteliniai kiausidziy navikai (79,1 proc.).
Nors dermatomiozitas yra ganétinai reta liga, kiausidziy véZio paplitimas tarp pacienciy,
serganciy dermatomiozitu ar polimiozitu, yra reikSmingas, todél turéty bati atliekama
iSsami patikra dél galimo piktybinio naviko. Moterims rekomenduojama atlikti pilvo
organy kompiuterine tomografijg (KT) arba magnetinio rezonanso tomografijg (MRT) ir
nustatyti naviko Zymens CA-125 koncentracijg serume. Naujausiose klinikinése gairése
nurodyta, kad, be CA-125 kiekio kraujyje nustatymo, po dermatomiozito diagnozés
nustatymo 2—-5 metus kas 6—-12 ménesiy turéty bati atliekama ginekologiné apzidra ir
transvaginalinis ultragarsinis tyrimas. Vis délto, siekiant suformuoti moksliniais tyrimais
patvirtintas kiausidZiy véZio patikros rekomendacijas dermatomiozitu ar polimiozitu
sergancioms pacientéms, batini didesnés apimties tyrimai.

ISvados. Dermatomiozitas yra susijes su kiausidziy véziu ir gali bati vertinamas
kaip paraneoplastinis Zymuo. CK ir CA-125 koncentracijy koreliacija rodo galimg jy
diagnostine reikSme, taciau Sie rodikliai Siuo metu negali biti vertinami savarankiskais
diagnostiniais kriterijais. Pacientéms, kurioms diagnozuotas dermatomiozitas, reko-
menduojama iSpléstiné kiausidziy vézio patikra.

Raktazodziai. Dermatomiozitas; polimiozitas; kiausidZiy vézys; paraneoplastinis
sindromas.
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