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AKUSERIJOS IR GINEKOLOGIJOS GRUPE | 47

LIETUVOS VISUOMENES POZIURIS | DONORINIU
LYTINIU LASTELIU IR EMBRIONU NAUDOJIMA
PAGALBINIAME APVAISINIME

Autoré. Silvija CERNIAUSKAITE, Il kursas.

Vadové. Doc. dr. Jolita ZAKAREVICIENE, VU MF Klinikinés medicinos instituto
Akuserijos ir ginekologijos klinika, VUL SK Akuserijos ir ginekologijos centras.

Tikslas. Jvertinti Lietuvos gyventojy pozidrj j donoriniy lytiniy Igsteliy ir embriony
naudojima pagalbiniame apvaisinime ir su tuo susijusias etines dilemas.

Metodai. Atliktas kiekybinis momentinis tyrimas. Anoniminé apklausa vykdyta
2026 m. vasario 18 d. — kovo 1 d. socialiniuose tinkluose, naudojant ,,Google Forms*
platformg. Duomenys analizuoti taikant aprasomajq statistikg (,,Microsoft Excel”).
Klausimynas apémé respondenty sociodemografines charakteristikas, asmenine repro-
dukcine patirtj, pozilrj j donoriniy lytiniy Igsteliy ir embriony naudojimg pagalbiniame
apvaisinime bei susijusais etines dilemas. Papildomai atlikta mokslinés literattros
analizé PubMed duomeny bazéje.

Rezultatai. Tyrime dalyvavo 300 respondenty (86 % motery ir 14 % vyry), kuriy
amzius svyravo nuo 18 iki 55 mety. Biologiniy vaiky turéjo 43,4 % motery ir 23,8 % vyry,
dauguma jy susilaukta po savaiminio pastojimo. Donoriniy lytiniy Igsteliy ir embriony
naudojimo pagalbiniame apvaisinime etinj priimtinuma visiSkai palaiké 37,7-42,4 %
motery ir 34,1-35,7 % vyry. Pritarimas Siy metody taikymui homoseksualiy pory
atveju buvo mazesnis (27,3-29,9 % motery ir 19,5 % vyry). Donoriniy lytiniy lasteliy
ir embriony naudojimo ribojimui tik heteroseksualioms, susituokusioms ar partnerys-
téje gyvenancioms poroms dazniau pritaré vyrai nei moterys (p < 0,05). Siy gydymo
cikly taikymg vieniSiems asmenims dazniau palaiké moterys. Dauguma respondenty
pritaré, kad asmuo, gimes po pagalbinio apvaisinimo, panaudojant donorines lytines
Iasteles ir embrionus, turéty teise Zinoti savo biologine kilme. Taip pat 57 % motery
ir 40,5 % vyry nurodé, kad galimybé pasinaudoti donorinémis lytinémis Igstelémis ir
embrionais neskatina atidéti vaiky susilaukimo.

ISvados. Dauguma respondenty pritaré donoriniy lytiniy Igsteliy ir embriony
naudojimui pagalbiniame apvaisinime bei po Siy gydymo cikly gimusiy asmeny teisei
Zinoti biologine kilme. Moterys pasizyméjo liberalesniu pozilriu — jos dazniau palaiké
platesnj Siy metody prieinamuma ir reciau vertino jy naudojima kaip veiksnj, skati-
nantj atideti vaiky susilaukima. Gauti rezultatai is esmés atitinka ankstesniy moksliniy
tyrimy duomenis, taciau tikslesnéms ir labiau apibendrintoms iSvadoms suformuluoti
reikalingi tolesni tyrimai.

RaktaZodziai. Pagalbinis apvaisinimas; lytinés Igstelés; embrionai; donorysté;
etinés dilemos.
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