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PAGALBINIO APVAISINIMO ĮTAKA DEMOGRAFINIAMS 
RODIKLIAMS LIETUVOJE IR TARPTAUTINIU MA STU

Darbo autorius. Viktorija VENCLOVAITĖ, V kursas.

Darbo vadovas. Dr. Raminta BAUŠYTĖ, VU MF Klinikinės medicinos institutas, 
Akušerijos ir ginekologijos klinika, VUL SK Akušerijos ir ginekologijos centras.

Darbo tikslas. Įvertinti pagalbinio apvaisinimo ne moters kūne (PA) gydymo ciklų 
įtaką demografiniams rodikliams Lietuvoje ir tarptautiniu mastu, analizuojant teisinio 
reglamentavimo ir valstybės finansavimo modelius.

Darbo metodika. Atlikta antrinė duomenų analizė, vertinant PA įtaką demo-
grafiniams rodikliams Lietuvoje, Europoje ir Jungtinėse Amerikos Valstijose (JAV) 
2015–2020  m. laikotarpiu. Analizė grindžiama Lietuvos nacionaliniais statistiniais 
duomenimis, tarptautinių reprodukcinės medicinos organizacijų ataskaitomis bei 
mokslinėmis publikacijomis. Šalys klasifikuotos pagal teisinį reglamentavimą ir vals-
tybės finansavimo modelius, o PA reikšmė demografijai vertinta pagal po šių gydymo 
ciklų gimusių naujagimių dalį bendrame gimstamume, skirstant jas į aukšto (>5 %), 
vidutinio (2–5 %) ir žemo (<2 %) poveikio grupes.

Rezultatai. Nustatyta sąsaja tarp nacionalinės reprodukcinės politikos modelių ir PA 
įtakos demografiniams rodikliams. Europoje atliekama apie pusė visų pasaulio PA gydy-
mo ciklų, bet jų indėlis į gimstamumą šalyse skiriasi. Aukšto poveikio grupei priskiriamos  
Ispanija (7,1–9,3 %), Danija (5,1–6,7 %) ir Graikija (5,5–8,5 %), kuriose užtikrinama plati 
prieiga prie PA paslaugų, nepriklausomai nuo šeiminio statuso, bei taikomi lankstūs 
donorystės modeliai. Vidutinio poveikio grupei priklauso Belgija (4,5–5,3 %) ir Estija 
(4,5–5,7 %), pasižyminčios liberalia paslaugų teikimo tvarka ir didesne finansavimo 
apimtimi. Žemo poveikio grupei priskiriamos Lietuva (0,1–1,2 %), Lenkija (1,4–1,7 %) ir 
Latvija (1,1–2,9 %), kuriose PA prieinamumas ribojamas tiek finansiniais, tiek teisiniais 
aspektais. Tuo tarpu JAV, nepaisant aukšto technologinio lygio, PA įtaka išlieka ribota 
(1,7–2,1 %) dėl decentralizuoto finansavimo ir aukštų gydymo ciklų kainų. 

Išvados. Didžiausia PA gydymo ciklų įtaka demografiniams rodikliams pasiekia-
ma derinant liberalų teisinį reglamentavimą su adekvačiu valstybės finansavimu. JAV 
pavyzdys rodo, kad technologinė pažanga neužtikrina didelio poveikio be finansinio 
prieinamumo. Lietuvoje PA indėlis į gimstamumą išlieka ribotas, todėl tikslinga plėsti 
kompensuojamų gydymo ciklų skaičių, užtikrinti platesnę prieigą skirtingoms gyventojų 
grupėms bei svarstyti lankstesnius donorystės modelius.

Raktažodžiai. Pagalbinis apvaisinimas; demografiniai rodikliai; gimstamumas; 
teisinis reglamentavimas; valstybės finansavimas. 
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