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Anatomijos, histologijos ir  
antropologijos katedra

ŽMOGAUS BIOLOGIJOS IR EVOLIUCINĖS MEDICINOS MOKSLINĖ GRUPĖ

NAUJAGIMIO LY TIES SĄ SAJOS SU NĖŠTUMO  
KOMPLIKACIJŲ DA ŽNIU IR GIMDYMO BŪDU

Autorė. Erdenė GARUNKŠTYTĖ, III kursas.

Vadovė. Doc. dr. Eglė Marija JAKIMAVIČIENĖ, VU MF Biomedicinos mokslų ins-
titutas, Anatomijos, histologijos ir antropologijos katedra.

Tikslas. Ištirti naujagimio lyties sąsajas su dažniausiomis nėštumo komplikacijo-
mis, cezario pjūvio operacija, instrumentiniu gimdymu, retrospektyviai analizuojant 
1997–2022 m. Lietuvos duomenis.

Metodai. Remiantis nuasmenintais 1997–2022 m. Medicininiais gimimų duo-
menimis, atlikta aprašomoji analizė. Atrinkti klinikiniai atvejai, atitikę bent vieną iš 
nustatytų kriterijų: motinos preeklampsija, eklampsija, gestacinis diabetas, placentos 
pirmeiga arba komplikuotas gimdymas (planuotas ar skubus cezario pjūvis, instrumen-
tinis gimdymas naudojant reples ar vakuumekstrakciją). „MS Excel“ ir „Python“ progra-
momis atlikta lyginamoji analizė, siekiant nustatyti rodiklių sąsajas su vaisiaus lytimi.

Rezultatai. 1997–2022 m. gimė 843 474 naujagimiai. Pagal nustatytus kriterijus 
išnagrinėti 196 688 atvejai. Iš jų berniukų – 53,54%. Gimdymo būdui nagrinėti atrinkti 
167 576 atvejai, berniukai sudarė 53,85%. Dažniausių nėštumo komplikacijų nustatyta 
43 321 atvejui, berniukai sudarė 52,28%. Per 35 metus reikšmingai padaugėjo cezario 
pjūvių (nuo 9,64% iki 22,92%), vakuumekstrakcijų (nuo 0,44% iki 1,63%), o gimdymo 
užbaigimų replėmis sumažėjo (nuo 0,31% iki 0,07%) (p<0.001). Naujagimio lytis turėjo 
statistiškai reikšmingos įtakos gimdymo būdui. Cezario pjūviu dažniau baigėsi vyriškos 
lyties naujagimių gimimas (19,43% berniukų, 17,92% mergaičių, p<0.001), dažniau tai-
kyta pagalba replėmis (0,22% berniukų, 0,14% mergaičių, p<0.001), vakuumekstrakcija 
(1,25% berniukų, 0,86% mergaičių, p<0.001). Mergaičių gimimas dažniau užbaigtas 
planiniu cezario pjūviu (6,19% berniukų, 6,40% mergaičių, p<0.01), o berniukų – skubiu 
(11,90% berniukų, 10,37% mergaičių, p<0.001). Naujagimių svoris taip pat turėjo įtakos 
cezario pjūvio dažniui, tačiau suskirsčius abiejų lyčių naujagimius pagal svorį, berniu-
kams cezario pjūvis vis tiek buvo atliekamas dažniau. Dažniausių nėštumo komplikacijų 
(preeklampsija, eklampsija, gestacinis diabetas, placentos pirmeiga) paplitimas buvo 
panašus laukiantis abiejų lyčių naujagimių (p>0.05).

Išvados. Vyriška naujagimio lytis turėjo reikšmingos įtakos nėštumo užbaigimui 
cezario pjūvio operacija ir instrumentiniais gimdymo būdais. Dažniausiai pasitaikančių 
nėštumo komplikacijų paplitimas neturėjo sąsajų su naujagimio lytimi.

Raktažodžiai. Naujagimio lytis; nėštumo komplikacijos; gimdymo būdai; cezario 
pjūvis.


	Mokslo komitetas
	Organizacinis komitetas
	Anatomijos, histologijos ir antropologijos katedra
	ŽMOGAUS BIOLOGIJOS IR EVOLIUCINĖS MEDICINOS MOKSLINĖ GRUPĖ


