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Anatomijos, histologijos ir

___ antropologijos katedra

ZMOGAUS BIOLOGIJOS IR EVOLIUCINES MEDICINOS MOKSLINE GRUPE

NAUJAGIMIO LYTIES SASAJOS SU NESTUMO
KOMPLIKACIJU DAZNIU IR GIMDYMO BUDU

Autoré. Erdené GARUNKSTYTE, Il kursas.

Vadové. Doc. dr. Eglé Marija JAKIMAVICIENE, VU MF Biomedicinos moksly ins-
titutas, Anatomijos, histologijos ir antropologijos katedra.

Tikslas. IStirti naujagimio lyties sgsajas su dazniausiomis néstumo komplikacijo-
mis, cezario pjlvio operacija, instrumentiniu gimdymu, retrospektyviai analizuojant
1997-2022 m. Lietuvos duomenis.

Metodai. Remiantis nuasmenintais 1997-2022 m. Medicininiais gimimy duo-
menimis, atlikta aprasomoji analizé. Atrinkti klinikiniai atvejai, atitike bent vieng i$
nustatyty kriterijy: motinos preeklampsija, eklampsija, gestacinis diabetas, placentos
pirmeiga arba komplikuotas gimdymas (planuotas ar skubus cezario pjavis, instrumen-
tinis gimdymas naudojant reples ar vakuumekstrakcijg). ,,MS Excel“ ir ,,Python“ progra-
momis atlikta lyginamoji analizé, siekiant nustatyti rodikliy sgsajas su vaisiaus lytimi.

Rezultatai. 1997-2022 m. gimé 843 474 naujagimiai. Pagal nustatytus kriterijus
iSnagrinéti 196 688 atvejai. IS jy berniuky — 53,54%. Gimdymo bldui nagrinéti atrinkti
167 576 atvejai, berniukai sudaré 53,85%. Dazniausiy néstumo komplikacijy nustatyta
43 321 atvejui, berniukai sudaré 52,28%. Per 35 metus reikSmingai padaugéjo cezario
pjaviy (nuo 9,64% iki 22,92%), vakuumekstrakcijy (nuo 0,44% iki 1,63%), o gimdymo
uzbaigimy replémis sumazéjo (nuo 0,31% iki 0,07%) (p<0.001). Naujagimio lytis turéjo
statistiskai reikSmingos jtakos gimdymo bidui. Cezario pjaviu dazniau baigési vyriskos
lyties naujagimiy gimimas (19,43% berniuky, 17,92% mergaiciy, p<0.001), dazniau tai-
kyta pagalba replémis (0,22% berniuky, 0,14% mergaiciy, p<0.001), vakuumekstrakcija
(1,25% berniuky, 0,86% mergaiciy, p<0.001). Mergaiciy gimimas dazniau uzbaigtas
planiniu cezario pjiviu (6,19% berniuky, 6,40% mergaiciy, p<0.01), o berniuky — skubiu
(11,90% berniuky, 10,37% mergaiciy, p<0.001). Naujagimiy svoris taip pat turéjo jtakos
cezario pjavio dazniui, taciau suskirscius abiejy ly¢iy naujagimius pagal svorj, berniu-
kams cezario pjavis vis tiek buvo atliekamas dazniau. Dazniausiy néStumo komplikacijy
(preeklampsija, eklampsija, gestacinis diabetas, placentos pirmeiga) paplitimas buvo
panasus laukiantis abiejy ly¢iy naujagimiy (p>0.05).

ISvados. Vyriska naujagimio lytis turéjo reikSmingos jtakos néstumo uzbaigimui
cezario pjlvio operacija ir instrumentiniais gimdymo bdais. Dazniausiai pasitaikanciy
néstumo komplikacijy paplitimas neturéjo sgsajy su naujagimio lytimi.

Raktazodziai. Naujagimio lytis; néStumo komplikacijos; gimdymo bldai; cezario
pjavis.
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