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EKSPERIMENTINIS MOTININIŲ ŽIURKIŲ NEPAKAN-
KAMOS MIT YBOS IR PALIKUONIŲ KARDIOMIOCITŲ 
DYDŽIO SĄ SAJŲ T YRIMA S

Autorės. Emilija PAKALNICKAITĖ, II kursas, Amrita SENKUTĖ, II kursas.

Vadovė. Prof., Dr. Renata ŠIMKŪNAITĖ-RIZGELIENĖ, Vilniaus universiteto Me-
dicinos fakulteto Biomedicinos mokslų instituto Anatomijos, histologijos ir 
antropologijos katedra.

Tikslas. Nustatyti ir įvertinti motininių žiurkių nepakankamos mitybos sąsajas 
su palikuonių kardiomiocitų dydžio pokyčiais, siekiant išsiaiškinti prenatalinio širdies 
raumens vystymosi ypatumus ląstelių lygmeniu. 

Metodika. Vertinti žiurkių pirmosios palikuonių kartos Gomori trichromu dažyti 
kardiomiocitų mikropreparatai. Motininės žiurkės buvo suskirstytos į 3 grupes: kon-
trolinę, KG (n=2, kurios buvo maitintos normaliai), pirmąją eksperimentinę grupę, 1EG 
(n=2, kurios badavo iki vaikingumo) ir antrąją eksperimentinę grupę, 2EG (n=2; kurios 
badavo iki vaikingumo ir vaikingumo laikotarpiu). Mikropreparatai analizuoti šviesiniu 
mikroskopu (40xobjektyvu), naudojant „CellSens“ (Olympus, Vokietija) programinę 
įrangą. Siekiant standartizuoti matavimus ir išvengti sisteminių klaidų, kiekvieno išilgai 
pjauto kardiomiocito skersmuo matuotas ties branduolio zona. Statistinė duomenų 
analizė atlikta naudojant Microsoft Excel programą. Reikšmingumo lygmuo p<0,05.

Rezultatai. Mažiausias kardiomiocitų skersmens vidurkis nustatytas 2EG grupės 
patinų (13,39 µm) bei patelių (15,78 µm) grupėse, didžiausias – 1EG grupės patelių 
pogrupyje (17,48 µm). Lyginant su kontroline grupe (patinų – 17,09 µm, patelių – 
17,28 µm), abiejų grupių (1EG, 2EG) patinų kardiomiocitų matmenys buvo mažesni, 
o 1EG grupės patelių kardiomiocitai pasižymėjo nedideliu skersmens padidėjimu. Eks-
perimentinių grupių kardiomiocitų skersmens pokyčiai statistiškai reikšmingai skyrėsi 
nuo kontrolinės grupės (p<0,05). Statistiškai reikšmingo skirtumo tarp patinų ir patelių 
kardiomiocitų skersmens ir motinų mitybos nepakankamumo nenustatyta (p=0,064), 
tačiau stebėta ženklesnė patinėlių kardiomiocitų mažėjimo tendencija.

Išvados. Motininių žiurkių mitybos nepakankamumas – veiksnys, galintis turėti 
sąsajų su palikuonių kardiomiocitų skersmens pokyčiais. Stebima tendencija, jog pa-
tinų kardiomiocitų skersmuo sumažėjo ženkliau nei patelių. Tai rodo galimai didesnį 
vyriškos lyties palikuonių imlumą neigiamiems aplinkos veiksniams prenatalinėse 
vystymosi stadijose.

Raktažodžiai. Prenatalinis laikotarpis; kardiomiocitų skersmuo; nepakankama 
mityba.
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