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Bakalauro darbe ,,Egzistencinés ribos refleksija Jurgos Ivanauskaités eseistikoje* pristatoma ir
paaiSkinama egzistencinés ribos savoka. Egzistencinés ribos refleksija Jurgos Ivanauskaités
eseistikoje geriausiai atskleidzia knyga ,,Vir§valandziai“. Tyrinéjama mirtina liga sergancio
Zmogaus patiriama egzistenciné krizé. Nagrinéjamas susidiirimas su kancios, kovos ir mirties
egzistencinémis ribomis, aptariama artimyjy svarba bei serganciojo egzistencijos suvokimo raida,
poziiiris | mirt], naujai atrastas santykis su Dievu bei susitaikymas su artéjancia neiSvengiamybe.
Nagrinéjama situacija, kai zmogui kyla religiniai ir filosofiniai klausimai, nes jis suvokia savo
esamos egzistencijos trumpumg ir ribotuma. Analizuojamos J. Ivanauskaités apraSytos patirtys bei

atskleidziama pozitrio kaita skirtingais ligos etapais.
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Ivadas

Gyvenime Zmogus susiduria su daugybe riby. Dauguma jy yra misy kasdienybés
akimirkos, kurias greitai pamirStame, o kartais net nepastebime. Taciau yra ir tokiy riby, kurios
privercia susimastyti apie savo egzistencijos prasmg, laikinumg ir trumpuma.

Egzistenciné riba yra tai, ] kg Zmogus atsitrenkia tarsi j sieng, ir tai sugriauna ankstesnius
jsivaizdavimus bei priver¢ia gyvenimg suvokti kitaip. Tai jvykiai, sukrétimai ir miisy paciy mintys,
po kuriy mes nebebiiname tokie patys. Akimirka, kai stojame akistaton su musy paciy butimi,
laikinumu, visu tuo, nuo ko paprastai stengiamés pabégti ir atsiriboti. Tai, kas sudrebina misy
Iprastos buities pamatus ir nejucia paskatina prisiminti, jog be musy egzistuoja ir kazkas auksciau,
nes niekas kitas nebiity taip visko sudéliojes. Vienos tokiy riby — kancia, kova ir mirtis.

Mastyti apie gyvenima ir jo prasme niekas nepaskatina labiau nei Zinia, kad tuoj mirsi. Sis
suvokimas griauna senas nuostatas, kei¢ia gyvenimo budg ir tikslus. Tai yra didziulis postimis
judeti, tik — kur? Jurga Ivanauskaité, talentinga rasytoja ir maiStinga asmenybé, 2007 mety vasario
17-3j3, bidama 45 mety, miré nuo sarkomos. Tai nebuvo netikéta mirtis, J. Ivanauskaité zinojo,
kad serga, gydési ir, kaip visi sergantieji, tikéjosi stebuklo.

Tas kelias, kurj tenka nueiti Zzmogui nuo zinios apie mirting liga iki pacios mirties, yra
unikalus. Visi zinome, kad mirsime, taciau apie tai daznai negalvojame — juk tai bus po dauglio
mety, véliau, ne rytoj. O zmogus, suzinojes mirtinos ligos diagnozg, mirtj iSvysta stovinéiag visai
Salia jo. Jam tenka susigyventi su mintimi, kad tai jau paskutinés dienos, tatiau tg padaryti
nelengva, nes i§ paskos dar seka kova ir kancia. Tai ilgas, painus, pyk¢io, nusivylimo, susitaikymo
ir tikéjimo kupinas kelias. Atradimy kelias.

Siame darbe bandysiu atrasti batent ta kelia, kuriuo ¢jo Jurga Ivanauskaite.

Bakalauro darbo objektas — egzistencinés ribos refleksija Jurgos Ivanauskaités knygoje
,, VirSvalandziai®.

Darbo tikslas — atskleisti ir iSanalizuoti Jurgos Ivanauskaités poziiir] | egzistencija ir jo
kitimg susidiirus su Zinia apie mirting ligg.

Siam tikslui pasiekti keliami tokie uZzdaviniai:

1) Isanalizuoti Jurgos Ivanauskaités ,,Vir§valandZziuose* apraSomas patirtis.

2) Isanalizuoti su egzistencine riba susidiirusio Zmogaus pozilirio j gyvenima aspektus ir

kitima.

3) Atskleisti autorés santykj su liga, Dievu, artimaisiais ir pacia savimi.



4) Nustatyti, kaip kito Jurgos Ivanauskaités poziiiris skirtingais ligos etapais.

Saltiniai. Pagrindinis $io darbo 3altinis yra Jurgos Ivanauskaités ,,Vir§valandziai®
(Tyto alba, 2007, Vilnius). Taip pat remiamasi ir kitomis J. Ivanauskaités knygomis (,,Tibeto
mandala®), nagrinéjant egzistencinés ribos teorija remiamasi [. Gaidamavicienés, J. Repsio,
T. Sodeikos, A. Sliogerio ,Egzistencijos filosofija: istorija ir dabartis“. Psichologiniai aspektai
pagrindziami Elisabeth Kibler-Ross knyga ,,Apie mirtj ir mirimg* bei kitais Saltiniais.

Taip pat naudojamasi jvairiais dienrasciuose publikuotais straipsniais ir interviu,
kuriuose atsispindi Jurgos Ivanauskaités motinos, sesers, draugy ir kity bendrazygiy poziris ]
., VirS§valandziuose* apraSomg situacijg. Visa tai papildo apraSytas patirtis ir pateikia iSsamesnj
Jurgos Ivanauskaités paveiksla knygos raSymo laikotarpiu.

Darbo metodai: naudojami apraSomasis ir analitinis metodai.

Darbo naujumas ir aktualumas. ,,Vir§valandziai“ yra paskutiné Jurgos Ivanauskaités
radyta knyga. Ji buvo iSleista jau po autorés mirties jos motinos Ingridos Korsakaités iniciatyva. Si
paskutin¢ knyga i8 kity autorés knygy iSsiskiria ir tuo, jog esé Zanru pateikiami paskutiniai autorés
iSgyvenimai ir patirtys prie$S mirStant. Anksc¢iau nebuvo placdiai nagrinéta egzistencineé knygos
tematika, nepasirodé iSsamiy straipsniy ar analiziy egzistencinés ribos tema. Bakalauro darbe
nagrin¢jamos autorés apraSytos paskutinés patirtys, todel Sis darbas Salia kity padés susidaryti

18samesnj, visapusiSkesnj Jurgos Ivanauskaités paveikslg ir atskleis ,,VirSvalandziy* problematika.



l. Susidiirimas su egzistencine riba

Egzistencializmas kaip filosofijos kryptis atsiriboja nuo j mokslg orientuoto filosofinio
racionalizmo ir ,akcentuoja samoningas Zmogaus pastangas sugrizti ] zmogaus bities
»~imanentiSkuma®, t. y. zmogaus, kaip ribotos erdv¢je ir laike butybés, egzistencijg ,,Cia ir dabar®,

konkretaus laiko akimirka ir konkrecios erdvés tagke

. Egzistencialistams svarbu suvokti zmogaus
vieta pasaulyje zvelgiant ] zmogaus samone, o ne ] aplinkg. Jie per Zmogaus patirt] ir mastyma
sprendZzia apie prasmg ir patj gyvenima, o tai leidzia egzistencializmui priartéti prie psichologijos.
Psichologija tiria zmogaus samonés veikima, psichinius reikinius, jy kilme. Sios dvi sritys
susikerta, kai kalba pakrypsta apie iSskirtinius gyvenimo momentus — ribines egzistencijos
situacijas.

Zmogaus gyvenimas susideda i§ daugelio skirtingy situacijy, akimirky, sukrétimy. Ta¢iau
vieni jvykiai tampa daug reikSmingesni ir svarbesni uz kitus, nes yra bendrai patirami daugumos
Zzmoniy. Tai tampa apmastymy objektu, sagvokoms, apie kurias sunku kalbéti, bet norisi daug
mastyti ir rasyti. Mirtis, kova, kancia, kalté — vienos ty sagvoky, kurios tampa reik§Smingos bandant
suvokti zmogaus egzistencija. ,,Kalté, kova, kancia, mirtis sudaro tai, ka K. Jaspersas apibiidina
kaip mogaus buvima ribinése situacijose <...>?*. Zmogus nuolatos gyvena situacijose, tadiau ¢ia
turimos omenyje ne aplinkybés, aplinka, o Zmogaus vidus. ,,Situacijos — tai tarsi savotiskos
psichologinés biuisenos, kurios lydi ZmogiSkosios bities realizacija, jai padédamos arba ja
ribodamos®*. Zmogus i$gyvena vienas situacijas ir atsiduria kitose, tai tarsi nenutriikstama situacijy
grandiné — 1§ tokiy situacijy susideda Zmogaus kasdienybé. Taciau ne visos situacijos vienodos:
,»<...> be paprasty situacijy, kurias galima keisti, pereiti i§ vienos j kita, t. y. apeiti arba jveikti, bina
dar situacijy, kuriy negalime nei apeiti, nei jveikti. Tai situacijos, kurios pacios savaime nesikeicia,
kurios prie§ mus i8kyla kaip nejveikiama siena, | kurig atsitrenk¢ mes lyg atSokame ir sudiztame
<...>. Jos prie§s mus visuomet iSkyla ir mus riboja, ir Zmogui tenka jas priimti kaip savo lemties
dalyka. AS negaliu gyventi be kaltés, kancios ir kovos, as neisvengiamai turiu mirti. Tai ir yra
ribinés situacijos*“. Sios situacijos turi prasme — parodo Zmogui tai, kg jprastoje kasdienybéje jis
greitai pamirsta. ,,Ribinése situacijose ypac akivaizdziai atsiskleidzia zmogiSkosios biities trapumas,
laikinumas, baigtinumas, nepatvarumas ir gyvenimo beprasmiskumas. Siose situacijose mes lyg

atsiduriame ant empirinio egzistavimo ribos. Mes suabejojame tuo, kuo buvome iki $iol. Mes lyg

1|, Gaidamaviciené, J. Repsys, T. Sodeika, A. Sliogeris ,,Egzistencijos filosofija: istorija ir dabartis, sudaré
A. gliogeris, 1981, ,Mintis“, Vilnius, p. 8.

2 Ten pat, p. 151

3 Ten pat, p. 151

4 Ten pat, p. 151



atsiduriame ant bedugnés krasto. Atsitrenkes i ribiniy situacijy ,,sieng‘, zmogus atSoka atgal | save.
Pajutes pralaiméjima, jis prabunda egzistencijai. Pavaldumas lemdiai, kova, kalté, kancia ir ypac
mirtis mus tartum pastato ant ribos, skirian¢ios empiring biitj nuo egzistencijos galimybés, nuo
tikrosios Zzmogaus biities. Kitaip sakant, ribinése situacijose atsidiirusiam individui ir ima skaidréti
egzistencija>.

Jurga Ivanauskaité susidiiré su ribine stuacija suzinojusi, jog serga véziu. Kai sergi mirtina
liga, gali jausti simptomus, matyti, kad kazkas negerai, bet tai biina tik sveikatos sutrikimas iki tos
lemiamos akimirkos. O tada — sukrétimas. Gali iSgirsti tyliai iStartg Zodj ,,sarkoma®, o gali klausytis
] veida iSberiamy zodziy ,,tu sergi, tau liko metai, bet girdési tik viena: ,,tu mir$ti“. Tai keilia
viska. Zmogus suvokia, kad nebeliko ty ,,véliau“, kuriems atidéta daugybé darby, ty ,,véliau®,
kuriems paliktas poilsis, ramybe, netgi ty, kuriems patikétos maldos, atgaila ir svajonés. Ta
akimirkg lieka tik tuscias ,,dabar®. ,,Siqnakt staiga suvokiau, kad visai nebeturiu laiko b —
,» VirSvalandziuose* raso Jurga Ivanauskaité. Tai — pirmas zingsnis link draugystés su bauginancia
mintimi apie gyvenimo pabaigg ir egzistencinés ribos suvokimo.

,, Vir§valandZziai“ — knyga. Ne romanas, ne dienorastis, tai — knyga. Nes mirties akivaizdoje
nusitrina ribos. Ingrida Korsakaite, Jurgos Ivanauskaités motina ir knygos sudarytoja, pratarmeéje
raSo: ,,Sunku apibrézti Sio teksto zanrg. Be naujai sukurto sklandaus pasakojimo, tai ir dienorascio,
radyto gydantis Svedijoje, lapeliai, radyti skubomis, padrikai, sunkiai jskaitomu rastu. Tai ir du
skelbti laiskai skaitytojams, sulauke didziulio jy démesio. Taip pat jtrauktas raSinys ,,Monologai ir
dialogai“, spausdintas jubiliejiniame savaitrascio ,,Dialogas* numeryje. Be to, idétos kelios sesers
Radvilés laisky, siysty elektroniniu paStu draugams ir biciuliams i Lietuva i§ Lundo ir Upsalos,
iStraukos® (p. 5). Kitaip tariant, j Sig knygg surinktos paskutinés J. Ivanauskaités mintys. Knygos
raSytoja jau neiSleido. Tai padaré jos motina. Galbiit tai buvo noras jamzinti savo dukter; tikintis
palengvinti skausma, aplankant; motina, laidojanc¢ig savo dukra... Sakoma, jog jei nori palengvinti
savo skausma, turi i$siSakyti, issirasyti. Tq padaré jos abi — ir motina, ir dukra.

,Pati klausiu saves, kam ir kodél rasau §j teksta. Kas bus jo skaitytojai? Tokie pat ligoniai
kaip ir a8? Tie, kurie i8léké uz skrupulingai nubrézto visuomenés savisaugos rato ribos ir atsidure
uzribyje, kurie gédijasi savo negalios, vengia apie ja kalbéti ir slepia fataliska diagnoze lyg kokia
juoda negarbés déme?* (p. 11) — Jurga Ivanauskaité kelia savo raSymo tikslingumo klausimg ir
kartu maisStauja, nori bati ta, kuri savo patirtis, kity laikomas nevieSintinomis, i$sakys aiSkiai ir

garsiai. Kita vertus, ji stengiasi tokiu biidu i§ naujo pati susidélioti kg tik j Sipulius subyréjusj

51. Gaidamavi¢iené, J. Repsys, T. Sodeika, A. Sliogeris ,,Egzistencijos filosofija: istorija ir dabartis®, sudaré
A. gliogeris, 1981, ,Mintis“, Vilnius, p. 152.

® Jurga Ivanauskaité, Virsvalandziai, 2007, Tyto alba, Vilnius, p. 9. Toliau tekste cituojant $ig knyga po citatos
skliausteliuose bus nurodytas tik puslapio numeris.



pasaulj ir tai daryti ra§ytojui priimtiniausiu biidu — ra$yti. ,,Si knyga — ne apie mirtj, o tik apie
bandyma suvokti lyg ir akivaizdy fakta, kad esi mirtingas™ (p. 12), — sako J. Ivanauskaité, lyg ir
pagrjsdama savo raSymo tikslingumg. Bandymas suvokti. Bandymas sau padéti. O Kkartu — ir
bandymas pabégti: ,,Galbut trokStu ne tiek raSyti, kiek iSplésti sau dar Siek tiek gyvenimo.
Meégaujuosi iliuzija, kad kol rasau, tol esu. Mano tekstas — kaip besibaigian¢ios vandens atsargos
tam, kuris pasiklydo ir troksta dykumoje. Kol rasysiu, tol gyvensiu® (p. 13).

Zinia apie liga J. Ivanauskaitei — tarsi nuosprendis. Tarsi teis¢jo kaltinamajam paskirta
bausmé. Taip ji suvoké diagnoze kg tik jg iSgirdusi. ,,Kodél tiek daug svarstau apie nuosprend;, juk
nesu nuteista, o tik iSgirdau ligos diagnoze. Tiesg sakant, net Zodis ,,vézys* neiStariamas, vietoj jo
nuskamba kitas — ,,piktybinis“. Omenyje, Zinoma, turimas mano kojoje klastingai ttinojes ir pries
savaite iSoperuotas rekordinio dydzio auglys. Taciau sgmoné i§ pasamones klody tuctuojau iStraukia
vieno kunigo patarima: maldg ,,Téve musy* uzbaigti ZodZziais ,,gelbék mus nuo Piktojo*. Taip, ne
nuo pikto, nes tai viso labo yra tik abstraktus blogis, bet nuo Piktojo, taigi — Sétono. Paskui Zaibo
grei¢iu seka trumpas laidotuviy scenarijus: noriu biti sudeginta, o virtusi pelenais, iSbarstyta
pievoje prie Paberzés kapinai€iy, taip puoseléty ir myléty tévo Stanislovo® (p. 16). Nuo to viskas
prasidéjo — trumputé Zinia apie sarkomg ir lyg griiitis nuo kalno pasileidusios mintys, vis arté¢jancios
link mirties temos, link bandymo jg prisijaukinti.

Prie Sios akimirkos moteris knygoje grizta ne vieng kartg. Tai stipry jsptudj padargs ir |
samong jsirezgs sukrétimas, kuris, akivaizdu, mintyse iSgyvenamas dar ir dar kartg, prie jo vis
sustojama lyg prie kertinio akmens, laikancio visa naujai atsivérusiag realybe. ,,Palengva jsitikinu,
kad vézio diagnozé — kaip Zemés drebéjimas, cunamis ar kokia kita stichiné nelaimé. Juk ne i8syk
suvoki milZiniSkos katastrofos mastg. Pirmosiomis valandomis po siaubingo jvykio praneSama apie
kelias deSimtis auky, paskui jy daugéja iki Simto, tiikstancio, Simto tiikstanc¢iy — skaiciy, kuriy
protas nebejstengia aprépti ir suvokti (p. 17). Tai riba, kurig perZzengus jprasta rami kasdienybé
susiliejo su laikinumo suvokimu ir pasipriesinimu, o véliau ir bandymu priimti realybe tokia, kokia
JineiSvengiamai tapo.

I§ ¢a kilo pirmasis naujojo gyvenimo vaizdinys: ,,Siuolaikinis pasaulis susidvejina, o
naujajj, puikyji, taigi, regimajj, skiria praraja nuo beribio, bedugnio slepiamojo, kuriame klody
klodais guli kentéjimai, skurdas, vargas, baimé ir bejégiSkumas. Susiformuoja dvi realybés. Pirmoji
— tarsi blizgus, salsvas luobas. Antroji — riigstus kasdienybés vaisiaus minks$timas ir jo branduolys.
Branduolio branduolys — tai mirtis* (p. 12). Mirtis tampa pasaulio centru, svarbiausiu i§ svarbiausiy
objekty. O naujojo gyvenimo tikslas — suvokti, kg zmogui duoda kancia: ,,AS taip pat bandau jminti
kancios paslapti. Bandau atsakyti sau, ar kent¢jimas turi prasme, o jeigu ne — stengiuosi tg prasme

kanciai suteikti. Savuosius sopulius dar Siaip taip jprasminu, bet kity Zmoniy kancios, kuriy per tokj



palyginti trumpa laika regéjau apsciai, man zadina aklg ir tizmingg mai$ta prie§ butj, prie§ gamta,
prie§ Dieva. Taciau a§ nebenoriu buti maiStininké. Todél su savimi susilazinau: gyvensiu tol, kol
i§siaiskinsiu apie kancia viska“ (p. 14). Cia sutelpa viskas — noras i§gyventi, noras maistauti, noras

susitaikyti ir noras suprasti. Tobula skausmingos ir fataliSkos kelionés pradzia.



Il.  Mirtis —tik iliuzija

Psichiatré Elisabeth Kiibler-Ross, remdamasi savo patirtimi bendraujant su mirtinais
ligoniais, knygoje ,,Apie mirtj ir mirimg’* tvirtina, kad idgirdus ligos diagnoze sergantieji paprastai
patiria tas pacias emocines reakcijas: neigima, pykti, derybas, depresija ir susitaikymg. Tai patyré ir
Jurga Ivanauskaité.

IS pradziy J.Ivanauskaitei buvo Sokas, kai ji Naujyjy mety iSvakarése iSgirdo sarkomos
diagnoze: ,,Tq atminting vakarg nejauciu nei skausmo, nei i§gascio, nei panikos. Esu nugrimzdusi |
nejautrg, uzsimirSimag, meditacing samadhi biiseng, kurioje budi Budos“ (p. 17). Véliau seké
neigimo stadija. Si stadija Elisabeth Kiibler-Ross apibiidinama taip: ,,Nerimastingas neigimas,
suzinojus diagnoze, biidingesnis ligoniams, kuriems per anksti ar jiems labai netikétai pasako apie
ju liga Zzmogus, nepakankamai pazjstantis ligonj arba troksStantis kuo grei¢iau ,,visa tai pabaigti® ir
nekreipiantis démesio j ligonio pasirengima. Neigdami, kad ir i§ dalies, ginasi ko ne visi sergantieji.
Ne tik prasidéjus ligai ir suzinojus apie ja, bet ir véliau®“. Jurgai lvanauskaitei $i stadija tesési pora
dieny: ,,Kelias dienas slankioju it sapne, slap¢ia vildamasi, kad pabusiu ir diagnoze iSsisklaidys lyg
miegancios sgmonés pagimdytas koSmaras® (p. 17). Moteris jauciasi tarsi ji ir diagnozé bty du
nesusij¢ biities objektai. Pastaroji — tarsi blogas sapnas, jsismelkes j kasdienybe ir ja trikdantis.
Tereikia Siek tiek palaukti, ir jis praeis. Moteris domisi ja uzklupusia liga, skaito straipsnius
internete, taCiau vis dar nesuvokia tikrovés: ,,Lietuviy kalba apie Sig liga aptinku vos kelis
lakoniskus puslapius su kukliomis lentelémis, kuriose prie ketvirtosios, taigi, Mano Stadijos,
juoduoja vienas vienintelis zodis: MIRTIS. Chi chi chi, — bandau linksmintis, — sakytum, kiti, net
patys sveikiausieji, niekada nemirs* (p. 19). Ironija yra tarsi pagalba bandant nepasiduoti ir kartu tas
Sydas, neleidziantis matyti tikrovés. Moteris pripazjsta, kad dar blaiviai nemasto ir nesuvokia, kas
nutiko: ,,Kita vertus, esu tiek apdujus, kad net nesugebu kirilica surinkti keliy Zodziy.* Iki tol, kol
visiSkai susivoks, kas nutiko ir kaip elgtis toliau, jai norisi sulaukti ramios ir nejkyrios paguodos.
Tarsi i§ pasamonés iSplaukia senas prisiminimas i§ Tibeto: ,,Nuéjau pas vienuoli daktara, jis keleta
minuciy jdémiai ¢iuopé mano pulsa, apzitréjo liezuvi, akiy baltymus ir galiausiai romiai taré:
,Kiekvienam taip gali nutikti, nieko baisaus, praeis.” Tasyk tikrai praé¢jo. O, kad dabar mane kas
nors raminty tokiais zodziais!* (p. 18). Moteris kuria iliuzija, kad viskas greitai praeis, nes taip
lengviau, taip pat nori saugumo ir ramybés bent jau girdimuose zodziuose. To paprasyti zmogus

negali, nes greiCiausiai liks nesuprastas, todél J. Ivanauskaité guodzia save kazkada kitame

7 Elisabeth Kubler-Ross, ,,Apie mirtj ir mirimg: pasnekesiai su mirtinais ligoniais*, 2001, Kataliky pasaulis, Vilnius.
8 Ten pat, p. 54.
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kontekste iSgirstus zodzius pritaikydama esamai situacijai. Taciau tai padeda tik trumpam, nes
pasijaucia dar didesnis atotrukis tarp to, ko norisi, ir to, kas yra Cia ir dabar — autoré mato Zmoniy
pastangas padéti, tik jos ne tokios, kokiy moteris tikisi.

Aplinkiniai neduoda ramybés ir nesupranta dabartinés rasytojos savijautos. Jie bando kaip
nors pagelbéti, taciau dabar is Salies | susidariusig situacijg zvelgianti J. Ivanauskaité visame tame
lankytojy ir ,,skubios pagalbos* lauke yra tarsi nesusipratusi stebétoja. ,,Ramintojy gretos tirpsta.
Taciau vis daugéja skubanciy man j pagalbg. Visg gyvenimg buvau vienis¢, o dabar namai tampa
tarsi kokiu revoliucionieriy Stabu. Netrukus apaugu dangy siekianciais kalnais broSitiry apie
stebuklingus onkologiniy ligy gydymo biidus: pradedant urinoterapija ar homeopatinémis zibalo ir
parako dozémis, musmiriy, ruptiziy ir koriy kandziy trauktinémis, baigiant nezemiskos kilmés Proto
padiktuotais burokéliy klizmy ir Saltalankiy kompresy receptais. Kazkodél visos tos rasliavos
autoriai yra tvirtai jsitiking, kad susirgusieji véziu, ypac¢ paskutinése ligos stadijose, tampa
idiotais* (p. 18). J. Ivanauskaité pajuokia alternatyvius gydymosi metodus, jy nepripazjsta ir mano,
jog ju autoriai ligonius laiko kvailiais dél to, kad ne tokios pagalbos jai reikia, ir dél to, jog ji dar
néra i§samiai apmascCiusi savo dabartinés padéties ir nesuvokia, kad seniai sergantys ligoniai yra
nusikamave ir prarade viltj pasveikti taikant tradicinius gydymosi biidus, juolab kad pastarieji
dazniausiai teprognozuoja mirtj, todél griebiasi net Siaudo. ,,Mano Saldytuve, uzraugtos trilitriniuose
stiklainiuose, uzpiltos elegantiSkoje taroje, kurioje kazkada svaigiai teliiskavo viskis ar grietin¢lés
likeris, uzmaiSytos plastikiniuose mineralinio vandens buteliuose, rikiuojasi visokiausios panace¢jos,
kuriy jau vien iSvaizda kelia siauba, kg jau kalbéti apie skonj ar poveikj. ISpilti ty stebuklingy,
rodos, savaime besidauginanciy gérimy nedrjstu. Kazkaip nesmagu prie$ juos atneSusius, vien tik
gera linkin€ius Zmones, o gal varzo senas lyg pasaulis prietaras — nespjauk j Sulinj, i§ kurio gal kada
nors teks gerti. Beje, as$ juk ir neketinu spjauti, o tik noréciau iSpilti magiskasias substancijas ]
unitazg™ (p. 19). J. Ivanauskaité netradiciskai gydytis nesiruosia, tadiau zinojimas, jog visi keisti
skysciai jos Saldytuve atsidure dél Zmoniy troskimo jai padéti, neleidzia iki galo biiti maistininke. O
ir pats maiStas po truputj blésta. Ypa¢ suvokus gyvenimo ironija: po ilgo doméjimosi mirtimi ir
bandymo susitapatinti su ja — $tai! ,,Visada doméjausi mirties tematika, net pasakos man atrodé
nejdomios, jei jose niekas nemirdavo, su pasimégavimu ,,zudZiau“ pagrindinius savo romany
herojus, desimtis karty perskaiciau Egipto ir Tibeto ,,Mirusiyjy knygas®, keliaudama po Himalajus
fotografavau makabriskus tantrinio budizmo simbolius, o vos prieS ménes] recenzuodama savo
biciulio knygg pasivadinau ,,mirties adepte®. Tai kas gi dabar atsitiko?* (p. 20). Jurga Ivanauskaite,
buvo pasinérusi | mirties kultlra, zavejosi ja ir ja tyrinéjo, tai atsispindi ir ,,Tibeto mandaloje®,
taciau Cia buvo daugiau Zilirima | tai, kaip $i zmogaus gyvenimo dalis yra suprantama svetimoje

kulttiroje, o jos pacios poziiiris kartais lieka neiSreikstas: ,, TibetieCiy supratimu, mirtis anaiptol néra
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trumpa gyvybiniy funkcijy nutrikimo akimirka, o gana ilgas ir sudétingas procesas. Budizmas
pateikia nemaza budy ir nurodymy, kaip tinkamai pasiruosti mirc¢iai. Sakoma, kad jai artinantis
zmogaus kiine pasirodo zenkly, bylojanciy, koks atgimimas jo laukia. Jei Siluma susikaupia kiino
virSuje ir mirStant pro ten iSeina, tai lemia jsikiinijimg aukstuose lygmenyse. Jei Siluma iSeina i$
apacios, tai néra geras zenklas: teks atgimti Zemesnése sferose. MirStant pamazu nyksta visi

psichosomatiniai veiksniai, lemiantys Zmogaus egzistencija>

. Tai jai nebuvo uzribio tema, kuria
nekalbama. Taciau ankstesniuose tekstuose mirtis yra tik literatiriné, teoriné, ja domimasi ir
tyrinéjama tik per stikla, neprisileidziant gilesnio apmastymo ir patyrmo. Todél dabar moteris
stebisi — kas nutiko su ja pacia, kodél staiga viskas pasikeité? Ir ji pati atsako j §j klausima:
»Palengva pradedu suvokti. Kol ramiai gyveni ir esi visiSkai sveikas, mirtis téra abstrakcija.
Nesvarbu, kad kiti, net patys artimiausieji, mirSta. Tai neiSsklaido tavo paties nemirtingumo
iliuzijos, juo labiau kad jg palaiko ir kursto naujausios ,,lengvo ir patogaus* gyvenimo doktrinos*
(p. 20). Istorikas Phillipe Aries, tyringjes mirties supratimg Vakary kultiroje, atotrikj tarp
literatirinés ir realios mirties laiko tendencija: ,Nesutapimas tarp knyginés plepios mirties ir
gédingos bei tylios tikrosios mirties, beje, — vienas i§ keisty, ta¢iau reikimingy niidienos bruozy®.
Misy kultiiroje mirtis yra tema, kuria rimtai kalbama tik puse liipy, o jei yra galimybé¢, apie jg i8vis
nekalbama, nuo pazinties su ja stengiamasi apsaugoti ir vaikus. J. Ivanauskaité, aplankiusi ryty
Salis, jas lygina su miisy kultiira pozitrio ] mirtj klausimu. Apie Indija ji kalba taip: ,,Mirtis ¢ia dar
néra nustumta ] tikrovés uzribius, todé¢l ,civilizuotam* atvykeéliui tenka giiztis, kai kur nors
Varanasyje pro Salj linguoja ram ram ram murmancios procesijos su kremacijos lauZzams prie
Gango paruostais lavonais bambuko neStuvuose. Vaikai irgi mato tas gedulingas eisenas, todél né
vienam indui leidéjui neSaus j galva, kaip jy kolegoms amerikieciams, i§ Anderseno pasaky iStrinti
mirties sgvoka, ,,kad nebiity traumuojamos mazyliy Sirdelés” (p. 21). Autoré mano, jog skirtingam
mirties suvokimui jtakos turi skirtingose kulttirose klestin¢ios tradicijos. Mums gimimas yra $vente,
taCiau mirtis — sunkiai pakeliama skaudi nelaime, ypa¢ mirusiojo artimiesiems, o miisy paciy
laukianti mirtis mums kelia siaubg, baimg ar bent jau nerima, todél apie tai retai tekalbama. Rytuose
gimimas, gyvenimas, mirtis, kitas gyvenimas yra nesustojancio gyvybés ir gyvenimo ciklo dalys, ir
jos visos vertinamos kaip vienodai svarbios, ir vienodai ramiai priimamos, todé¢l nei viena i§ jy
netraktuojama kaip sukrétimas ar didziulé nelaimé ir néra slepiama nuo aplinkiniy. Tai kartu
stebinCiajam padeda geriau suvokti savo gyvenimo dabartj, laikinumg ir mirtingumg. Taciau
nereikia keliauti j Varanasj, teigia Jurga Ivanauskaité: ,,Cia ir dabar mes taip pat esame nuolatos

informuojami apie pabaiga. Apie ja mums primena kiekviena surtikyta cigareté, iSgerta vyno tauré

% Jurga Ivanauskaité, ,, Tibeto mandala®, 2004, Tyto alba, Vilnius, p. 142
10 Philippe Aries, ,,Mirties supratimas Vakary kultiiros istorijoje*, 1993, Baltos lankos, Vilnius.
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ar obuolio nuograuza. Keista, bet Siais laikais suvokti savo laikinumg ir baigtinumg yra didesnis
maiStas nei troSkimas suardyti amzing pasaulio tvarkg ir biiti nemirtingam. Tikruoju maistininku
tampa nebe antzmogis, o tas, kuris drjsta viesai prisipazinti, kad yra bejégis, silpnas, Evangelijos
7odZiais tariant, ,,mazutélis“ (p. 21).

Ateitis tampa ne tokia aiski kaip anksc¢iau ir pradeda kelti baime. Pradedama abejoti, ar ta
ateitis gali atnesti dar kg nors be skausmo ir amzinybés. ,,2000-ieji, 2007-ieji, 2010-ieji... Datos man
pradeda kelti baime. Viskas, kas jvyks po ménesio, pusmecio ar mety, atrodo tarsi karalyste,
pastatyta ant kortos. Toji korta — klausimas, ar a$ dar gyvensiu“ (p. 22). Nors ir abstrakti mirties
idéja niekada nebuvo svetima, taciau savos mirties artéjimas priSaukia sunkiai suvaldomg nerimg ir
sunkiai jsivaizduojamos ateities baim¢. Visa tai virsta j neaiskig baimingg ateities vizija: ,,Vykstu |
SantariSkes, ] Onkologijos instituta, kur susirinks konsiliumas, turintis kazkg nuspresti. Tas kazkas —
it utopiné svajoné apie ériukg, gulintj Salia litito* (p. 22). Vilties dar yra, jos visada yra, ta¢iau labai
mazai, ir tik laiko Klausimas, kada sarkoma paims virSy. Nustac¢ius tikslig diagnozg¢ gydytojai
suSaukia konsiliumg ir bando sudaryti veiksmy plang, taciau pacienté¢ Cia jauciasi nesuprasta,
svetima ir tarsi dé¢l visko kalta: ,,Kaltintojai unisonu kartoja — padétis labai rimta, pernelyg rimta, 0
a8 girdziu: ragang ant lauzo, ant lauzo, ant lauzo!!!* (p. 22). Ne itin maloniai nuteikia gydytojy
abejingumas. Jie sprendzia problemas, bet uz jy nebemato paties zmogaus. Nebelieka uzuojautos,
kurios zmogui kaip tik tokioje situacijoje labai reikia, daktarai tiesiog uZsiéme atsiradusiu
papildomu darbu. ,,Pazvelgiu gydytojai j akis ir neiSvystu nei krislelio uZzuojautos® (p. 22). Tai
pacientams daZnai lieka kaip labai nemaloni, o daznai ir skaudi patirtis. Juk jie yra Zmonés, ne tik
gydytojo darbo objektai. Nors gydytojams tai ir yra kasdienybé, ta¢iau zmogui — sukrétimas ir
neiSdildoma patirtis. DraugiSkas ir supratingumg parodantis gydytojas iSkart uZsitarnauja
palankuma: ,,Daktaras Laimonas neziiiri ] mane kaip ] nusikaltéle, neskaiciuoja man likusio laiko,
netgi sitilo kazkokias gelbéjimosi strategijas ir taktikas. Nelabai suprantu jo greitakalbés, bet girdzZiu
joje skambant viltj. Staiga i kabinetg trumpam jSvinta saulé, o daktaras Laimonas man atrodo it
riteris, kuris kovoja su slibinu ir bitinai jj nugali® (p. 23). Gydytojo iSreiksta viltis greitai sukelia
atgars] pacientés jausmuose ir §i tampa pakyléta, ryztinga ir pasitikinti savo gelbétoju. Daugelis
gydytojy galbiit pamirsta arba iki galo nesuvokia, kokia didelg jtaka jy ZodZiai, palaikymas ir vilties
teikimas daro pagalbos ieskantiems ir noro gyventi kupiniems ligoniams. Juk laimingas (bent jau
tiek, kiek jmanoma) Zzmogus net sveiksta grei¢iau. Deja, dauguma pripazjsta tik cheminius vaistus ir
ZzmogiSkaja Siluma tiesiog pamirSta. J. Ivanauskaité suvokia, kad tas grazus riterio vaizdinys néra
objektyvus. ,,Psichologai, zinoma, pasakyty, kad i§ tikryjy viskas vyko anaiptol ne taip, gal net
prieSingai, nei Cia apraSyta. Jy manymu, onkologinis ligonis pasaulj mato neadekvaciai, o ypac

iSkreipiami diagnozés paskelbimo ir jos patvirtinimo momentai® (p. 23). Taciau autoré tai sako tik
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tarp kitko, tarsi iSklausydama, bet nepriimdama kitos pusés nuomongs. Jai asmeninés patirtys yra
daug artimesnés ir suprantamesnés uz Saltas ir moksliskai objektyvias psichology isvadas. Savo
iSgyvenimais ji bando pasidalinti su psichologe, taiau greitai nusivilia — uZzsimiegojes, Kity
problemoms apatiSkas balsas, uzduodantis vadovélinius klausimus, visiSkai neteikia paguodos.
Ypac tokioje situacijoje, kai ,,suima gailestis sau, litidesys, sielvartas, baimé ir totali panika“ (p. 23).
Tai tarsi aklas blaskymasis nerandant i§¢jimo — uztekty bent Siek tiek supratingumo ir paguodos,
kad buty ramiau, bet kaip tycia, kai ko nors labai reikia, né su Ziburiu nerasi.

Véliau moteris bando viskg vél suimti j rankas: ,,Supratusi, kad Paguodos telefonas man
nepadés, griebiuosi kity gelbéjimosi priemoniy. Internete perskaitau, kad su piktybinémis lastelémis
reikia kovoti pasitelkus pasgmonés galias® (p. 25). Net ir ¢ia ji randa budy ironizuoti situacija:
,Draugams juokauju, kad piktybines lasteles jsivaizduoju su Busho veidu® (p. 26). Jai taip pat
padeda moteris, vardu Liuda, kuri bando ,,Erico Ericsono metodu panardinti mane i lengva
hipnozinj transg ir i$judinti snidurivojancius gynybinius organizmo resursus® (p. 26). Autoré
nusprendzia vis délto iSbandyti ir keleta ne visai medicininiy metody. Tai parodo, jog ligos
suvokimas darosi vis aiSkesnis, sickiama i§ tikryjy rasti buida, kaip i$sikapstyti, nustojama neigti
patj ligos fakta.

Po jvairiy procediiry etapo vél ateina apmastymai. ,,Bandau atpyskinti savo naujuosius —
mirtino ligonio — jspudzius kompiuteriu. Tai beviltiska“ (p. 26). Noras iSsakyti savo patirt],
sumisusius jausmus, viska susisteminti ir tokiu biidu pasijausti geriau yra sveikintinas, taciau autore
suvokia, kad tekstu ji negalés isreiksti tikryjy savo jausmy. Tuos pavykusius bandymus issireiksti ji
pavadina ,,isteriSka mir¢iai nuteistos maratonininkés iSpazintimi® (p. 27). I$ Sio ir daugelio kity
epitety matoma besisunkianti liidna ironija, kuri tarnauja kaip paguoda, kaip maisto rasis, mazytis
nepripaZinimas net ir pripazinus, kad kitaip jau nebus. Taciau visada yra viltis, tik€jimas, ir tai
skatina prieSintis realybei ir kartais ironizuoti. ,,Pasgmoné man kuzda, kad privalau pati apsispresti:
gyvensiu ar mirsiu, gyvuosiu man likusj laikg ar merdésiu? Negana to, ji tvirtina, kad laiko turésiu
tiek, kiek pati jo pasiimsiu® (p. 29). Tvirtybés suteikia mintis, kad jei gali kontroliuoti gyvenima,

gali kontroliuoti ir mirtj. Ir jeigu nori, gali gyventi. Kartais viskas, ko reikia, yra guodZianti iliuzija.
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I1l. Kancia ir Dievas

Daugelj zmoniy prie Dievo atveda kancia. Be jos zmogus, jsisukes ] kasdienybe ir ruting,
daznai pamirsta apie dvasinius dalykus: tikéjima, dvasinj tobulé¢jima. Ir tik nutikus nelaimei, jvykus
netikétai skaudziam gyvenimo posiikiui staiga net i§ ateisto liipy kartais pasigirsta ,,Dieve, uz ka?*.
Literattiroje taip pat Salia kancios temos daznai aptinkama ir tikéjimo bei Dievo tema.

Tokia liga kaip vézys yra kankinanti, reikalaujanti daug fiziniy ir dvasiniy jégy, kartais
skatinanti kreiptis pagalbos i pamir$ta Dieva. Yra mananciy, kad liga yra atsitikting, ir tokios
nelaimés kaip vézys gali nutikti kiekvienam. Kiti mano, kad tai, kaip ir visos kitos nelaimés, yra
Dievo bausme. Susirgus apie Dieva susimastyti J. Ivanauskait¢ paskatina komentarai internete.
Vieni jy palaikantys, drasinantys ir guodZiantys, kiti, prieSingai, kaltinantys ir smerkiantys. Autorei
labiau jstringa pastarieji: ,,Dar keli internautai burblena, kad véziu suserga tik tie, kurie neteisingal
gyvena. Sie teisuoliai kazkodél pamirsta, kad néra apdrausti nuo likimo smigiy, o bent kelios
vézinés lastelés sniiduriuoja kiekvieno zmogaus organizme. Teisiausieji 1§ teisiausiyjy apie
onkologing liga postringauja kaip apie Dievo bausme. Jei i§ tikryjy VieSpats Sitaip bausty
nusikaltélius, per visg Zzmonijos istorija nebiity prireike né vieno kaléjimo. Taciau to, kuris pats yra
be nuodémés, tokiais argumentais nejveiksi. Jis tuoj pat atSaus, kad didziausi nusikaltimai
jvykdomi ne kasdieniame, bet metafiziniame lygmenyje. Man neva dabar kliiina nuo Dievo uz
keliones j Himalajus ir doméjimasi Tibeto budizmu. Ak, norééiau a$ tokj dievg pamatyti, net
kumséiai niezti“ (p. 33). Vél pirmoji reakcija j iSsakyta komentatoriy nuomon¢ — ironija,
atsiribojimas ir pajuoka. Jai norisi paneigti viska, kas priestarauja jos vidinei blisenai ir mintims.
Autoré pateikia vieng populiariausiy argumenty — serganciy vaiky situacija: ,,Jdomu, ka Sios
barbariSkos nusikaltimo ir bausmés teorijos Salininkai sapalioty atsidiir¢ véziu serganciy vaiky
palatoje?* (p. 33). Cia biity galima kalbéti apie reinkarnacija, taiau autoré uzbéga tam uz akiy: ,Jei
Cakry ir aury zinovai pradéty kliedéti apie reinkarnacijg ir praéjusiuose gyvenimuose vaiky
sukauptas nuodémes, noréciau juos biiriu pastatyti prie§ didziulj, nuostabiai skaidry ezera, kuriame
tyvuliuoja visa pasaulio sgziné, kad jo bangos, pakilusios kaip per didziausig potvynj, ristysi ir
ristysi, kol sudrumstas ,,regétojy“ protas tapty tyras* (p. 33). Cia autoré tarsi pykteléjusi meta ,,nes
a8 taip nemanau‘ argumentg, nejsiklausydama ir nesigilindama, tik instinktyviai besiprieSindama
viskam, dél ko reikty pripazinti savo kalte ir nusizeminti. Pralaiméjimas nepripazjstamas. Taip pat
nepripaZjstama ir ,,baudzian¢io Dievo* sgvoka: ,Idéja apie baudZiant; Dieva kazkodél ttino visy
misy Serdyje. Jos jsikibe laikosi netgi agnostikai, ateistai bei tie, kurie netiki karStai ir aistringai.

Pamenu, net vaikystéje neabejojau, kad mano blogus darbus Dievulis biitinai pastebés ir jei iSkart
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neatsiys bausmes, tai turés juos omenyje, laSas po laso pildydamas man skirtosios bausmeés
taurg* (p. 33). Apie vaikystéje susikurto Dievo vaizdinj straipsnyje ,,Mano dievas ne toks* raso
baudziantis, draudziantis, atimantis laisv¢. Nuo mazy dieny ne vienas girdéjome, jog ypaé per
adventg ir gavénig negalima linksmintis, negalima valgyti mésos, negalima eiti j Sokius, negalima
to, ano; daug ,,ne*, kurie mums Dieva parodo kaip teis¢ja, skaiiuojanti miisy nuodémes. Bet retai
kuris iSgyveno malon¢ dar paauglystéje suvokti, kodél negalima, ir pazitréti ] Dievo jsakymus ne
kaip } ,,taisykliy rinkinj®“, bet kaip | pagalbg Zmogui biiti laimingam. Ne vienas i§ miisy ¢jome ]
baznycig arba melsdavomés ne i§ meilés, bet i§ baimés, kad Dievas nubaus. Galbiit mums tai ir
padéjo Siek tiek maziau nusidéti, galbiit tai ir buvo Dievo meilés, nors gal nesuprastos, patyrimas!*,
Jaunam Zmogui klausimas, kodél Dievas baudZzia, daZznai taip ir lieka neatsakytas. Véliau toks
ankstyvas suvokimas nesikei¢ia, Dievas ir iSlieka kaip tironiSka, baudZianti figlira. Véliau §j
vaizdin] mes perduodame ir savo vaikams. J. Ivanauskaité j tai zvelgia dar placiau: ,,Tikriausiai tai
yra kolektyvinés pasgmonés nuopelnas (p. 34). Dabar ji Dieva suvokia Kitaip ir baudzian¢iu Dievu
nebetiki, o viskg paaiSkina taip: ,,Nuo neatmenamy laiky zmonés visas stichines nelaimes, negandas
ir asmenines beédas priskirdavo risciai dievy valiai. Senajame Testamente VieSpats nuolat riistauja,
0 kartais, kaip Jobo dramoje, atrodo tiesiog piktavalis, anot Virginijos Wolf, paliekantis itin slogy
1spidj. Danguje sédin¢iu Didziuoju Prokuroru, kuris uz gerus darbus atlygina, o uz bloguosius
negailestingai baudZia, tikéjo fariziejai. Taciau Kristus jsiverzeé ne tik j Jeruzalés Sventykla, kur
i$varté prekijy ir pinigy keitéjy stalus bei karveliy pardavéjy suolus. Lygiai taip pat audringai jis
1zengg ir | fariziejy susikurtg ,,dangiskaja buhalterijg* ir visiems laikams suplése ritinélius su skoly
ir kaltinimy rastais, su gery ir blogy darby saraSais, sudauzé¢ puodynes su juodais nuodémiy ir
baltais dorybiy akmenukais, paleido véjais plunksnas, kurias, sverdami sielas, ant vienos svarstykliy
lekstés dédavo dar egiptietisko pomirtinio pasaulio teiséjai” (p. 34). J. Ivanauskaté parodo, koks
senas yra tikéjimas baudZian¢iu Dievu, kaip stipriai §i savoka yra jsiréZusi kolektyvinéje
pasamong¢je. Taciau kartu ji teigia, jog visa tai jau seniai negalioja, kad niekas miisy nebaudzia, 0
Dievas mus besalygiskai myli: ,,Jézus niekada nevengé prasikaltusiyjy, neteisiyjy, nuodémingyjy
draugijos* (p. 34).

Taip pat ir skausmas, kancios $altinis, jai nebeatrodo bausmé: ,,Galbiit apie Dievo bausme
lioviausi galvoti tada, kai émiau patirti jo malong. Skubu pridurti, kad ji i§ esmés skiriasi nuo
teis€jo, prokuroro ar pono daromy teisiniy i§lygy ar nuo prezidentés pasiraSyto malonés prasymo

nusikaltéliui. Julius Sasnauskas vienoje savo postiléje teigia: ,,Priimti tikraji, gyvaji Dievo veida —

e —

dievas-ne-toks
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tai jsikibti vien | malong, vien i skolos dovanojima, o ne savo dorybes ar §ventuma. Pasmerkti save
silpnumui ir neturtui, nes gyvojo Dievo veidas niekada nesiliaus kvietes apiplésti save.” Dievo
malone, 1§ pradziy tik kaip labai tolimg ir tyky garsa, émiau patirti tuomet, kai | mano gyvenimag
atéjo skausmas. Stipresnis, stipresnis, stipresnis ir galy gale nebepakencéiamas fizinis skausmas® (p.
35). Skausmas nebekelia didelio pasipiktinimo ir nevilties — jis atveria kelig | Dievo malon¢. Tai
zenklas, kvietimas giliau pasinerti j Dievg ir ji atrasti i$ tikryjy.

Taciau i§ pradziy skausmas buvo svetimas ir kankinantis, keliantis pyktj. Jj autoré apraso
taip: ,,Taip pradéjo suktis uzkeiktas ratas, prakeiktas ratas, prie kurio, it prie kankinimy jnagio
prirista atriedéjau j dabarting, mirtininkés, situacija. Yra sakanciyjy, kad dél klaidingos diagnozés
negalima kaltinti gydytojy: kiekvienam kartais pasitaiko suklysti. Bet man tos klaidos kainavo
keturis metus vis stipréjancio skausmo ir kokius deSimt mety, kuriuos tikriausiai bii¢iau gal¢jusi dar
gyventi, sarkomg diagnozavus laiku“ (p. 38). Jau¢iamas gilus pyktis ir nuoskauda — skausmas atémé
daug akimirky, kurios kitomis aplinkybémis biity praleistos graziai ir maloniai. Visada susidiire su
i§ pirmo zvilgsnio beprasmiskais dalykais manome, kad tg laikg biitume iSnaudoj¢ geriau. Kartais
tai biina tiesa, taciau didZiausia tikimybé, kad mes tiesiog biitume gyven¢ kaip gyveng, toliau dare
tai, kas jprasta musy kasdienybei, ir né¢ nepakéle akiy. ,,Skausmas atsélindavo naktj. Buvo
punktualus, kaip koks i§ geros Seimos kiles meiluzis. Nors gal ir klystu, nes su tokiu sadistisku
punktualumu prisistato tik nelabos biitybés. Lygiai pirmg jis jau stovédavo prie mano lovos. Jei
Salia biity buvusi varping, pirmas sopulio diiris biity sutapes su vieninteliu varpo diiziu. Budéjimas
tesdavosi valandy valandas® (p. 39). Tarp serganciosios ir skausmo atsiranda rysys, tarsi santykiai,
kuriuos galima nuspéti, kurie rutuliojasi, skatina prieraiSuma ir tampa jprastu naujos kasdienybés
elementu, ta¢iau jie néra maloniis ir neatne$a nieko gero. Sioje ligos stadijoje kangia dar neveda prie
Dievo, minimas tik nelabasis, skausmas gretinamas su juo. Tokia kancia minima ir kitoje autorés
knygoje ,,Tibeto mandala®: ,,Mano vakarietiS8kas protas audzia vis tanksnj ir tankesnj abejoniy
voratinklj. Prisimenu C. G. Junga, prieSingai nei Buda, netikéjusj galimybe rasti ZmogiSkosios
kancios pabaigg ir tvirtinusj, kad visa miisy biitis téra viena kitg palaikancios prieSybés, potvyniai ir
atosliigiai, dziaugsmas ir skausmas, diena ir naktis. Prisimenu japony vienuolio, apdainuojancio
Nusvitimg, eiles, kuriomis D. T. Suzuki‘s uzbaigia vieng i§ budizmui skirty savo knygy, o
praregéjusojo giesmeés paskutiniai ZodZiai tokie: ,,Dabar, kai visas esu nuZertas Sviesos, jauciuosi
toks pats nelaimingas kaip prie§ tai“. Argi §itai néra pati gardziausia duona abejonéms?*?“. Dabar,
lygiai kaip ir anksciau, abejojama kancios prasme ir tikslingumu. Véliau pastebima nauja skausmo

apimty nakty palydové — nemiga. Nemigo naktimis, kuomet visi kasdieniniai reikalai ir mintys

12 Jurga Ivanauskaité, ,,Tibeto mandala“, 2004, Tyto alba, Vilnius, p. 469.
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pasitraukia ] Salj, zmogus yra uzvaldomas jvairiy apmastymy, kurie gali nuvesti netikétomis
kryptimis. Viena jy — dievoieska. ,,Sykj prisiminiau Tévo Stanislovo pasakyma, kad nemiga mums
yra suteikta tam, kad turétume laiko pasikalbéti su Viespaéiu“ (p. 39). Nemigos kankinama moteris
mastydavo daug, ir tikrai nemazai min¢iy netapo ir jau niekada netaps knygos puslapiais. Ir daug jy
turéjo prasisukti, kol galiausiai buvo pasiektas dar vienas etapas — priartéjimas prie Dievo.

,O vieng naktj jvyko nejtikimas dalykas! I mane prabilo pats Dievas. Jis bylojo bezode
kalba, nes jo tariamy prasmiy ir reikSmiy nesutalpinty jokie Zodziai. Beribis VieSpats buvimas
uzpildé kambarj. Atrodé, tarsi biity pasikeitusi oro ir visy daikty atomy struktiira. Netrukus iSnyko ir
jprasta erdvé. Nors tas potyris ir sklidinas ypatingos didybés, bet sykiu — labai intymus: tarsi motina
glausty kudikj, tarsi tévas, kurio glébio beveik nepatyriau, dabar skausme mane raminty, tarsi visi
kada nors buvg mylimieji panardinty i tokig Svelniausiy jausmy gelme, kokios patys né nejtaré ir
niekada nesuzinos savyje esant (p. 40). Sis potyris yra apraomas visiskai kitaip nei Kiti, jis
i$siskiria savo unikalumu ir yra vienas i§ kertiniy pasakojimy ,,VirSvalandziuose®, taip pat jame
nelieka ironijos. Tai ne tik iSskirtiné patirtis, taCiau ir tolesn¢ eiga bei autorés poziiir] keiciantis
nutikimas. Po jo kalbama apie artimesnj, jaukesnj ir intymesnj ry$j su Dievu, kuris anksciau buvo
minimas tik kelis kartus. To jausmo, kuris aplanké priartéjus prie Dievo, autoré nejstengia jvardinti,
nors, tiesa, ir nebando: ,,Net jei paémusi enciklopedija ar zodyng iSvardyCiau visus jmanomus
zavingiausius pavidalus, labiausiai ausj glostanCius garsus, sodriausias spalvas, saldziausius kvapus,
nuostabiausius skonius, lyt¢jimo malonumag ir glosniausius prisilietimus, nepasakyc€iau nieko apie
Dievo priartéjima, apie tai, kaip jautiesi, kai Jis tave Savyje skandina® (p. 40). Sis pareiskimas jrodo
tai, jog Dievas ir jo pasaulis yra nesuvokiamas i§ dabartinés Zmogaus perspektyvos, Zzmogaus
jausmai ir zodziai yra per skurdiis net palyginti ir apibiidinti bent dalele dieviSkumo. Ir jeigu
pasiseka tai patirti Siame Zemiskame gyvenime, Zmogus yra nejgalus to patyrimo suprantamai
perteikti kitiems, tai tegali likti jo paties prisiminimuose ir patirtyje. Si patirtis visiskai pakeité
moters pozitrj ] skausmg: ,,PamaZzu skausmas i§ kasnaktinés kankynés émeé virsti DidZigja
paslaptimi ir Didzia malone. Jei ir bandziau apie tai kam papasakoti, niekas nesuprato (p. 41).
Pasikeitus pozitriui j skausmg émé keistis ir poziaris j liga: ,,Na, o ginCe, kas yra vézys — Dievo
bausmé ar Dievo malon¢ — daZniausiai uZimu retas antrojo teiginio Salininky gretas. Net tuomet, kai
del ligos gyvenimas tampa beveik nepakenciamas, nedarau fataliSkos iS§vados, jog mane VieSpats
baudzia, todél ir kankina“ (p. 41). Jrodyti, jog liga ir skausmas yra maloné, labai sunku. Pasak jos,
budistai greitg ir staigig gyvenimo pabaigg laiko nelaime, jie mirti ruoSiasi nuo mazens ir tai laiko
svarbiausiu gyvenimo ivykiu. Vienas i§ svarbiausiy dalyky, kuriuos suteikia suvokimas, kad
netrukus mirsi, yra galimybé¢ atsisveikinti. Ir tai visai ne testamento raSymas ar suradimas to, kas

pasirlipins kate: ,,Atsisveikinimas — tai jsisgmoninimas, kad i§ tikryjy gyvenai, kad vis dar gyveni,
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nes kartais net per aStuoniasde$imt mety tam pritriksta laiko. Tai — kiekvienos akimirkos
pajautimas, tarsi minutés biity rozinio karoliukai, kuriuos ¢iuopi pirstais ir kartoji: Ac¢iu uz kiekvieng
nuostaby mirksnj, kuris man skirtas* (p. 43). Atsisveikinimg galima interpretuoti kaip suvokima,
kas 18 tikryjy vyksta, ir begalinj dékinguma uz kiekvieng gyvenimo akimirkg. Tai galimybé pagaliau
save suvokti ne kaip praeities ar ateities, taciau visa jungiancios dabarties dalj.

Taciau nepaisant $io naujo suvokimo ir naujo poziirio j esamg situacija, iSlicka daugybé
abejoniy, aplankan¢iy nuovargio ir silpnumo valandomis: ,,Ta¢iau kad ir kiek save jtikinéciau, jog
vézys yra VieSpaties man dovanota maloné, idant iSvysciau biities gelmiy grozj, nuolat prisimenu
kita gerai zinoma teiginj: Dievas apsaugojo zmogy, paslaptyje palikdamas jo mirties valandg. Nors
vis dar nezinau tikslaus savo laiko, apie jj pagalvoju kaskart pazvelgusi j laikrodj. Turbit kaip tik tai
yra sunkiausia istorijoje, kurig dabar pasakoju. Ko gero, sergancius véziu galy gale pribaigia net ne
pati liga, jie tiesiog pavargsta buiti nuolatingje akistatoje su mirtimi (p. 45). Nuolat laukiant mirties
atsiranda ir nezinios baimé, o baimé vargina. Sunku bati visada ramiam, kai zinai, kad kurig nors i$
artimiausiy dieny skausmas tave pribaigs, ir tu nieko nepadarysi. Nors ir tikéjimas Dievu, malda ar
paguoda atneSa palengvejima, taciau retkarciais vis tiek baimé ir nerimas paima virSy. Ir tada
Zzmogus pasiduoda jausmams ir leidzia sau bent deSimt minuciy pykti, iSsiverkti ir suabejoti tuo,
kuo tiki ar bando tikéti. Vézininkus pribaigia akistata su mirtimi — ji pati jau nuéjo gana ilgg ir
varginant] kelig, ir jau pradeda matyti jg ir kitus ligonius vienijancius aspektus, atranda bendrumo
jausma, ima jaustis pavargusi nuo skausmo: ,,Jei tau prie pat ausies dieng naktj skambinty didziulis
varpas, galy gale apkurstum. Man taip nutiko su skausmu. Gyvenau nuolatiniame pavojuje, kaip tik
todél negaléjau susigaudyti, kas ir kur dega. O liepsnojau as pati, kaip vienoje kadaise populiarioje,
bet nitirokoje pankroko daineléje: The roof is on fire...“ (p. 45). Artéjant ziemos $ventéms, §ventinis
Surmulys ir laukimas netenka prasmés, nes skausmas neleidzia tuo pasidziaugti. ,,Visi tradiciniai
link¢jimai — sveikatos, laimés, dziaugsmo — varo mane | nevilti. O ko a$§ pati sau palinkéciau?
Turbiit — jsiklausyti j save. Save isgirsti (p. 45). Susirgus j daug ka pradedama zitréti kitaip.
Perkainojamos vertybés, daugiau mastoma apie gyvenimg ir mirtj, pasikeicia dalis Salia esanciy
zmoniy. Dziaugsmas ir laimé autorei teliko kalédinés sagvokos. Dabar jai daug svarbiau suvokti ir
atrasti tai, ko dar savo gyvenime nespéjo. Isiklausyti j save — tai vienas i$ patarimy, kurj duoda tévai
savo vaikams, kai Sie klausia, ka wveikti pabaigus mokykla, psichologai sitilo gyvenimu
nusivylusiems pacientams ir Zurnalai stambiomis antra$témis Saukia savo skaitytojams. Taciau tik
nedaugelis 18 tikryjy jsiklauso j save. Daugybé zmoniy tik vakarais, savaitgaliais ar kitomis retomis
akimirkomis veikia tai, ko jie nori. Daznai pirmenyb¢ teikiama nemégstamam darbui, varginantiems
santykiams, daugybei pareigy ir kity darby, po kuriy jau né jégy néra jokiam jsiklausymui ir

apmastymams. Todél autoré, suvokdama, kad liga jg iStrauké i§ viso to privalomy darby rato, bent
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dabar stengiasi iSnaudoti tai, kas dar liko, ir atrasti tikraja save, kuri daznai lieka uzmir$ta ir
neisSklausyta. ,, Tapiau angelus, dvylikos sparnuoty bitybiy cikla, o po jy kojomis spurdéjo mazyte,
nuozmiai kankinama raudonplauké moteryté. Mano nykStukinj alter ego draské tigrai, jis degé
inkvizicijos lauze ir, apkaiSytas baltomis gélémis, guléjo karste. Taciau buvau ne tik kurcia vidinio
balso riksmui, bet ir visiSkai akla pasgmonés siuniamiems signalams. PaS¢lusiai skubéjau gyventi,
todél neturéjau laiko jokiems jsiklausymams, jsiziliréjimams, ar stabtelé¢jimams™ (p. 46).
Gyvendami lengvai jsitraukiame j buitj, mus uzvaldo tai kasdienybé, tai malonumy troSkimas ir
vaikymasis, tai rutina. Daugybé pasaliniy dirgikliy mus lengvai atitraukia nuo savo minciy,
tikéjimo, Dievo. Ir tik uzklupusi béda privercia staiga susimastyti ir prisiminti Dieva, malda,
susimastyti apie tai, kas jau seniai buvo nebeprisimenama. Taip pat jsisuke ] §j rata nebepastebime
jspéjimy, kuriy paisydami nebiitume atsidiire tokioje situacijoje, i§ kurios i$sikapstyti jau kartais
prireikia ir aplinkiniy pagalbos. ,,Taigi negaliu sakyti, kad nelaimés buvau uzklupta i$ pasaly, né
karto neperspéta. Perspéjimy buvo aibé. Galy gale vienas simbolis pasirodé stipresnis uz kitus. Jis
turéjo ir realig iSraisSka. Tai buvo kelioné j Jeruzalg. Nejvykusi kelioné j Jeruzalg® (p. 46). Kai
ivykus nelaimei atidZiai apmastomas pralékes gyvenimas, staiga suvokiama, kad buvo ir jsp¢jimy,
ir Zenkly. Kad tai néra visiskas atsitiktinumas, dél kurio dar galima ir kazka apkaltinti. Galima, bet
tik save patj, nes nebuvo jsiklausoma j save, neanalizuojama, tik gyvenama taip, tarsi niekas
neturéty priezasCiy ir pasekmiy, jvykiai biity tik atsitiktinumy virting.

Apsipratus su esama situacija, atsiranda dar viena liga — inksty nepakankamumas: ,,Esu
ridenimosi | bedugne naujoké, todél man atrodo, kad po pirmojo baisaus krycio turéciau gauti nors
truputelj laiko giliau jkvépti oro, i$silaiZyti Zaizdas, susirinkti i§byréjusius dantis ir kaulelius. Taciau
gydytojas Laimonas praneSa, kad, be visy kity bédy, man dar yra ir inksty
nepakankamumas‘ (p. 48). Tie apmastymai ir bandymas j kancig pazvelgti giliau, artyn prisiSaukti
Dieva buvo veiksmingi, taciau tik tuomet, kai viskas buvo aprim¢. Kai vél staiga pasimaté sveikatos
pablogéjimas ir bloga zinia (inksty nepakankamumas), visas ramumas ir nuolankumas, kancios
idealizavimas staiga nublanko ir vél pasireiSke jsiiitis ir nusivylimas esama situacija. ,,Nebesuvaldau
jsiti¢io. Keikiuosi kaip padugné. Pirmg kartag gyvenime patiriu, kaip neZmoniskai sunku bartis su
Dievu, kaip beviltiska Jam grimoti — ,,A§ Taves nekenciu!*““ (p.49). Ir tikrai tai pasirodo
netikslinga ir beprasmiska — seselé sumai$¢ tyrimo rezultatus, inkstai sveiki. ,,Dékoju VieSpaciui ir
man labai géda, kad dél nieky burnojau prie§ Dangy, nors kiti Zmonés nuolankiai iStveria pacius
siaubingiausius dalykus, negandas, Dievo rykstes (p.49). Ankstesni SiurkStis ir ironiski
pasisakymai biidavo gan jprastas reiSkinys, taCiau dabar juntamas noras nesipykti su Dievu, jo
atsipraSoma, suvokiama, kad mazytis iSbandymas nebuvo i§laikytas — dél netikros diagnozés Dievas

sulauké ne nuolankumo, o kaltinimy. Sj tikéjimo svyravima gali paaiskinti ,, Tibeto mandala®. Cia
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raSoma: ,,Man tiesiog stinga tikéjimo. Nenoriu nieko jzeisti, bet mums visiems, XX a. pabaigos
Vakary zmonéms, stinga tikéjimo. 3

Po diagnozés paskelbimo praéjus metams pagaliau pripazjstama sau, jog gyvenimas tikrai
pasikeité: ,, Taciau dabar man reikia mokytis naujy gyvenimo taisykliy, kitokio poziiirio  save pacig
ir | Salia mangs esancius. Kai sunkiai susergi, viskas apsiver¢ia“ (p. 51). Imama ne taip arSiai ir
drastiSkai reaguoti | naujas su liga susijusias situacijas, taciau pries patj artéjanc¢ios mirties fakta
maiStaujama kaip iki Siol. MaiStas taip pat yra bruozas, kuris J. Ivanauskaite zavi ir kituose
zmongse. Vienas jy — vienuolé Nijolé Sadiinaité, kuri pralinksmina ir padrasina J. Ivanauskaitg, ir
kartu ja zavi: ,,Man svarbiausias Nijolés maistas prie§ kasdienio gyvenimo drungnumg, pries
préskus zmoniy santykius, kurie varva i§ Sirdies | Sirdj tarsi iSrigos pro susirauks$léjusia marle,
maistas prie§ bespalve drebutieng, kurig daugelis vadina tikéjimu, prie§ neviltj, prie§ nemeilg®
(p. 51). Kai jau paciai maiStauti darosi vis sunkiau, tuomet norisi biiti su zmonémis, kuriy maisto
dvasia dar neapleidzia. Tai viena i§ saves drgsinimo ir paguodos formy — susirasti kg nors artima
kituose. Taciau ne visi pazjstami ir draugai tokie narsiis — Stai Tomas, vienas pazjstamas kaimynas,
sédintis invalido vezimélyje, taigi, puikiai nusimanantis sunkiuose gyvenimo tarpsniuose, iSklauses
ilga Jurgos monologg apie kova, siiilo jai pasiduoti: ,,Tomas viska i8klauso, bet, uzuot trimitais ir
biignais palaikes manajj pasiryzima, ramiai atsako, kad kartais reikia mokéti pasiduoti, nesipriesinti,
paklusti leistis pasroviui, atsiduoti Dangui...“ (p.52). Pakalbéjusi su pranciSkonu Juliumi
Sasnausku, ji dar kartg iSgirsta §j pasiiilymg: ,Jau antrg kartg sulaukiu atsakymo, i kurj vis dar
nenoriu jsiklausyti: nereikia bijoti pralaiméjimo. Pasipuciu, o Julius staiga priduria, kad visa
Kristaus zemiskoji kelioné — tai pralaiméjimo istorija. Nelygu kaip pazitrési (p.53). Atviri
pokalbiai su pazjstamais ir nepazjstamais Zmonémis pateikia atsakyma, su kuriuo sunku susitaikyti.
Vis dar i$ paskutiniyjy stengiamasi maistauti, taciau §is atsakymas jau leido suprasti, kur yra
teisinga kryptis. ,,A$ irgi traukiu Sias nykias giesmes, slap¢ia vildamasi, kad piktZodZiauju, taigi,
kaip visada esu maiStininke, taciau kartu jauciu ir aitry nuovylj, nes suvokiu, kad vienas i§ paciy
Sirdies gelmiy sukalbétas ,, Téve misy™ biity daug didesné vidiné revoliucija uz kaprizingus ar
intelektualius sielos bruzdesius“ (p. 53). Sis pasakymas yra tarsi prisipazinimas klydus. O kartu
pripazinimas, kad klaidos néra neistaisomos, kaip atrodé anksciau: ,,Kiek save pamenu, buvau
tvirtai jsikibusi nuodémiy neatleidimo idéjos* (p. 54). Tai apibiidina ne tik jos ankstesnj pozitirj, bet
ir parodo, kad dabar jau galvojama visiSkai kitaip. Tai iSduoda ir pareiskimas apie nuodémes:
,Dabar, uzuot skrupulingai vardijusi begalinj savo neiSperkamy nuodémiy sgrasa, pasakau tik vieng

7odj: PUIKYBE* (p. 54). Ta pati nuodémé, tik kitaip jvardyta, aprasyta ir ,, Tibeto mandaloje®, taigi

13 Jurga Ivanauskaité, ,,Tibeto mandala®, 2004, Tyto alba, Vilnius, p. 630
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tai gana ilgg laikg buvusi opi problema: ,Dar viena ego diktuojama klaida, kurig nurodo ir
kriks¢ionys, ir budistai Mokytojai, yra saviapgaulé, troskimas atrodyti geriasniam, pamaldesniam,
$ventesniam, nei esi ar jstengi i$ tikryjy biiti, nenoras ir nesugebéjimas tapti atviram sau paciam*-.
Tai 1§ esmés ta pati nuodéme, tik po ilgo laiko jvardinta tiesiai. Po ilgo maistavimo ir neigimo,
pirmasis zingsnis link susitaikymo su savimi ir Dievu pagaliau atliktas — pripazjstama klydus.
Eseisté, filosofg, literaturos kritiké Juraté Baranova i$ Salies zvelgia | Jurgos Ivanauskatés
dievoieska: ,,Jurgos sakralumo ilgesys buvo ekumeninis i§ esmés — siekiantis jzvelgti amzinybe
anapus konfesijos slenksc¢io. Jurgos Seima kilusi i§ reformaty — vienas jos proseneliy buves
evangeliky reformaty kunigas Birzy kraste. RaSytoja dar Sajidzio metais pasikrikstijo kataliky
baznycCioje. Ja pakrikstijo Monsinjoras Vasiliauskas. Po kriksto ji apsilanké Paberzés baznycioje,
bendravo su Tévu Stanislovu. Skaité Biblija, romane ,,Ragana ir lietus* jg persako ir cituoja, savaip
seka jos personazy pédsakais. Kita vertus, ji skait¢ ir Korang, kabalistikos pradmenis, budistinius
tekstus. Jos ekumeninj $ventybés, kaip vienovés, ilgesj liudija ir jos jau prie§ mirtj sapnuotas
sapnas. Veiksmas vyksta cerkvéje, kazkur Rusijoje, galbat Maskvoje: ,,Ten — tik vienuoliai. Vieni
atsirado kaip pranci$konai, kiti — kaip staciatikiai. Treti — kaip budistai. Prietema, kvepia lydytu
sviestu, kaip DZoklange. I8girstu Salimais Snekant lietuviSkai.“ Tre€ia vertus, Jurgos Sventybeés
ilgesys visg laikg svyravo tarp dviejy prieStaravimy: tarp labai stipraus tikéjimo ilgesio ir proto
keliamo maisto bei skepsio. Viename interviu Jurga sako: ,,po pirmy kelioniy j Tibetg buvau labai
kategoriSkai nusiteikusi prie§ krik§¢ionybe, ypal prie§ katalikybe. Labai arSiai ginCydavausi,
Sokdavau pries, bet kuo labiau jsigilindavau j religijas, tuo artimesnés jos tapdavo — ir krik§¢ionybe,
ir katalikybe, ir judaizmas, ir islamas. Tiesiog pradedi matyti, kad povandeniné sroveé — esmé visur
ta pati — Absoliutas (i§ kur atéjome ir kur sugrjsime) yra vienas“>“. Taigi, ,,Vir§valandziuose*
atsiskleidZia ne tik maiStas, bet ir tam tikras Absoliutaus Dievo radimas — po visy kelioniy ir
tikresnio uz esama ar ka tik surasta Dieva ieSkojimo pripazjstama sau, kad nesvarbu, ar tai
krik§¢ionybé, ar budizmas — visur yra tas pats Dievas, tik jsivaizduojamas kiek kitaip nei kitose
religijose. Ir nebekreipiamas démesys | tai, kieno tai Dievas — J. lvanauskaitei tai tampa jos Dievu, 0

kitos detalés praranda svarba.

14 Jurga Ivanauskaité, ,,Tibeto mandala®, 2004, Tyto alba, Vilnius, p. 631
15 Gediminas Kajénas, ,,Jiraté Baranova. Bandymas jminti Jurgos mijsle®, http://8diena.lt/2017/02/17/jurate-baranova-
iminti-jurgos-misle/
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IV. Susitaikymas

,,Sustojimas po beprotisko skubéjimo. Pries tai — skubéjimas, nesuvokta pabaigos nuojauta,
pasamonés signalai, ] kuriuos nebuvo nei jsiklausyta, nei reaguota. Pabaigos zodis, atsisveikinimo
laiSkas sau paciai, sudedant visus taskus ant I. Bégimas, paskui save uztrenkiant duris, bet Zinant,
kad tas, kuris vejasi, stipresnis uz persekiotojy minig, galingesnis nei vanduo ar ugnis. Galiausiai —
aklavieté. Nebepakenciamas fizinis skausmas. Nebepakeliamas nuovargis. Minciy ir jausmy
vakuumas® (p. 71), — taip ateina susitaikymas. Tai sustojimas ir apsidairymas, suvokimas, kad
bégai ir niekur nenubégai. Kad negali pabégti nuo saves. | Sig biiseng J. Ivanauskaite atveda savo
puikybés ir tus¢io bégimo pripazinimas. Ir tai pripazinus nieko blogo nenutinka, todél uzvaldo
jausmai: ,,Vir§ Vilniaus teka milziniSka raudona saulé. Galvoje sukasi ir sukasi jkyri mintis, kad
nezinia, ar §] karta gyva namo sugriSiu. Taciau purpuriniai, i§ gigantiSko Sviesulio trykStantys
protuberantai ugnimi primena glébj, amziams priémusj mane, Dukterj palaiding.
Apsiverkiu“ (p. 56).

Jausmy antpliidziui atsliigus pirma karta po ilgo laiko ateina palengvéjimas. Jis iSsiverzia
juoko pavidalu: ,,Viskas, kas tik prie manes prisilie¢ia, tampa juoku. Juokiuosi, juokiuosi, juokiuosi.
Gal taip mano iSmintingasis organizmas gaminasi endorfing, laimés hormong, kuris Zudo vézines
lasteles” (p. 58). Juokas tampa vienu svarbiausiy elementy kovoje su liga. Audroné Urbonaité,
straipsnyje ,,Mus jungé ledinis juokas. Jurgai Ivanauskaitei atminti* prisimindama vieng pokalbj su
Jurga, cituoja jos pasakojimg apie juoka: ,,Man vézys. Jie sako, kad paskutiné stadija! Ar Zinai, kg
jie man patar¢ Onkologijos institute?! Kad a§ liau¢iaus SmaikStauti ir Sypsotis, nes padétis pernelyg
rimta. Jie man net nepaliko galimybés nuo situacijos gintis juoku! Atrodo, jiems bty labiau patike,
jei, i8girdusi diagnoze, bii¢iau griuvus ant kilimo, volio¢iaus rékdama, raudodama ir i§ nevilties
raudamasi plaukus. Jie man pasirodé tarsi inkvizitoriai, kurie skelbia nuosprendj, bet ne kaip
gydytojai, kurie net kritiskiausioje situacijoje privaléty suteikti zmogui viltj.!®* J. Ivanauskaité §j
kritinj momentg pasakoja ir kitiems, nes juokas yra tai, kas ja palaiko, ir tai vienas i§ svarbiausiy
akcenty iSlaikant optimizma ir viltj. Gydytojy reakcija nuvilia, tai tarsi nesusipratimas — kaip galima
skatinti Zmogy mesti tai, kas jj palaiko? Juoka prisimena ir sesuo Radvilé Racénaité: ,,Kazkaip buvo

keista, kad tokiu sunkiu momentu, kai Jurga gydési Svedijoje, ir véliau, kai ja slaugiau namuose,

16 Audroné Urbonaité, ,,Mus jungé ledinis juokas. Jurgai Ivanauskaitei atminti*,
https://zmones.|rytas.lt/veidai-ir-vardai/2016/11/14/news/mus-junge-ledinis-juokas-jurgai-ivanauskaitei-atminti-
795932/
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mokéjome dziaugtis kiekviena kartu praleista diena. Tos dienos buvo uzpildytos tikéjimu ir viltimi.
Niekada gyvenime tiek daug nesijuokéme, kaip tomis sunkiomis valandomis®’.

Juokas praeina, taCiau ir veél mintis uzkariaves vézys dabar nekelia tokiy audringy reakcijy,
viskas jau pazjstama ir néra netikéta: ,,Nors ir labai tyliai, manyje karaliauja vézys. Jis atsispindi
kiekvienoje snaigéje ir jsiskverbia j visus saulés spindulius. Mudvi su seserimi apsimetame, kad to
nematome. Turime svarbesniy problemy* (p.59). Vargu, ar serganciajam gali buti didesniy
problemy uz tokig ligg. Ypaé, kai jau negali paeiti ir tenka pratintis prie vezimélio ir nuolatinés
pagalbos. Kartais vézys vis dar atrodo iSgalvotas, todél tomis akimirkomis lengva viskg numesti j
Salj ir bent sekundei apsimesti, kad viskas gerai: ,,AS dar nezinau, kokig aukso vert¢ jgyja
mirtininko laikas, kai gyvenimas tiesiai ir aiskiai it vétrungé pasisuka j mirties pus¢. Man vis dar
atrodo, kad jo turiu aibes, viskg aplinkui gaubia roziné pagijimo idéja“ (p.59) — taip rasytoja
apibiidina laikg, praleista vienoje Svedijos ligoniniy. Pagijimo idéja ji vadina roZine, nes i§ tos
pozicijos, i§ kurios ji raS¢ Siuos uzraSus, tas praéjes laikas atrodé idealizuotas ir Siek tiek
atitrukstantis nuo realybés. Mirtinos ligos realybés.

Mirtis imama suvokti kaip vis labiau artéjanti, taciau nebaisi: ,,AS nebijau mirties. AS su ja
nebekoketuoju, nebeflirtuoju, nebezaidziu ir pries ja nebeapsimetinéju drasuole. Bet a$ tvirtai zinau,
kad MIRTIES NERA*“ (p. 73). Panasu, kad mirtis vél tampa iliuzija, tik $jkart kitaip. Ji néra
nuneigiama, néra atidéliojama. Tiesiog ji pradedama vertinti ne kaip baimés objektas, o kaip
peréjimas | kitg buivi: ,,Taciau a§ jau dabar labai tvirtai Zinau, kad prisikelsiu, kad visiems laikams
Jame i$tirpsiu, kaip kad dabar istirpstu tik akimirkomis, nes visai susilieti su Dievu man trukdo
kainas®“ (p. 73). Mirties baimés nebéra, susitaikymas jvyko. Taciau pozitris j laukian¢ig mirtj ir
nueitg sunky kelig dar tikrai neprimena budisty vienuoliy, taciau jau nebedvelkia maiStu ir ironija:
»Juodosiomis valandomis kartais apima ir visiSka neviltis. Kancia atrodo absoliuciai beprasme ir
tiek, kiek atseikéta man, jos tikrai per daug vienam asmeniui. <...> Ateities prognozés visiskai
neaiskios, nors po tokiy kruviny, skausmingy, zitbutiniy zygdarbiy ziti Karo pabaigoje — visali
beprasmiska. Bet tikriausiai kaip tik taip ir bus“ (p. 73). Nustojama baidytis ir beprasmybés. Nors ir
sunkiai, bet susitaikoma net su beprasmiSkos pabaigos tikimybe.

Viskas keiciasi ] geraja puse. TaCiau geraja ne iSoriskai, o viduje. Pagrindiniu uzdaviniu
tampa jrodymas sau, jog jos situacija yra malone ir géris lyginant su blogiausiu galimu variantu.
Dienorastyje ji ra$o: ,,Si palaiminga pilnatvé, kurioje esu dabar, negali kilti i§ mangs pacios, o tik i§

Dievo. Ir net juodZiausio sielvarto valandos labiau primena begalinj Zvaigzdétos nakties dangy nei

17 Nijolé Storyk, ,,Jurga moké dziaugtis likimu, https://www.delfi.lt/veidai/kultura/jurga-moke-dziaugtis-
likimu.d?id=16013452
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ta neviltj, kurig patirdavau anksc¢iau, kurion buvau jgridama ir uzriSama it skandinti neSama kate
maise (p. 75).

Vis daugiau démesio vél skiriama kanciai. Tik dabar jau kan¢ia matoma visiSkai kitoje
Sviesoje. Ji tampa keliu link Dievo. ,,Fiziné kancia ir fizinis skausmas kazkokiu mistiniu,
metafiziniu bidu pramina, praskiria, prakerta it miske, lyg kalnuose iSsprogdina Kelig | Tikrajj
Dziaugsmg. Labai keista® (p.74). ,Kino kancia tarsi peilis baksteléjo | juoda neZinojimo,
nesuvokimo, nevilties uzdangg ir staiga jsiverz¢ Svytintis Dievisko dziaugsmo spindulys. Kas dieng
a$ didinu tg skyle, plySj, proréza ir matau vis daugiau giedro dangaus, vis daugiau Sviesos, Vvis
daugiau Jo* (p. 74). Kancios J. Ivanauskaités gyvenime, ypa¢ paskutiniais metais, buvo tikrai daug.
Taciau ji sugebéjo | tai pazvelgti kaip j Dievo malong. Tai gana netikétas posiikis, rodantis tikéjima
ir pasitikéjimg Dievu. Idomu tai, kad tikéjimas dabar atrodo visiSkai kitaip nei anksciau ,, Tibeto
mandaloje®, kur S$i patirtis buvo suvokiama kaip tusStuma: ,,Prireikia daug laiko, kol suvoki, kad
tikéjimas yra veikiau neturéjimas ar vidiné tuStuma, absoliuti tyla, nei turéjimas ar kokia nors
konkreti, ,,apCiuopiama“ dvasiné savybé, j ausj nuolatos bylojantis anapusinis balsas, tai ne tvirtas
pagrindas po kojomis, o nuolatinis kybojimas.'® Dabar tikéjimas tapo daug labiau uzpildantis.

Savo paskutinius metus, nugyventus po vézio diagnozés paskelbimo, ji vadina
vir§valandziais: ,,A§ gyvenu vir§valandZzius, ir jie kupini ne tik siaubo (gyvuliskos baimés, Svento
virpulio), bet ir neapsakomo grozio. ,,Vir§valandziai. Jau gyvenu virSvalandzius®, — v¢l labai aiSkiai
suvokiau 2006-yju Velyky sekmadienio ryta, akmeningai ir jSalusiai Svedijos Zemei né uZ ka
neatsiduodant vésiam, létapédziam pavasariui. Pro langg Zitiréjau, kaip po kiema maklinéja keista,
turblit paliegusi stirna, ir galvojau, kad tik ji nekristy negyva prie visad alkanomis zylémis,
raudongurklémis ir kikiliais aplipusios pauksciy lesyklos. Tai sukelty papildomy ripesciy Siy
svetingy namy Seimininkams, nepabiigusiems jsileisti mangs kaip kometos su pragaiStinga bédy ir
ligy uodega. Bet svarbiausia — tai biity blogas Zenklas. Zenklai... Prisikélimo simbolika virsta kiinu
ir krauju... Gyvenimas po gyvenimo. Ar gali zmogus i§ esmés pasikeisti? (p. 114).

VirSvalandziai — papildomai suteiktas gyvenimo laikas, rasytojos skai¢iuotas nuo Zinios
apie vez] iki mirties, kurios neZinia kada laukti. Tai sutaurintos kancios metai. Skausmo metai, kurie

J. Ivanauskaitei virto trumpiausiu keliu j Dieva.

18 Jurga Ivanauskaite, ,, Tibeto mandala®, 2004, Tyto alba, Vilnius, p. 630
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V.  Seimos, aplinkiniy ir draugy reik§mé vidinei kovai

Susidiirus su gyvenimo sunkumais ir vidinémis kovomis, zmogus Kkartais pasijaucia
vieniSas ir niekieno nesuprastas. Jis daznai atsiriboja nuo kity ir stengiasi viskg iSgyventi ir
susitvarkyti pats, atsisako aplinkiniy pagalbos, nustoja bendrauti. Kiti prieSingai — stengiasi kuo
daugiau bati su aplinkiniais, kad galéty uzsimir§ti arba atvirai iSsipasakoti, ir dél to jiems
palengvé¢ja. Tai daznai priklauso ir nuo paties zmogaus charakterio, jpro¢iy, nory, ir nuo aplinkiniy
— ar jie supratingi, ar yra artimi, ar jie moka iSklausyti, uzjausti, padéti, ar tik moralizuoja ir né
nemato tikrosios situacijos. Jurga Ivanauskaité ,,Vir§valandziuose* taip pat apraso keleta zmoniy,
kurie buvo svarbiis kelyje j suvokimg bei kovojant ir susitaikant su liga. Apie daugelj jy autoré
kalba kaip apie asmeninius atradimus, kurie suteiké vilties, paramos, pagalbos, gyvenimo pamoky.
Ji teigia: ,,Mano gyvenime atsiranda naujy zmoniy arba priartéja tie, kuriais visada Zavéjausi, bet
nedrjsau prisiartinti, nes pati labai nemégstu, kai kas jéga ar Svelniu spaudimu braunasi ] mano
asmening erdve. Tac¢iau dabar man reikia mokytis naujy gyvenimo taisykliy, kitokio pozitrio | save
padig ir j $alia manes esan¢ius. Kai sunkiai susergi, viskas apsiveréia“ (p. 51). Sie ZodZiai tapo
atspirtimi ir pozitirio kampu bendraujant su Zzmonémis ir juos aprasant ,,Vir§valandziuose®.

Daugeliui pats svarbiausias zmogus yra mama. | ja kreipiamasi, kai norima sulaukti
patarimo, paguodos, paramos, Kkartais tiesiog issikalbéti. Jurgos Ivanauskaités mama Ingrida
Korsakaité jau po J. Ivanauskaités mirties viename interviu apie santykius su dukra saké: ,,Man ji

visada buvo geriausia draugé, noréjau su ja dalytis visais savo i§gyvenimais®

. Apie artimus, Siltus
J. Ivanauskaités santykius su Seima galima numanyti ir i$ kito I. Korsakaités pasisakymo: ,,Ji labai
mégdavo kg nors dovanoti — ar géliy, ar kokj pacios sukurtg daik¢éiuka. Noréjo rodyti Zmonéms
démesj, geruma. Misy Seimoje taip priimta. Kai Jurga buvo maza, seneliams vis sugalvodavo ka
nors nupiesti, sukurti. Per Velykas, Kalédas visy laukdavo ypatingos dovanos. Prie§ paskutinius
savo Naujuosius metus irgi stengési draugams ka nors palikti atminimuiZ®. Taigi, galima numanyti,
kad su mama rasytojos santykiai buvo neblogi nuo pat vaikystés. Taciau kyla klausimas, kodél
tokiu atveju ,,VirSvalandZziuose* visiskai néra motinos paveikslo? Juk emociskai sunkig valanda
buty galima remtis batent j jg, juolab kad santykiai buvo gana geri. 1. Korsakaité yra
., VirSvalandziy“ sudarytoja. Galbut tai ir lémé, jog knygoje nebeliko uzuominy apie moting? Liko
tik gana simboliskas gestas — motinos rasyta knygos pratarmé. Kaip kiekvieno zmogaus gyvenimas

prasideda nuo motinos ir dél motinos, taip ir ,,Vir§valandziai* prasideda motinos zodziais, o tik

13713

19 Snieguolé Dovidavi¢iené, ,,Ingrida Korsakaité: , Jurgai dausose ramu,
https://gyvbudas.lrytas.lt/seima/2008/10/28/news/ingrida-korsakaite-jurgai-dausose-ramu-nuotraukos--4610357/
20 Ten pat
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véliau seka dukters rankrastis. Ingrida Korsakaité, paklausta apie dukros paskuting knyga, kalba i§
Sono, tarsi atsiradus distancijai, objektyviai vertina ir pateikia faktus. ,,,,VirSvalandziai“ pradéti
raSyti, kai Jurga suzinojo diagnoze. Kai kas sako, kad Jurga Nacionaling premijg gavo, nes sirgo
tokia liga... kaip ligos pasalpg. Taip nebuvo. Jurga i§ ryto suzinojo, kad jai paskirta Nacionaliné
premija, o po keliy valandy diagnoze — ketvirtos stadijos sarkoma. Labai retos formos. Ji pradéjo
raSyti ir svarstyti: kas bus, kai jos nebus. Prad¢jo skaityti filosofing literatiira, iSreiksti savo santykj
su gyvenimu. Svedijoje ja kelis kartus operavo, bandé gelbéti. Ji ir ten ragé. Liko apmatai. Emiausi
viskg susisteminti. ,,VirSvalandziai“ iSéjo po jos mirties. Knyga tur¢jo didelj rezonansg ypac tarp
serganCiy, ar turin€iy panasiy problemy. Jurga knygos pradzioje tarsi pagriimoja esantiems
aukstybése, kad taip nezaidziama, o véliau ateina supratimas, kad reikés gyventi, nesvarbu, kiek
gyvenimo skirta.?* Motina apibendrina, i§sako pagrindine knygos mintj ir nutildo dalj abejojanéiy
Jurgos Ivanauskaités knygos tikslu — ne, ji nenor¢jo sukelti aziotaZo, ji nor¢jo suvokti, kas vyksta ir
kas yra ji pati. Taigi, motina kalba apie Jurgos Ivanauskaités knyga, taciau savo knygoje J.
Ivanauskaité apie moting nekalba.

Nors knygoje mamos néra, tatiau yra gana rySkus sesers Radvilés Racénaités paveikslas.
Sesuo pirma kartg ,,Vir§valandziuose® paminima aprasant J. Ivanauskaités kelione j Svedija, kur §i
tikisi buti i§gydyta. Sesuo ] pasakojimg jvedama gana paprastai, be didesniy i§vedziojimy: ,,Mane
lydi sesuo Radvile, tibetietiSky piligrimys¢iy bendrazyge. Ribinése situacijose mudviejy ginklas
btidavo juodasis humoras* (p. 56). Pirmiausia lakoniskame pristatyme akcentuojama tai, kad kartu
su seserimi jau yra nueitas ilgas kelias, kartu keliauta j Tibetg. Taigi, tai yra tas zmogus, kuriuo i§
tikryjy pasitikima, kurio kaip ir nereikia placiau pristatinéti. Taip pat atpazjstamos ir tiesiai
jvardijamos ribinés situacijos ir primenama, jog tokiais atvejais buvo (ir yra) naudojamas juodasis
humoras. Tai tarsi Seimos bruozas — abi seserys jj mégsta ir jo nevengia, net atvirkéiai, pasikliauja
juo norédamos palengvinti situacija. ,,Léktuve pasélusiai Salta, tad prunkSdamos bandome
jsivaizduoti, kad patekome j siaubo trilerj, kai laineris nukrenta kazkur Anduose, o gyvi like
keleiviai tuoj ims valgyti vienas kitg“ (p. 56). Kelionés metu juokaujama, taciau §is juokas linksmas
tik nejsigilinus: sveikieji greiiausiai zus, o sergantyS mirtina liga — iSgyvens. Taip kartu ir
ironizuojamas likimas. Abi seserys stengiasi iSlikti linksmos kuo ilgiau, taip palaikydamos viena
kita. J. Ivanauskaité raSo: ,,Vaizdai, jspiidziai ir jvykiai pro mane prasisunkia lyg pro prakiurusj
sietg, nelieka nei nuosédy, nei menkiausiy dienos puty, nei tirS¢iy po sunkiy nakties sapny. Taciau
viskas, kas tik prie manes prisilie¢ia, tampa juoku. Juokiuosi, juokiuosi, juokiuosi. Gal taip mano

ISmintingasis organizmas gaminasi endorfing, laimés hormona, kuris zudo vézines lgsteles. Pasélusi

2L Svajiinas Sabaliauskas, ,,Jurga Ivanauskaité — nesudievinta, bet mylima*,
http://www.respublika.lt/It/naujienos/kultura/portretai/jurga_ivanauskaite__nesudievinta_bet_mylima/
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juoko zuvelé nepailsdama spurda ir Radviléje. Santuriesiems Svedams mudvi tikriausiai atrodome
kaip ateivés i§ kitos — Chichichi — planetos® (p. 57). Kalbédama apie seserj, rasytoja labai Sviesiai,
linksmai vaizduoja jy bendravima, jos abi tarsi vienas vienetas, nematoma siena atsitvérgs nuo kity.
Jos abi viena kit supranta, uZjaudia, pasitiki. Juntamas stiprus sesery tarpusavio rysys. Svedijoje
R. Racénaité ilgainiui tampa tarpininke tarp J.Ivanauskaités ir likusiyjy Lietuvoje, kurie
,» Virsvalandziuose* vadinami palaikymo komanda. Ji raSo laiSkus apie tai, kaip joms abiems sekasi,
kokia sesers buklé, smulkiai apraSinéja SvediSkos ligoninés privalumus ir tai, kas jg stebina, kg
pavyksta nuveikti su seserimi. Tiksliai nejvardijama, kam tie laiSkai adresuoti — galbut draugams,
galbtit ir knygoje neminimai motinai... J. Ivanauskaité¢ buvima su seserimi apraso labai $iltai, lygiai
taip pat savo laiskuose j Lietuvg raso ir R. Racénaité: ,,<...> mums tai atrodo gana rizikinga, bet vis
tiek iSriedam | didjjj sesiy nevidoniy zygj“ (p. 79). Abi seserys tarsi sudariusios komandg ir
vieningai zengia koja kojon. Jy abiejy poziliris | esamg situacijg gana panasus, todel sesers laiskai
,» Virsvalandziuose* uzpildo triikkstamas pasakojimo vietas ir prat¢sia pasakojima tarsi viskas bty
raSyta to paties zmogaus.

Kitas Jurgai Ivanauskaitei svarbus Zmogus — Svedy gydytojas Pelle Gustafsonas. Jis yra
vienas ty zmoniy, kurie labiausiai palaiko rasytoja ir suteikia jai vilties daugiau nei bet kas Kitas.
Pelle vardas knygoje skamba gana daznai. Patj pirmajj kartg Sis gydytojas pavadinamas Paskutiniu
Sansu, visos viltys dedamos j ji: ,,Kai valandos réplioja vézlio grei¢iu, imu nervintis, kad liga turi
pernelyg daug laiko mane ésti ir a§ nespésiu pasinaudoti likimo man suteiktu Paskutiniu Sansu. Tas
Sansas yra Svedas gydytojas Pelle. Prisimenu Bille Augusto filmg ,,Pelle UZzkariautojas“. Jei jau
Uzkariautojas, tai ir Nugalétojas™ (p. 30). Su gydytoju raSytoja dar nebuvo susipazinusi gyvai,
taciau 18 karto j ji sudéjo daugybe vilciy, iliuzijy, savo vaizduotéje ji paverte riteriu, galin¢iu nukauti
slibing — ja kamuojancig ligg. Taciau pirmas jy susitikimas J. Ivanauskaitei tik atvykus j Lundo
ligoning buvo ne visai toks, kokio tikétasi. ,,Pelle, kuris nuo Siol bus pagrindinis istorijos apie
nuotykius Lunde herojus, irgi mane pasitinka apsikarstes jvairaus Kalibro kaukémis, antveidziais,
respiratoriais, uzsijuoses $naranCig zalsvg prijuoste, susisukes j jiros bangos melsvumo chalata,
pirstinétus delnus jbrukes j ryskiai geltonus antrankovius. Net jo akis dengia akiniai siaurais
paauksuotais réméliais, taCiau zvalus ir Siltas zvilgsnis Sypsosi® (p. 59) — i§ pradziy labai smulkiai
apraSoma Pelle i§vaizda, fiksuojama kiekviena detaleé, smulkmena, spalva. Akivaizdu, kad visos
Sios detalés autorei reikSmingos, nes jprastai apraSant kitus asmenis tiek detaliy knygoje
nepateikiama. Taciau gydytojui prakalbus, raSytojai labai jstringa frazé, kurig ji net pacituoja:
»Karantino dienomis neprivalai jaustis kaip su geltona Zvaigzde ant rankovés, gali laisvai vaikscioti
po miesta, kur ir kada tik nori* (p. 59). I $i sakinj moteris sureaguoja prieSingai nei tikéjosi Pelle:

,To pakanka, kad a$ tuctuojau pasijusCiau geto gyventoja“ (p. 59). Pirmas susitikimas prasideda
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Siokiu tokiu nesusikalb¢jimu, taiau tai netrukdo vystytis tolesniam jy bendravimui. Antrg karta
moteris gydytoja susitinka praéjus jai skirtam karantino laikotarpiui: ,,Galy gale pamatau ir daktarg
Pelle, jau i$silukStenusj i§ apsauginiy audekly, tinkly bei pléveliy. Taip ilgai apgaubtas paslapties,
jis dabar man atrodo ne kaip zmogus, o sakytum koks optimistiSkas ir Sviesus gamtos reiskinys:
rytas garuojant rikui vir§ mazo misky ezeriuko, sodas, nokinants baltinius obuolius, Siltas lietus su
vaivorykste... Dvimetriné Pelle figtira skleidzia energija ir zvaly pasitikéjima savimi, kuriuo tiesiog
nejmanoma neuzsikrésti (p. 60). Sikart Pelle vél atgauna gera jvaizdi, jis jkvepia moterj — jo
pasitikéjimas savimi yra priezastis raSytojai irgi pasitikéti juo ir savimi. Takart dienorastyje
uzfiksuojama: ,,Daktaras gydyma irgi vadina ,.kovos keliu“. Jis pats ir visi kiti medikai — tik mano
pagalbininkai, iStikimi kariai. MusSiams vadovausiu a$“ (p. 60). Gydytojo Zodzius pasigavusi
moteris patiki juo, nes gydytojas kalba tai, ko autoré ir tikéjosi — reikés kovoti. Kovingos nuotaikos
nerimsta ir véliau: ,,Prie§ pradédama kryziaus zygj, kaip ir dera, aplankau Lundo katedrag™ (p. 60).
Gydytojo nuotaikos jkvépta moteris vaizduojasi biisimas kovas, ruoSiasi tarsi artéjan¢iam masiui,
nors tiesa ta, kad musis jau vyksta nuo pirmos ligos dienos, tadiau tai dar néra jsisgmoninta.
Radvilé Racénaité savo laiSke j Lietuva taip pat pasakoja apie Pelle Gustafsong — tai pagrindinis
Jurga gydantis daktaras, todél svarbus ir jai. Sesuo raSo: ,,Na, Pelle yra daktaras metafizikas, todél j
viskg zvelgia filosofiskai. Net apie tai, ar sarkomos atveju reikia taikyti chemoterapija, jis atSove,
kad tai yra filosofinis klausimas. Jurga vakar mégino jam pasiskysti, kad sunku su ramentais
vaiks¢iot, kad labai pavargsta, net ziezirbos i§ akiy pradeda Saudyt. O Pelle atsake, kad tai yra labai
Zzmogiska organizmo reakcija, juk jei Jurga nepavargty ir skausmo nejausty, tai ji biity robotas, o ne
zmogiska biitybé. Nuo negyvosios gamtos tuo mes ir skiriameés, kad turim pojicius ir jausmus.
Grazu, ar ne? (p. 66). Sesuo apie P. Gustafsong taip pat raSo kaip apie neeilinj gydytoja, kuris
stengiasi padrasinti ir palaikyti savo pacientus. Jis vadinamas metafiziku — tokia pazintis yra labai
tinkama J. Ivanauskaitei, kuri niekada nevengé sunkiy ir netradiciniy temy. Galbat tai viena i$
priezaséiy, kodél sis gydytojas taip patinka J. lvanauskaitei. Deja, prie$ iSvykstant i§ Lundo
ligoninés, jai tenka patirti ne itin malonig akistatg su gydytojais: ,,Mano lova pakelta jei ne iki luby,
tai jau tikrai iki aplinkui stovin¢iy mitinguotojy baltais chalatais akiy lygio. O a$, iSrengta
pusnuogg, tysau pervaziuotos varlés poza, iSstatyta visuotinei apzitirai. Taciau ne tai baisiausia, nes
apibendrindamas viska, kas nuveikta Lundo klinikose, optimistiskasis Pelle Gustafsonas staiga
pareiSkia, kad mano situacija yra very grave, but we have hope more than zero percents. Jauc¢iuosi
lyg bii¢iau vieSai pagadinusi ora, suskélusi kokig baisig neSvankybe, o tiksliau — i8davusi visus tuos,
kurie mane dvi savaites priziiréjo, popino, lepino, slauge, perrisingjo, tvarsté, lasino kokybiSka
Svediska krauja, atsipraSinédami uz suteiktg skausma Svirksté vaistus™ (p. 83). Moteris jauciasi kalta

dél to, ko negali kontroliuoti — nepaisant puikios priezitiros ir gydymo, liga nesitraukia. Moteris ne
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kaltina gydytojus, 0 pati jauciasi juos nuvylusi, nes jie visi kartu tikéjosi ne to. J. lvanauskaitei
jstringa tai, jog net optimistiSkasis gydytojas pripazjsta, jog jos situacija tikrai rimta ir sudétinga.
»Man taip norétysi atsidékoti Siems Sauniems zmonéms uz viska, savo viesnage Lundo ligoninéje
baigti pergalingu Pelle verdiktu: Situation is very optimistic! Tikstantis vilties procenty, kad
pasveiksiu. Bet, deja, deja...” (p. 84). Po gydytojy pasitarimo Zlunga viltis, jog Pelle nukaus slibing
— gydytojas pasiduoda. Taciau J. Ivanauskaité po Sios zinios stipriai iSgyvena ne dél saves, o dél
sesers R. Racénaités: ,,Jaudinuosi dél Radvilés, nes ji tai jau tikrai supranta, kg reiSkia i§ visada
gerai nusiteikusio Pelle iSgirsti apie ,,labai litidng situacijg* (p. 84). Vis tik Lunde abiems moterims
pats svarbiausias buvo gydytojas Pelle, j ji buvo sudéta daugiausia viléiy ir tikéjimo, jog po $io
vizito bus galima visiems laikams pamirsti kojos skausmg. Norai nei$sipildé, taciau puiki pazintis ir
gydytojo optimizmas paliko neuzmir§tamg jspaudg abiems seserims.

Knygoje aprasoma ir keletas epizodiniy veikéjy, kurie yra minimi tik pateikiant tam tikra
situacijg ar veikiantys tik tam tikru laiku. Jie taip pat paliko jspiidj dél savo pagalbos ar minciy ir
buvo vienaip ar kitaip svarbus Jurgai Ivanauskaitei. Lundo ligoninéje ji susiduria su ligoniais
besirtipinan¢iu personalu, tuos Zmones autoré¢ pavadina seselémis ir ,,sesuciais® (p. 61). Jai tai néra
tik pilka zmoniy masé — moteris jsimena kiekvieno jy vardus ir trumpai, bet taikliai apibidina
pirmaji ispudj, kurj jie sukélé: ,,Storulé Ema pirStuotomis margaspalvémis kojinémis disauja lyg
atgailaujanti nusidéjélé, niekaip nepataikydama j veng jbesti kateterio; tai pavyksta Matijui, kurio
brolis masazuoja Svedijos krepsinio rinktine, todél §is auksaplaukis vaikinas Zino, kas yra Vilnius ir
Kaunas; Brado Pitto dvynys Andersas, atsiprasinédamas uZ teikiamg diskomforta, beda Svirksto
geluonj man | pilva; ripestingoji Kristina, bet kokia proga postringaujanti apie gyvenimo grozj,
matuoja spaudimg, Simtapudis linksmuolis Ronis atne$a padékla su pusryciais...” (p. 62). llgas
sgraSas Zzmoniy, kurie atlikingjo jvairias procediiras. Kiekvieno i§ jy buvo paklausta vardo, su
kiekvienu uZzmegstas bent maziausias santykis, uzfiksuotos jdomesnés, iSskirtinés detalés. Tai
parodo, kad net ir sirgdama J. Ivanauskaité i$laiké geranoriSkuma, smalsuma, stengési bendrauti,
taip pat jgijo darbuotojy palankuma.

Dar viena epizodiné veikéja — Liuda. Daugelis Salutiniy veikéjy, kaip ir Liuda, lieka
nepilnai jvardyti, ne visy jy parasytos pavardés. Kartais tai ir néra labai svarbu, o kartais daroma
specialiai, paliekamos kitos uzuomenos, leidziancios atsekti, koks tai Zzmogus realiame gyvenime.
Liuda atsiranda Jurgai dar tik pratinantis prie minties, kad serga. Si moteris apragoma taip: ,,Kita
mano pasgmonés galiy zadintoja yra Liuda. Kai kurie Saltiniai tvirtina, kad tik jai magiskai padedant
labai paslaptinga moteris, rami kaip rugiy laukas kar$ta vidurvasario dieng, kaip ménesienos

sutvieksta jiira per visiska Stilj, kaip jokio véjelio neblaskomas miskas apyausriu. Man uZztekty vien
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tos ramybés, bet Liuda imasi Erico Ericsono metodu panardinti mane j lengva hipnozinj transg ir
i§judinti sniiduriuonadius gynybinius organizmo resursus (p.26). Si moteris viena pirmujy,
kurioms sudaroma galimybé¢ prisibrauti iki Jurgos Ivanauskaités su netradiciniais gydymo metodais
(iki tol visi nemedicininiai pasiiilymai biidavo net nesvarstant atmetami). Vien Liudos asmenybé
daro jsptidj J. Ivanauskaitei, ji ima poetizuoti i§ Liudos sklindanc¢ig viding ramybe — tai, ko autorei
tuo metu labiausiai triiksta. Pasirodzius tinkamam zmogui tinkamu laiku, Jurga pirmg karta
atsiduoda j kity Zmoniy rankas ir pradeda iSbandyti jvairius gydymo metodus.

Skaitytojas supazindinamas ir su J. Ivanauskaités vaikystés drauge Sniege. Kalbédama apie
bandyma suvokti, jog serga, ir apie tai, jog neseniai iSgirdo apie gydytoja Pelle, autoré pristato ir
savo drauge: ,,A$ pati vis dar esu pasyvi — patranky mésa, ir tiek. Siame kovos etape labiausiai
nusipelno karvedzio pareigas laikinai prisiémusi Sniegé.” (p. 31). Biity jdomu suzinoti, kuo butent
autorei labiausiai padéjo Sniegé, taciau pasakojime kalba greitai nukrypsta i praeitj, bendrus
prisiminimus, o suteikta pagalba apraSoma tik véliau. IS pradziy gana ironiSkai kalbama apie jy
bendravimo pradzig, taciau pro ironijos sluoksnj juntamas Sioks toks sentimentalumas: ,,Sniege
pazjstu nuo vaikystés, veikiau tik tuomet mudvi ir biciuliavomés, o dazniausiai susitikdavome
Rasytojy sgjungoje per naujametinius rytmecius, kartu su kitomis poety, prozininky ir dramaturgy
atzalomis vapédamos Seniui Saléiui su vatine barzda: ,,Egluté skarota, egluté Zalia... Dar kokj
karta buvome susitikusios ankstyvoje paauglystéje. Yra iSlikusios nuotraukos prie mano seneliy
vasarvietés, 1§ jy mudvi Zvelgiame vis dar taip pat, kaip 1§ vaikystés fotografijy: su naivia, taciau
nesudrumsc¢iama viltimi, kad likimas mums bus geras, dosnus ir teisingas* (p. 31). Prisiminimuose
apie drauge autor¢ suranda daug bendrumy, detaliy, kurios suartina. Jdomiai interpretuojamos
nuotraukos — atsigreziama j likimg ir jo teisingumg. Vargu ar mazos mergaités i$ nuotraukos galéjo
tiek mastyti apie gyvenimo teisingumg. Greiciausiai J. Ivanauskaité nuotraukoje jzvelgia tai, kg nori
matyti, tai kas grauZia ir skaudina dabar, bet tikrai ne vaikystéje. Tik po viso ilgo pristatymo ir
gyvenimo apraSymo galiausiai trumpai jvardijama, kuo gi Sniegé pagelbéjo J. Ivanauskaitei: ,,Jai
netgi pavyksta per pat; Svenciy jkarst] mobiliuoju telefonu uzklupti Pelle kazkokioje uZsnigtoje
troliy trobeléje vidury misko ir iSgauti pasizad¢€jimag, kad jau sausio pradzioje a$ atsidursiu Lundo
ligoningje* (p. 31). Vaikystés draugé tampa ne tik paguodos ir draugisky pokalbiy Saltiniu, taciau ir
suorganuzuoja Jurgos priémimg i Lundo ligoning, o tai — vienas i§ svarbiausiy momenty
J. Ivanauskaités ligos istorijoje.

Kita moteris, kurg Jurga Ivanauskaité jvardijo kaip savo mokytoja, yra Nijolé¢ Sadinaité.
Tai — vienuolé, disidenté, Laisvés premijos laureaté, kuri visada Dieva juto Salia ir bandé tai
parodyti ir kitiems, taip pat ir Jurgai. Pasak kunigo Juliaus Sasnausko, ,,Nijol¢ Sadiinaité pirmoji jai

] rankas jdavé rozinj. Nereikéjo jokios agitacijos — Jurgos ranka buvo iStiesta ir pasiryzusi jj
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priimti??. Nijolé Sadiinaité mokéjo jkvépti ir paskatinti, parodyti, bet nepiriti savo idéjy, ji jkvépé
savo pavyzdziu. J Ivanauskaité apie ja raso: ,,Pirmagja mano mokytoja tampa Nijol¢ Sadunaite,
vienuolé, rezistenté, ,,Kataliky baznycios kronikos* platintoja, pasiprieSinimo mitingy organizatore,
7zodZziu, Maistininké. Taciau man svarbiausias Nijolés maiStas prie§ kasdienio gyvenimo
drungnuma, prie§ préskus Zzmoniy santykius, kurie varva i§ Sirdies | Sirdj tarsi iSrigos pro
susirauksléjusia marle, maistas prie§ bespalve drebutieng, kurig daugelis vadina tikéjimu, pries
nevilt], prie§ nemeilg* (p. 51). Pati buidama maiStininké, J. Ivanauskaité maistg i$ karto pastebi ir
Nijolés Sadunaités elgesyje, ir tai tampa viena i§ jas abi suartinusiy priezas¢iy. Kova prie$ neviltj,
pries nemeilg — bitent tai, ko Jurgai reikia. Ji ir véliau draugés charakteryje akcentuoja tai, ko paciai
truksta: ,,Mane pakeri ir uzburia skaidrus dziaugsmingas Sios vienuolés juokas, netgi kvatojimas,
kuris labiau nei visi nematyti, o tik knygose iSskaityti stebuklai liudija Dievo buvima.
Nenuilstamas, maiStingas Nijolés linksmumas, po kurj ji pati vakstingja tarsi po pauksciy pilng
soda, nuleista tiesiai i§ dangaus, man tampa atgaiva ir paspirtimi. Mudvi kalbamés tik telefonu.
Tiesg sakant, pasiSneckame retai. Bet daug, labai daug juokiamés®™ (p. 51). IS pradziy ji tik Zavisi
vienuolés linksmumu ir gebéjimu dziaugtis visur ir visada. Véliau ir pati Jurga Ivanauskaité perima
ar iSmoksta taip elgtis pati, ir juokas tampa vienu 1§ ginkly, padedanciy apsiginti nuo panirimo |
depresija. Net ir keliaujant su seserimi j Svedija bei véliau ligoningje jas abi lydi juokas.

Kitas taip pat apie religija pasikalbéti nusiteikes draugas yra kunigas Tomas Sernas. [domu
tai, kad vis daugiau draugy, apie kuriuos autoré raso knygoje, yra kunigai ar kitaip su religija susij¢
zmones. Tai rodo autorés atviruma religijai, grizimg | pradZia ir bandyma susitaikyti ne tik su liga,
bet ir i§ naujo atrasti tikéjima. Apie T. Serng autoré raso taip: ,,Kitas mano mokytojas — Tomas
Sernas, vienintelis likes gyvas 1991-yjy Medininky Zudyniy liudininkas, dabar evangeliky
reformaty kunigas. Mes — kaimynai, turbiit todél matomés labai retai. Tomas sédi invalido
vezimélyje, o man atrodo, kad savo pernelyg paslaugiu ar pabréZtinai atsainiu elgesiu galiu jj
varginti (p. 51). T. Sernas J. lvanauskaitei tampa tarsi idealizuotu zmogumi-atsakymu, ar bent jau
to ji tikisi: ,,Lemenu, kad turiu aibe¢ metafiziniy klausimy, j kuriuos noréciau sulaukti atsakymy ne 1§
staiga prabilusiy debesy, o i$girst profesionalo nuomong® (p. 52). Jdomu tai, jog autoré viliasi, jog
yra zmogus, kuris Simtu procenty Zino visus teisingus atsakymus ir gali juos lengvai atskleisti,
tereikia paklausti. Taciau niekas negali atsakymy j metaizinius klausimus pateikti ant lékstutés, ir
tai kartais irgi gana sunku suvokti. Tomas paskambina Jurgai iSgirdes zinig apie liga, ir Jurga
pasinaudoja proga iSsilieti: ,,Jrodinéju, nors niekas su manimi nesiginc¢ija, kokia visad buvau ir esu

uzsispyrusi, kad dar patampysiu savo likimg lyg litita uz Gsy, kad kalnus nuversiu, bet né uz ka
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nepasiduosiu ligai“ (p. 52). J. lvanauskaité net ir kalbédama su zmogumi, i§ kurio tikisi visy
atsakymy, kalba taip, tarsi pati viska zinoty. Jai pokalbio reikia ne tam, kad ja paguosty, bet kad ji
paguosty pati save. Cia kunigas ja ir nustebina: ,, Tomas viska i$klauso, bet, uZuot trimitais ir
blignais paliakes mano pasiryzima, ramiai atsako, kad kartais reikia mokéti pasiduoti, nesipriesinti,
paklusti, leistis pasroviui, atsiduoti Dangui...* (p. 52) Sie ZodZiai suveikia tarsi netikétas smigis,
nes priestarauja viskam, ka sake ir kuo tikéjo pati moteris. ,,IS pradziy netenku zado, nes pagalvoju,
kad man siiiloma kapituliuoti. Bet staiga suprantu, jog kg tik jvyko vienas ty iSsvajoty pokalbiy
pievoje, anapus horizonto, kuriems ankséiau stigo laiko, aplinka atrodé netinkama arba a$ pati
buvau sau ne tokia“ (p. 52). ISsamiau pokalbis neaprasomas, detalés ir vidinis dziaugsmas jam
jvykus pasilickama sau, skaitytojui tepasakant, jog tai buvo... Tomas Sernas vaizduojamas kaip
kaimynas, draugas ir kunigas, su kuriuo galima leistis j netikétus ir stebinancius pokalbius. Jis
priverté J. Ivanauskaite permastyti jos kovinés dvasios reikalingumg ir susitaikymo svarbg.

Kelioné su religingais Zzmonémis tgsiasi ir Jurga atsiduria pas dar vieng vienuolj — Juliy
Sasnauska. Prie§ iSvykstant gydytis j Svedija moteris pajunta nora gauti palaiminima: ,,Man reikia
palaiminimo. Sustiprinimo. Ligoniy sakramento. Prie§ iSskrendant j Svedija, draugé pas mane
atveda pranciSkong brolj Juliy Sasnauska. Tai vienas ty Zmoniy, su kuriuo susitikimg vis atidé¢liojau
ir stimiau anapus horizonto, uz laiko, kurio, rodés, turiu nei§semiamg begalybe, riby* (p. 53). Vis
délto, akivaizdu, moteris pajuto, jog laiko liko maziau nei begalybé, ir kartu pajuto poreikj atlikti ir
1Spildyti viska, ka anksc¢iau atidéliojo ir nespéjo. Kai vienuolis ateina, J. Ivanauskaité naudojasi ta
padia taktika, kaip ir su Tomu Sernu, ir abu kartus patiria pralaiméjima: ,, Trumpai i§déstau savo
karo su liga strategija bei taktikg ir vaizdZiai nupieSiu biisimg pergalg. Taciau jau antrg karta
sulaukiu atsakymo, 1 kurj vis dar nenoriu jsiklausyti: nereikia bijoti pralaiméjimo. Pasipuciu, o
Julius staiga priduria, kad visa Kristaus zemiskoji kelioné — tai pralaiméjimo istorija“ (p. 53).
Moteris antrg kartg iSgirsta, jog reikia ne tik kovoti, bet ir i§mokti susitaikyti ir i§mokti pralaiméti.
Apie §j susitikimg zurnalistés Sigitos Purytés kalbintas viename interviu pasakojo ir pats Julius
Sasnauskas: ,,Pas Jurgg buvau pakviestas kaip kunigas padéti ligoje. Aplankiau jg iSvakarése, prie§
kelione j Svedija. Jurga nepasidavé. Ji vaziavo kovoti, leistis bati gydoma. Kiekvienas zmogus iki
tam tikro laipsnio kovoja uz savo gyvybe, bando prailginti gyvenimo laika. Nattralu. Paskui ateina
metas, kai turi pasiduoti. Zmogus tai pajunta. Dievas atveda prie tos akimirkos. Tai puikiai rodo
popieziaus Jono Pauliaus II pavyzdys. Jis gydési, buvo operuojamas, gul¢jo ligoninése. O paskui
taré ,,stop™, tarsi pasidavé. Suprato, kad kova jau beprasmiska, bergzdzia.?* Tarp pacios Jurgos

Ivanauskaités zodziy ir veiksmy taip pat matomas Sioks toks nesutapimas — moteris kalba apie kova
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ir pergale, taCiau eina gauti ligoniy patepimo, vadinasi, savarankiska pergale ji néra tokia tikra.
Kunigas dr. Mindaugas Ragaisis paaiskina, kaip galima vertinti paskutinj (ligoniy) patepima:
,Ligoniy patepimo sakramentas perteikia gydantj, iSganant] Dievo veikimg, tai yra liudija ligos
iStiktam Zzmogui Dievo artumg ir palankumg. Nuodémé griauna, o Dievo veikimas — atkuria ir gydo.
Ligoniy patepimo sakramento poveikis yra gydantis ir ta prasme, kad jungiamés su kencianciu
Kristumi, dalyvaujame Jo kancioje, o kartu ir Jo prisikélime. Taip mums yra atskleidziama, kad ne
ligai ir kanciai priklauso paskutinis zodis, o iSgananciajai malonei. PrieSingu atveju nelikty nieko
daugiau — tik pasiduoti nusiminimui, depresijai. Atitinkamai $io sakramento poveikis neapsiriboja
dvasine siela, bet veikia visg zmogy, taip pat ir jo kiing. Neretai biina taip, kad jj priémus nepageréja
sveikata, tadiau ir Siuo atveju sakramento veikimas neapsiriboja vien dvasine plotme. Jis leidzia
naujai pazvelgti 1 liga, ivertinti ja tikéjimo Sviesoje ir jungtis su kencianciu Kristumi. Padeda
iSgyventi ligg kitaip, suvokti jos prasm¢. Juk liga ar kancia neretai mus slegia dar ir tuo, kad
nezinai, dél ko kenti, arba nezinai, kokia to kentéjimo prasmé?*“. Ar sakramentas buvo suteiktas,
Jurga Ivanauskaité neraso, taciau visos pastangos, norai, bendravimas su kunigais rodo, jog moteris
renkasi namy religija, grizta | pradzig ir renkasi bene geriausiai paZjstamos (ir S$irdziai
artimiausios?) religijos apeigas. Kunigas Julius Sasnauskas, Jurgos Ivanauskaités draugas ir
pataréjas, apie ,,VirSvalandzius® kalba kaip apie iSskirtinj karinj, raSyta ypatingu gyvenimo
momentu: ,,Ta knyga ypatinga. ParaSyta asmenybés, kuri labai aiskiai suvokdama savo likimg stovi
amzinybés akivaizdoje. Yra nedaug kiiriniy, parasyty tokios biisenos zmoniy. Suprantu, ko ji siekeé.
Tai nebuvo noras pozuoti, demonstruoti savo liga, mirtj. IS pradziy, kiek prisimenu, Jurga buvo
labai uzdara, daug ka slépe, kad nepasigauty ziniasklaida, kuri visuomet sugeba subanalinti bet k3.
Ir grizimg i§ Svedijos mégino nuslépti, ta¢iau zurnalistai vis tiek kazkaip iskniso, sugebéjo sugadinti
zmogui nuotaika. Bet per ligg ji buvo kazkg labai ypatingo, svarbaus atradusi, patyrusi, iSgyvenusi
ir noréjo tuo dalytis. RaSytojui, menininkui tai jprastas jausmas.?>* Kunigas atskleidZia, jog daug
kas buvo bandyta nuslépti, vadinasi, tai buvo skirta ne pla¢iosioms maséms, bet padéti susigaudyti
sau paciai, raSymas kaip terapija.

Sakramentas ir pokalbiai su kunigais neiSgydo, taciau suteikia peno apmastymams, juolab
iSgirdus tai, ko tikrai nesitike¢jo. MaiStas jos pacios akyse ima atrodyti kiek kitaip nei anksciau.
Kalbédama apie baznyc€ios sustabaréjima, ji sako: ,,A$ irgi traukiu Sias nykias giesmes slapcia

vildamasi, kad piktzodziauju, taigi, kaip visad esu maistininke, taciau kartu jauciu ir aitry nuovylj,
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man-mirties-nebera
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nes suvokiu, kad vienas i§ paciy Sirdies gelmiy sukalbétas ,,Téve musy“ buty daug didesné vidiné
revoliucija uz kaprizingus ar intelektualius sielos bruzdesius® (p. 53). Po pokalbiy su kunigais
rySkéja neigamo pozitirio ] baznycig keitimasis ] pozityvesnj, taip arSiai nebesiprieSinama jos
siilomomis idéjomis, o vieng kitg netgi jsileidZia j save. Visi Sie pokalbiai su kunigais jgauna nauja
prasme — autoré pradeda dar daugiau mastyti ir rasyti apie Dieva.

,, Virsvalandziuose* Jurga Ivanauskaité mini tuos zmones, kurie buvo svarbts ir reikSmingi.
Sesuo, draugai, gydytojai, kunigai — tai biitent tic zmonés, kurie ¢jo kartu su J. Ivanauskaite, buvo
jos ramstis ir paguoda, paslapCiy saugotojai ir guodéjai, fiziniai ir dvasiniai gydytojai. Kiekvieng jy
autoré apraso nuosirdziai, apmasc¢iusi smulkiausias detales. Artimieji parodomi tokie, kokius maté ir
jauté autoré. Galbit i$ tiesy jie visai kitokie, galbuit daugelis pastaby tik prielaidos. Taciau tai, kaip
jie ir pokalbiai su jais yra apraSomi knygoje, rodo, jog autoré suvokia, jog kiekvienas susitikimas,
kiekvienas Zzmogus jos kelyje nebuvo atsitiktinumas. IS visy jy buvo galima ko nors iSmokti ir uz ka
nors jiems padékoti. Autoré tai suprato, todél daugiau ar maziau kalba apie juos, mini tai
,» VirSvalandziuose®. Tai tarsi susitikimy jamzinimas ir jprasminimas, o kartu ir netiesiogin¢ padéka

uz tai, kad jie trumpiau ar ilgiau, bet buvo kartu.
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Isvados

Zmogaus gyvenimas susideda i§ daugybés skirtingy situacijy. Vienas jy iSgyvename ir
pamirStame, o kitos yra tarsi siena, atimanti galimybe¢ judéti toliau. Kancia, kova, mirtis — tai
egzistencinés ribos, kurias be galo sunku jveikti ramiai. Dazniausiai jos tampa temomis, kuriomis
kalbama labai mazai, daugiau raSoma, todé¢l jos gana daznos literatiiroje, bet gana retos pokalbiuose.

Jurgos Ivanauskaités ,,Vir§valandziai® — tai knyga, pasakojanti apie paskutiniuosius autorés
gyvenimo metus ir jos viding kova su liga ir tobul¢jima, augima ir ¢jimg link Dievo ir susitaikymo
su Juo, todél butent joje geriausiai matoma egzistencinés ribos refleksija, 0 taip pat ir Kitoks
poziiiris nei ,,Tibeto mandaloje®. Knygoje vaizduojamas Zmogus, patiriantis egzistencing krize,
kurig sukélé zinia apie mirting ligg. Tai — egzistenciné riba, kurig pri¢jes zmogus teturi vieng
pasirinkima — jg jveikti, iStverti ir tapti tvirtesniu savo vidumi. ApraSoma situacija, kai zmogui kyla
religiniai ir filosofiniai klausimai, nes jis suvokia savo esamos egzistencijos trumpumg ir ribotuma.
Patys svarbiausi situacijg atskleidziantys aspektai yra reakcija, suzinojus apie mirting liga, ligonio
poziliris | mirtj ir susitaikymas su art¢jancia neiSvengiamybe, Dievo paieska ir poreikis, kancios
samprata bei artimyjy svarba ir jtaka.

,» VirSvalandziai® — tai metai, pilni kancios ir skausmo, nusivylimo ir paguodos, pyk¢io ir
ramybés, kovos ir mazyciy atsisveikinimy. Per juos J. Ivanauskaité iSgyveno daugiau nei kada nors
tikejosi. Taciau visas skausmas ir baimeé po ilgy kanciy ir kelioniy galiausiai pavirto Sviesg neSanciu
susitaikymu su liga, savimi ir Dievu. Knygos pabaigoje | savo paskutinius, sunkiuosius, metus ji
zvelgia lengvai, su pasitikéjimu savimi ir meile: ,,Paradoksalu, bet biitent dabar 1§ tikryjy pamilau
savo kiing, nors anksCiau turé¢jau aibe kompleksy, o kartais tiesiog nekenciau savo atspindzio
veidrodyje. Pagaliau (kai pagal visas egzistuojancias grozio teorijas turé€iau savo noru pasitraukti i
SiukSlyng) tapau pati sau grazi. Net pamégau fotografuotis, kaitalioti jvaizdZius, keisti Sukuosenas
(tai labai lengva, kai neturi plauky) ar kelioms valandoms pasipuosti haute couture drabuziais.
Sitaip stengiuosi atsidékoti savo kantriam, darb$¢iam ir vis dar man labai istikimam kainui. Jau
girdZiu, kaip dvasingieji teisuoliai Saukia, kad mirStant reikia riipintis savo siela. Taciau ir kiinas
man yra duotas Dievo. Bitent dabar iSmokau save myléti ir patikéjau, kad galiu biiti mylima.
Mylima tokia, kokia esu: silpna, nejgali, neretai — bejégé, su daugybe randy, zaizdy ir netgi su
véziu. Uz tai, kad iSdrisau | save jsileisti meilg, esu be galo dékinga visiems tiems dragsiems
zmonéms, kurie nebijojo su manimi, sergancia, biiti, man padéjo, mane palaiké, gelbgjo, globojo,

guodé, stiprino, linksmino, dziugino, juokino, kurie mano gyvenimg daré ir tebedaro nuostaby.
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A&it, adil, acini!®® Jos paskutiniai knygos Zodziai — tai $viesus ir nuoSirdus Zvilgsnis j nueitg kelig
ir iSmoktas pamokas: i§ naujo atrasta moteriSkuma, stiprybe, dvasinguma, o kartu ir iSsaugota
savituma bei laSelj ironijos. Susitaikymas su atéjancia mirtimi — tai atrastas asmeninis santykis su
egzistencine riba, kurios nejmanoma jveikti, taiau jmanoma jg priimti kaip neiSvengiamag

gyvenimo dalj.

% Jurga Ivanauskaité, Virsvalandziai, 2007, Tyto alba, Vilnius, 157 psl.
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Summary

Bachelor thesis “The Reflection of the Existential Limit in the Essays by Jurga Ivanauskaite”
presents and explains the concept of existential limit. This reflection is best illustrated by the book
“Virsvalandziai”. This thesis discuss about sick persons existential crisis, how person reacts to
suffer, struggle, anxiety and death. The author discuss about the importance of the family and
friends, the development of perception of the patient's existence, the attitude towards death, the
newly discovered relationship with God and the reconciliation with the approaching inevitability.
How person experiences religious and philosophical questions as he perceives the shortness and
limitations of his existence. This work analyses J. Ivanauskaite essay and reveals her emotional

experience in different stages of illness and approaching death.
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