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Farmacijos ir farmakologijos
centras

FARMACIJOS GRUPE

RECEPTINIU VAISTU [SIGIJIMAS NUOTOLINIU
BUDU 2024-2025 METAIS

Autoré. Gabrielé JURYTE, V kursas.

Vadové. Doc. dr. Indrée TRECIOKIENE, VU MF Biomedicinos moksly institutas,
Farmacijos ir farmakologijos centras.

Tikslas. Jvertinti ir palyginti, kaip keitési receptiniy vaisty jsigijimas nuotoliniu
bldu 2024-2025 m.

Metodai. Siame apradomajame kiekybiniame, pakartotiniame skerspjavio tyrime
naudotas anoniminés apklausos instrumentas. Pasirinkta netikimybiné patogioji at-
ranka, turinti ,sniego gnitztés” elementy. Kvietimas dalyvauti apklausoje pasidalintas
Vilniaus universiteto Medicinos fakulteto tinklapyje, per pacienty draugijas, trecio am-
Ziaus universitetus, senilnijas. Duomenys analizuoti naudojant ,R“ programinés jrangos
paketg ,R Commander*”, vizualizuoti naudojant ,,Microsoft Excel” programine jranga.

Rezultatai. Viso gauti 1647 ankety atsakymai (2024 m. — 620, 2025 m. — 1027).
Daugiau atsakiusiy j anketas buvo moterys (2024 m. - 52,4%; 2025 m. - 85,3%), lyginant
suvyru grupe (2024 m. - 9%; 2025 m. - 14,1%). Vidutinis 2024 m. atsakiusiy ir Zinanciy
apie nuotoline prekybg vaistais amzZius - 50 mety, lyginant su 2025 m. atsakiusiais -
46 m. (p<0,05). Abejais metais daugiausia respondenty, Zinanciy apie receptiniy vaisty
nuotoline prekyba, buvo jgije aukstajj iSsilavinima (2024 m. - 53,9%; 2025 m. - 76,1%).
2024 m. 28; 2025 m. — 35 asmenys jsigijo elektroniniame recepte iSrasytus vaistus
nuotoliniu badu. 2024 m. jsigijusiy vidutinis amzZius sieké 45 metus, 2025 m. jis iSaugo
iki 49 mety. 2024 m. 50% respondenty nuotoliu jsigijo vieng vaistg, 2025 m. 60% jsigijo
du-tris vaistus. IS jsigijusiy nuotoliniu badu vaistg 2024m. 89% sutiko, kad jsigyti buvo
paprasta, lyginant su 83% jsigijusiais 2025m. (p<0,05). 2024 m. 92% jsigijusiy nuotoliu
respondenty teigiamai vertina patogumo aspekta lyginant su 86% jsigijusiy 2025 m.
(p<0,05). Su teiginiu, kad galéjo jsigyti visus norimus vaistus, 2024m. sutiko 65%;
2025 m. — 26% (p<0,05). Abejais metais elektroniniu budu vaisty nejsigijo daugiausia
dél ilgo ar mokamo pristatymo (2024 m. - 36%; 2025 m. - 57%) ir negaléjimo jsigyti
visy norimy vaisty ar reikiamo jy kiekio (2024 m. - 13%; 2025 m. - 16%).

ISvados. 2025m. apie nuotoline prekyba vaistais, iSrasytais elektroniniame
recepte Zinojo ir vaistus elektroniniu bidu jsigijo jaunesni asmenys nei 2024m. Nors
2025m. padaugeéjo perkanciy elektroniniu bidu, respondenty pasitenkinimas jsigijimo
paprastumu, patogumu ir galimybe jsigyti visus reikalingus vaistus buvo statistiskai
reikSmingai mazesnis nei 2024 m. Nuotoliné prekyba receptiniais vaistais pleciasi,

RaktaZodziai. Elektroniné vaistiné; receptiniai vaistai; nuotoliné prekyba.
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