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88 | FARMACIJOS IR FARMAKOLOGIJOS CENTRAS

ELEKTRONINES VAISTU SAVEIKU TIKRINIMO
SISTEMOS TAIKYMO KLINIKINEJE PRAKTIKOJE
VERTINIMAS

Autoré. Emilija LATAKAITE, IIl kursas.

Vadoveé. Silvija ZIOGAITE, VU MF Biomedicinos moksly institutas, Farmacijos ir
farmakologijos centras.

Tikslas. Nustatyti elektroniniy vaisty sgveiky tikrinimo sistemy (VSTS) efektyvu-
ma ir taikymo uZsienio Saliy klinikinéje praktikoje ypatumus bei palyginti su Lietuvoje
naudojamos ESPBI IS vaisty sgveiky tikrinimo funkcionalumu.

Metodai. Mokslinés literatiros paieska atlikta PubMed duomeny bazéje. Moks-
liniy straipsniy atrankai pasirinktas 2016-2026 mety laikotarpis ir raktazodziai: ,,drug
interactions”, ,drug-drug interactions”, ,clinical decision support system” ] analize
jtraukti moksliniai straipsniai, kuriuose tirtas e-VSTS efektyvumas ir klinikiné reikSmeé.
Bendradarbiaujant su ekspertais iS LR SAM isanalizuotas ESPBI IS vaisty sgveiky tikri-
nimo funkcionalumas.

Rezultatai. Mokslinés literatliros analizés metu apZvelgti 16 straipsniy. Atskiruose
tyrimuose nustatytas jspéjimy apie vaisty sgveikas daznis svyravo 2,67% — 7,69 %.
Sisteminés apzvalgos ir metaanalizés duomenimis, apjungus keliy tyrimy rezultatus,
bendras jspéjimy daznis sieké 13% (95% Pl: 5-24). Ignoruoty jspéjimy rodiklis sieké
68,2 % —97,3 %, metaanalizés duomenimis vidutiniskai 90% (95% Pl: 85-95 %). Vaisty
sgveiky paplitimas tarp pacienty buvo reikSmingas. Visy tyrimy atveju e-VSTS tikrino
teorine vaistas-vaistas sgveikos galimybe, taip generuodamos didelj kiekj kliniskai ne-
pagrijsty jspéjimy apie sgveikos nulemtg nepageidaujamy reiskiniy atsiradimo galimybe
ir sukurdamos ,jspéjimy nuovargio” fenomena. Tyrimai parodé, kad, priklausomai nuo
sgveikos sunkumo ir VSTS optimizavimo lygio, 45,4% — 96,8% atvejy jspéjimy nepaisy-
mas pagrjstas. ISanalizavus ESPBI IS vaisty sgveiky tikrinimo funkcionalumg sudarytas
vaisty sgveikos tikrinimo algoritmas. Nustatyta, kad sistema aktyviai generuoja sgveikos
jspéjimus E.recepto skyrimo lange. Sistema nustato teorine sgveikos galimybe tikrinimo
metu nejtraukiant daugiau paciento sveikatos duomeny.

ISvados. Dél vyraujancio auksto jspéjimy ignoravimo rodiklio bitina optimizuoti
VSTS jspéjimus sgveikos tikrinimo metu jtraukiant daugiau paciento sveikatos duomenuy.
Nors VSTS placiai naudojamos, triksta aukstos kokybés jrodymy, kad vaistas-vaistas
sgveiky jspéjimai reikSmingai mazina nepageidaujamas reakcijas. Daroma prielaida,
kad Lietuvoje naudojamos ESPBI IS vaisty sgveiky tikrinimo funkcionalumas taip pat
néra efektyvus. Batina atlikti iSsamig Sios sistemos analize siekiant nustatyti, kaip sis-
tema naudojama, kokig jtakg daro sveikatos priezitiros specialisty elgesiui bei pacienty
gydymo iseitims.

Raktazodziai. Vaisty sgveikos; vaisty sgveiky tikrinimo sistema; klinikiniy spren-
dimy palaikymo sistema.
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