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AKIUY PAKITIMAI SERGANT OKULOKUTANINIU
ALBINIZMU: LITERATUROS APZVALGA IR KLINIKINIO
ATVEJO ANALIZE

Autoré. Austéja JOGELAITE, V kursas.

Vadovai. Lekt. leva SIMKIENE, VU MF Klinikinés medicinos institutas, Ausy,
nosies, gerklés ir akiy ligy klinika; gyd. rezidenté Martyna SVEIKATAITE, VUL SK
Akiy ligy centras.

Tikslas. Apzvelgti okulokutaninio albinizmo oftalmologinius pakitimus ir pristatyti
klinikinj atvejj.

Metodai. Mokslinés literatliros paieska atlikta ,,PubMed” ir ,Google Scholar”
duomeny bazése, naudoti raktaZzodziai: ,oculocutaneous albinism®, ,nystagmus®,
,foveal hypoplasia“ ,visual impairment”. | tyrimg jtraukti straipsniai, publikuoti angly
kalba 2015 — 2025 m. Gavus paciento sutikimg, atliktas klinikinio atvejo analizé, o
rezultatai palyginti su literatiros duomenimis.

Literatdros apzvalga. Albinizmas yra genetiskai heterogeniska melanino bio-
sintezés sutrikimy grupé, dazniausiai paveldima autosominiu recesyviniu bdu. Liga
pasireiskia odos ir plauky hipopigmentacija bei akiy pakitimais. Funkciniai sutrikimai
pasireiSkia sumazéjusiu regos astrumu, fotofobija, Zvairumu, jgimtu nistagmu. Daz-
niausios refrakcijos ydos — astigmatizmas ir hipermetropija. Pagrindiniai struktdriniai
pakitimai yra rainelés hipopigmentacija ir transiliuminacijos defektai, tinklainés
pigmentinio epitelio ir gyslainés hipopigmentacija bei foveos hipoplazija. Taip pat
bldingas peripapiliarinio nerviniy skaiduly sluoksnio plonéjimas ir regos nervo hipo-
plazija. Specifinis neuroanatominis pozymis — temporalinés tinklainés nerviniy skaiduly
nenormalus kryZiavimasis regos chiazmoje, sutrikdantis binokulinj regéjimg. Foveos
hipoplazija yra svarbiausias regéjimo prognozés veiksnys, kurio sunkumas tiesiogiai
koreliuoja su regéjimo astrumu, kurj papildomai blogina nistagmas ir sumazéjes me-
lanino kiekis geltonojoje déméje.

Atvejo apradymas. 72 mety vyras serga jgimtu okulokutaniniu albinizmu. Sei-
miné anamnezé teigiama — dvi seserys ir prosenelis sirgo albinizmu. Regos asStrumas
abiejose akyse atitinka aklumo kriterijus (desiné akis — skaiciuoja pirstus i$ 20 cm, kairé
akis — skaiciuoja pirstus i$ 10 cm). Nustatyta abipusé hipermetropija su astigmatizmu,
ragenos storis ir akispldis — normos ribose. ApZitros metu nustatyta iSreiksta abiejy
akiy raineliy hipopigmentacija su transiliuminacijos defektais, horizontalus nistagmas.
Akiy dugno tyrimo metu stebéti blyskls regos nervo diskai su peripapiline atrofija.
Optinés koherentinés tomografijos tyrime nustatyta 4-os stadijos foveos hipoplazija
abipus bei tinklainés nerviniy skaiduly sluoksnio suplonéjimas regos nervo disko srityje.

ISvados. Okulokutaninis albinizmas lemia tinklainés ir regos taky vystymosi su-
trikimus. Aprasytas klinikinis atvejis patvirtina, kad ilgalaiké foveos hipoplazija ir regos
nervo struktdriniai pazeidimai lemia ilgalaikj, reikSmingg abipusj regéjimo sutrikima.

RaktaZodziai. Okulokutaninis albinizmas; nistagmas; foveoliné hipoplazija; re-
géjimo sutrikimas.
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