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118 | AUSU, NOSIES, GERKLES IR AKIU LIGU KLINIKA

CENTRINES TINKLAINES VENOS NEPRAEINAMUMAS
JAUNAME AMZIUJE: KLINIKINIO ATVEJO ANALIZE IR
LITERATUROS APZVALGA

Autorius. Povilas DAPSYS, V kursas.

Vadové. Lekt. Viktorija GURSKYTE, VU MF Klinikinés medicinos institutas, Ausy,
nosies, gerklés ir akiy ligy klinika.

Tikslas. Pristatyti klinikinj atvejj pacientés, kuriai iSsivysté centrinés tinklainés
venos nepraeinamumas (CTVN), apzvelgti moksline literatlirg apie Sios ligos jauname
amziuje etiologijg, rizikos veiksnius, klinikinius poZymius, prognoze bei gydyma.

Atvejo aprasymas. 40 m. amZiaus pacienté atvyko j VULSK SPS skysdamasi staiga
atsiradusiu mirgéjimu, blykséjimu, tamsios démés vaizdu deSinéje akyje. Migrena,
trauma, létines ligas neigé. GKRA OD 0,06, OS 0,9, OD RAVD+. OD dugne — RND hi-
peremiskas, ribos vualizuotos, kraujosruvos ant RND, link makulos tesiasi difuzinis
paburkimas, intraretininés démelés formos kraujosruvos temporaliau makulos ir
periferijoje, tinklainés venos prapléstos, padidéjusio vingiuotumo. OKT — OD: difuzinis
makulos paburkimas vidiniuose sluoksniuose (CTS-304 um), nedidelis TNSS sustoréji-
mas (120 um). Fluorescentinéje angiografijoje OD — prailgéjes veny prisipildymo laikas,
kapiliary neperfuzijos plotai (daugiau makuloje temporaliai), vélyvojoje fazéje dazy
pratekéjimas makuloje ir RND srityje. Kraujo uzdegiminiai, kreséjimo rodikliai—normos
ribose. Galvos KTA, MRT, transkranijiné kraujagysliy spalviné sonografija — be pakitimy.
Jtartas deSinés akies papiloflebitas. Taikytas gydymas metilprednizolono pulsterapija
i/v1g/d.3d., véliau prednizolonu p/os 60 mg/d., pentoksifilinu i/v 100 mg/d 5 d. —be
efekto. Po ménesio OD issivysteé cistiné makulos edema (CME) (CTS-556 um), diagno-
zuotas iSeminés formos CTVN. Taikytos 5 ranibizumabo intravitrealinés injekcijos — CME
rezorbavosi, taciau GKRA liko 0,02.

Rezultatai. CTVN daznis didéja su amZiumi, 10-15% ligos atvejy nustatoma
< 50 m. amziuje. Sioje grupéje liga daZniau — net iki 50% atvejy asocijuojama su hi-
perkoaguliacinémis buklémis, peroraline kontracepcija, hiperviskoziSkumo sindromu.
Jauny Zmoniy grupéje iSeminé forma nustatoma reciau, CME gydymui reikalingas
mazesnis anti-KEAF injekcijy skaicius, reciau taikoma lazerkoaguliacija. Bendrai, < 50 m.
asmenims prognozé geresné: 6-12 mén. po ligos pradzios nustatomas aukstesnis
GKRA, maZesnis CME issivystymo daznis, geriau iSlaikomas vidiniy tinklainés sluoksniy
struktUrinis vientisumas.

Isvados. CTVN jauname amziuje sudaro iki 15% visy atvejy. Sioje populiacijoje
badinga jvairesné etiologija, todél butinas iSsamus gretutiniy ligy ir rizikos veiksniy
jvertinimas. Nors bendra prognozé palankesné, iSeminé ligos forma siejama su blo-
gesnémis regos iSeitimis.

RaktaZodziai. Centrinés tinklainés venos nepakankamumas; jaunas amZius;
hiperkoaguliacinés biklés; papiloflebitas.
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