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OTORINOLARINGOLOGIJOS GRUPĖ

SMILKINKAULIO FIBROZINĖ DISPL A ZIJA :  
KLINIKINIS AT VEJIS IR LITER ATŪROS APŽVALGA

Autorė. Augustė PILYPAITĖ, IV kursas.

Vadovė. Gyd. Donata VAITKŪNAITĖ-ZUBRIAKOVIENĖ, VU MF Klinikinės medicinos 
institutas, Ausų, nosies, gerklės ir akių ligų klinika, VUL SK Ausų, nosies, gerklės 
ligų centras.

Tikslas. Pristatyti smilkinkaulio fibrozinės displazijos klinikinį atvejį ir naujausią 
literatūrą šia tema. 

Metodai. Atlikta klinikinio atvejo analizė. Literatūros apžvalga vykdyta naudo-
jant tarptautines duomenų bazes PubMed, Elsevier. Naudoti raktažodžiai: „(fibrous 
displasia) AND (temporal bone)“. Nagrinėti straipsniai, publikuoti anglų kalba, ne 
senesni nei 10 metų. 

Atvejo aprašymas. Pacientas kreipėsi dėl progresuojančio kairės ausies klausos 
sutrikimo bei epizodinių dešinės ausies skausmų. Pirminė ligonio apžiūra reikšmingų 
patologinių pokyčių nerodė – landos laisvos, be uždegiminių požymių, būgneliai norma-
lūs, timpanograma A tipo kreivės abipus. Atlikus audiogramą nustatytas mišraus tipo, 
vidutinio laipsnio kairės ausies klausos pakenkimas (31,66dB), dešinės ausies klausa 
normali (15 dB). Dėl MRT tyrime stebimų dešiniojo smilkinkaulio kaulinių struktūrų 
pokyčių pacientas sųstas kompiuterinei tomografijai. Jos metu nustatyti dešiniojo 
smilkinkaulio ir jo piramidės, apimties bei struktūros pakitimai, būdingi fibrozinei 
displazijai: nėra įprastinės kaulinės struktūros, kaulas sumažėjusio tankio, nehomo-
geniškas, destrukcinių pokyčių nenustatyta. Pakitimai į kitus kaukolės kaulus neišpli-
tę – diagnozuota monostozinė dešiniojo smilkinkaulio fibrozinė displazija. Pasirinkta 
stebėjimo taktika, KT kartota po 2 metų – be ženklios dinamikos. Dėl persistuojančio 
skausmo konsultuotas neurologo, nenustačius židininės neurologinės simptomatikos, 
operacinis gydymas atidėtas. Pacientas sekamas dinamikoje. 

Rezultatai. Fibrozinė displazija – gerybinė, lėtinė, genetiškai nulemta kaulų liga, 
kuriai būdingas normalaus kaulinio audinio pakeitimas fibroziniu. Literatūros duome-
nimis, ši patologija nustatoma 1-2 iš 30000 naujagimių. Sergant monostozine forma, 
kaukolės-veido kaulai įtraukiami apie 27 % atvejų. Dažniausiai pažeidžiamas viršutinis 
žandikaulis, o smilkinkaulyje liga pasireiškia retai, ji sudaro maždaug 11%-12% visų gal-
vos-veido kaulų atvejų. Liga dažniausiai besimptomė, tačiau simptomams esant, klinika 
priklauso nuo pažeidimo lokalizacijos, smilkinkaulio atveju būdingi galvos skausmas, 
klausos sutrikimas, veidinė asimetrija, rečiau – išorinės klausomosios landos stenozė, 
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veidinio, trišakio ar vestibulokochlearinio nervo funkcijos sutrikimai. Gydymo taktika 
priklauso nuo klinikinės eigos, besimtomiais atvejais taikomas stebėjimas, o stebint 
ar atsiradus naujiems simptomams, komplikacijoms svarstomas chirurginis gydymas. 

Išvados. Fibrozinė displazija yra reta liga, dar rečiau pasireiškianti smilkinkaulyje. 
Šis atvejis pabrėžia ligos stebėjimo svarbą, dėl potencialaus augimo smegenų kryptimi 
ir V, VII, VIII galvinių nervų pažeidimo.

Raktažodžiai. Fibrozinė displazija; smilkinkaulis; smilkinkaulio fibrozinė displazija.
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