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132 | AUSU, NOSIES, GERKLES IR AKIU LIGU KLINIKA

GERYBINIO PAROKSIZMINIO POZICINIO GALVOS
SVAIGIMO KLINIKINIAI YPATUMAI PATYRUS GALVOS
TRAUMA. LITERATUROS APZVALGA

Autoré. Gabrielé NOREIKAITE, IV kursas.

Vadové. Gyd. Aiste PASKONIENE, VU MF Klinikinés medicinos institutas, Ausy,
nosies, gerklés ir akiy ligy klinika.

Tikslas. Atlikti literatlros apzvalgg, siekiant iSanalizuoti gerybinio paroksizminio
pozicinio galvos svaigimo (GPPS) klinikinius ypatumus bei skirtumus po galvos traumos.

Metodai. Mokslinés literatlros paieska buvo atliekama naudojant duomeny baze
PubMed. Moksliniy straipsniy paieskai buvo naudojami raktaZzodziai bei jy deriniai:
,benign paroxysmal positional vertigo”, ,,BPPV“, ,head trauma“ ir , post-traumatic
vertigo”. Literatlros analizei buvo atrinkti 2016-2026 metais publikuoti ir angly kalba
parasyti moksliniai straipsniai, nagrinéjantys sutrikimo klinikinius ypatumus pacien-
tams, patyrusiems galvos trauma.

Rezultatai. Gerybinis paroksizminis pozicinis galvos svaigimas (GPPS) yra vie-
nas i$ dazniausiy periferinio vestibulinio aparato sutrikimy. Lyginant su idiopatiniu
gerybiniu paroksizminiu poziciniu galvos svaigimu, po galvos traumos Sis sutrikimas
dazniau pasireiskia kombinuotu pusratiniy kanaly pazeidimu — gali bati pazeidziami
keli pusratiniai kanalai ir daznai nustatomas abipusis paZeidimas. Taip pat, po taikyto
gydymo repoziciniais manevrais, dazniau pasireiskia liekamasis galvos svaigimas. Be
to, pacientams po galvos traumos dazniau nustatyti ir kiti klausos bei vestibulinés
funkcijos sutrikimai. Tyrimai rodo, jog trauminio GPPS gydymo efektyvumas po vieno
repozicinio manevro yra mazesnis nei idiopatinio GPPS atveju, todél gydymo metu
dazniau taikomas didesnis repoziciniy manevry skaicius. Duomenys apie trauminio
gerybinio paroksizimino galvos svaigimo pasikartojimo daznj yra nevienareikSmiai — kai
kuriuose tyrimuose statistiskai reikSmingo skirtumo néra nustatyta.

RaktaZodziai. Gerybinis paroksizminis pozicinis galvos svaigimas; galvos trauma,
vestibuliniai sutrikimai.
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