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RETAS GYDYMUI ATSPARAUS PRIEKINIO
PUSRATINIO KANALO GPPS ATVE]JIS: KLINIKINIO
ATVEJO APRASYMAS IR LITERATUROS APZVALGA

Autorius. Juras JOCYS, VI kursas.

Vadové. dr. Aisté PASKONIENE, VU MF Klinikinés medicinos institutas, Ausy,
nosies, gerklés ir akiy ligy klinika.

Tikslas. Pristatyti retg, jprastiems repozicijos manevrams atspary priekinio
pusratinio kanalo GPPS klinikinj atvejj bei apzvelgti Sios patologijos diagnostikos ir
gydymo issikius.

Atvejo aprasymas. 43 mety moteris kreipési dél galvos svaigimo, kurj provokuo-
davo galvos atloSimas ir padeties keitimas pasiverciant lovoje. Pirminio neurologinio ir
otoneurologinio iStyrimo metu patologiniy pakitimy nenustatyta. Atliekant kairjjj Dix-
Hallpike méginj, po 5 s latentinio periodo atsirado vertikalus Zemyn musantis nistagmas
su neryskia torsija j kaire, trukes 15 s. Galvos atloSimo gulint (supine head-hanging)
meéginys iSprovokavo stipresnj ir ilgesnj (30 s) atsakg, tuo tarpu desinysis Dix-Hallpike
méginys buvo neigiamas. Nepaisant kartotiniy otolity repozicijos manevry, jskaitant
Yacovino, atvirkstinj Epley, Epley ir modifikuotg Semont manevrus, pacientés simpto-
mai tesesi ilgiau nei trejus metus. Siuo laikotarpiu buvo uzfiksuota laikina konversija
j uZpakalinio pusratinio kanalo GPSS, tuo metu atlikus kairés pusés Epley ir Semont
manevrus buvo pasiektas laikinas simptomy iSnykimas, taciau véliau seké recidyvas.
Pritaikius gydyma mechanine rotacine kéde simptomai ilgesniam laikui iSnyko, taciau
po keliy ménesiy, jvykus dviem sinkopés epizodams, kuriy metu patirta nesunki trau-
ma, galvos svaigimas vél atsinaujino — stebétas nistagmas budingas kariojo priekinio
pusratinio kanalo GPPS. ISsamus neurologinis istyrimas, jskaitant MRT, KT, EEG ir
kraujagysliy ultragarsinj tyrimg, centrinés kilmés priezastis atmeté.

Rezultatai. UZpakalino pusratino kanalo GPPS yra dazZniausia ligos pasireiskimo
forma, o priekinio pusratinio kanalo GPPS sudaro vos 1-3 % visy atvejy. Sis atvejis ilius-
truoja gydymui atsparaus priekinio pusratinio kanalo GPPS diagnostinius ir terapinius
kanalo GPPS bei centrinés kilmés patologijy. Klinikiné eiga pabrézia latentinio periodo,
nistagmo torsiniy savybiy, krypties ir galvos atlosSimo gulint méginio svarbga tikslioje
diferencinéje diagnostikoje.

ISvados. Mechaninés rotacinés kédés demonstruoja didelj terapinj potencialg
gydant standartiniams repoziciniams manevrams atsparias GPPS formas. Tokiais sudé-
tingais atvejais sékmingam ligos valdymui batinas individualizuotas pozidris, kruopsti
diferenciné diagnostika bei gydymas taikant individualiai adaptuotus repozicinius
manevrus.

Raktazodziai. Priekinio pusratinio kanalo GPPS; mechaniné rotaciné kédé; repo-
ziciniai manevrai; vestibuliné funkcija.
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