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ANG SKYRIAUS BUDEJIMO KONSULTACIJU
KLINIKINE-DEMOGRAFINE CHARAKTERISTIKA::
PACIENTU PROFILIS, DIAGNOZIU STRUKTURA IR
CHIRURGINIU INTERVENCIJU ANALIZE

Autoré. Monika NAVICKAITE, V kursas.
Vadovas. Marius POLIANSKIS, Ausy, nosies, gerklés ligy centras.

Tikslas. Jvertinti ANG budéjimo konsultacijy metu tirty pacienty demografines
charakteristikas, diagnoziy spektra ir chirurginiy intervencijy daznj bei nustatyti jy
sgsajas su klinikiniais veiksniais.

Metodai. Atlikta retrospektyviné 439 pacienty apsilankymy analizé 2024 m.
gruodzio 20 d. — 2025 m. sausio 31 d. laikotarpiu. Vertinti kintamieji: pacienty de-
mografiniai rodikliai, TLK- 10 diagnozés, papildomi TLK-10 kodai, hospitalizacija ir
intervencijy daznis. Statistiné analizé atlikta taikant apraSomajg statistika, x2 ir Fisher
tiksliuosius testus kategoriniy kintamyjy palyginimui, Kruskal-Wallis testg skaitiniy
kintamyjy palyginimui bei logistinés regresijos modelius sgsajoms jvertinti.

Rezultatai. IS viso uZregistruoti 439 apsilankymai, vidutiniskai 10,2 paciento
per diena. Tiriamuyjy amZiaus vidurkis buvo 46,4+19,4 mety, moterys sudaré 52,3%.
DazZniausia diagnozé — epistaksis (R04.0), sudariusi 16,4% visy atvejy, kitos: J03.9 Gmus
tonzilitas (5,6 %), H66.9 vidurinis otitas (4,4 %) ir H60.9 iSorinis otitas (4,2 %). Daz-
niausios papildomos diagnozés buvo: Z01.6 (n = 52) ir Z04.9 (n = 31). Hospitalizacijos
daznis buvo 3,0%. Intervencijos prireiké 40,7% pacienty: R04.0 (63/174; 36,2 %), 136
peritonziliniam abscesui (16/174; 9,2 %) ir H61.2 sieros kamsciui (11/174; 6,3 %) ir
kt. Statistiskai reikSmingai didesnis intervencijy daznis nustatytas pacientams, sergan-
tiems R/S/T grupés patologijomis (OR 9,6; p<0,001). Nustatytas reikSmingas rysys tarp
amZiaus grupiy ir diagnoziy pasiskirstymo (p<0,001): vyresnio amZiaus pacientams
dazniau diagnozuota epistaksis, jaunesniems — Gminés infekcinés ANG ligos. Lyties ir
diagnoziy pasiskirstymo sgsaja nebuvo statistiskai reikSminga (p=0,132).

ISvados. 1. ANG budéjimo konsultacijose vyrauja vidutinio amZiaus pacientai,
daZniausia diagnozé — kraujavimas i$ nosies. 2. Amzius statistiskai reikSmingai lemia
diagnoziy spektra: vyresnio amziaus pacientams dazniau diagnozuojamas kraujavimas
iS nosies, jaunesniems — otitai ir tonzilitai. 3. Intervencijy poreikis didelis, jos atliktos
beveik pusei pacienty. 4. Hospitalizacijos daznis buvo Zemas (3,0 %), tai rodo, kad
didzioji dalis pacienty gali bati efektyviai gydomi ambulatorinémis sglygomis.

Raktazodziai. epistaksis; TLK-10; skubioji pagalba; intervencijos; demografiniai
rodikliai.
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