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DANTŲ IMPLANTACIJA PO KLINIKINIO MEDIKAMEN-
TINĖS Ž ANDIKAULIŲ OSTEONEKROZĖS SUGIJIMO: 
SISTEMINĖ KLINIKINIŲ AT VEJŲ APŽVALGA 

Autorė. Meilė JUCYTĖ, V kursas 

Vadovė. Martyna STELMOKAITĖ, VUL SK Žalgirio klinika, Burnos, veido ir žandi-
kaulių chirurgijos skyrius 

Tikslas. Įvertinti klinikinius veiksnius, susijusius su dantų implantų išgyvenamu-
mu bei medikamentinės žandikaulių osteonekrozės (MŽO) recidyvu po implantacijos 
pacientams, kuriems patvirtintas klinikinis MŽO sugijimas. 

Metodai. Sisteminė literatūros apžvalga atlikta remiantis PRISMA 2020 metų 
rekomendacijomis. Paieška vykdyta PubMed duomenų bazėje, taikant MeSH terminus. 
Į tyrimą straipsniai buvo įtraukti pagal iš anksto apibrėžtus PICO kriterijus. Iš įtrauktų 
publikacijų sistemingai rinkti duomenys apie dantų implantų išgyvenamumą, MŽO 
recidyvą, implantacijos laiką bei reikšmingas pacientų, MŽO ir gydymo charakteristikas. 

Rezultatai. Iš viso identifikuoti 203 straipsniai, iš kurių 24 atrinkti išsamiai pilno 
teksto analizei. Į galutinę analizę įtraukti 19 straipsnių, apėmusių 24 pacientus, kurių 
vidutinis amžius buvo 65 ± 13,8 metų. Antirezorbcinė terapija 58 % pacientų buvo 
taikyta dėl osteoporozės, 42 % – dėl onkologinės kilmės kaulų pažeidimų. Vidutinė 
gydymo trukmė antirezorbciniais vaistais siekė 4,2 metų, tuo tarpu vidutinis intervalas 
nuo terapijos nutraukimo iki implantacijos – 1,4 ± 0,8 metų. Iš viso buvo implantuota 
60 dantų implantų, dauguma jų (68,3 %) implantuoti vietose, anksčiau pažeistose MŽO. 
Laiko intervalai tarp skirtingų gydymo etapų pasižymėjo didele variacija: mediana nuo 
MŽO chirurginio gydymo iki implantacijos buvo 11 mėnesių (intervalas 3 – 31 mėn.), o 
nuo klinikinio išgijimo iki implantacijos – 3 mėnesiai (intervalas 1 – 9 mėn.). Stebėjimo 
laikotarpiu 58 iš 60 implantų išliko funkcionalūs. MŽO recidyvas buvo diagnozuotas 
vienam pacientui. 

Išvados. Šios sisteminės apžvalgos duomenys rodo, kad dantų implantacija 
po MŽO sugijimo gali būti svarstoma kaip gydymo galimybė kruopščiai atrinktiems 
pacientams, ypač tais atvejais, kai yra reikšmingai sutrikusi oralinė funkcija ir išimami 
protezai neužtikrina pakankamos reabilitacijos. Vis dėlto esami įrodymai išlieka riboti 
ir heterogeniški, todėl reikalingi tolesni didesnės apimties tyrimai dantų implantacijos 
saugumui ir efektyvumui po MŽO sugijimo įvertinti. 

Raktažodžiai. Medikamentinė žandikaulių osteonekrozė; dantų implantacija; 
oralinė reabilitacija.
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