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PIENO RUGSTIES BAKTERIJU, ISSKIRTUY IS [VAIRIU
MAISTO PRODUKTU, JAUTRUMO ANTIBIOTIKAMS
TYRIMAS

Autoré. Vestina BLINSTRUBYTE, V kursas.

Vadoveé. Asist. dr. Vika GABE. VU MF Biomedicinos moksly institutas, Anatomijos,
Fiziologijos, biochemijos, mikrobiologijos ir laboratorinés medicinos katedra.

Tikslas. Nustatyti ir palyginti i$ jvairiy maisto produkty isskirty pieno ragsties
bakterijy jautruma daznai klinikinéje praktikoje naudojamiems antibiotikams.

Metodai. Tirti jvairiose prekybos vietose jsigyti maisto produktai (N = 18), ku-
riuose gali bUti aptinkamos pieno ragsties bakterijos: rauginti kopdstai (n = 4), rauginti
agurkai (n = 2), kim¢i (n = 1), marinuoti ¢esnakai (n = 1), marinuotos paprikos (n = 1),
grietiné (n =4), jogurtas (n = 2), kefyras (n = 1), pienas (n = 1) ir mocarelos siris (n = 1).
Kiekvieno méginio 1 ml buvo praskiestas 10, 100, 1000, 10 000 ir 100 000 karty, o i$
kiekvieno skiedimo 100 pL tdris iSsétas ant De Man—Rogosa—Sharpe terpés. Po inku-
bacijos atrinktos pieno ragsties bakterijoms bldingos kolonijos. ISskirty bakterijy rasys
identifikuotos MALDI-TOF MS metodu. Padermiy jautrumas antibiotikams nustatytas
disky difuzijos metodu.Naudoti antibiotikai: ampicilinas (10 ug), gentamicinas (10 pg),
meropenemas (10 pg), penicilinas (10 1U), trimetoprimo ir sulfametoksazolo derinys
(25 pg) ir vankomicinas (30 ug). Po kultivavimo inhibicinés zonos skersmenys matuoti
milimetrais. Padermés laikytos atspariomis, jei zonos skersmuo iki 16 mm, vidutiniskai
jautriomis, jei 16—17 mm ir jautriomis — daugiau nei 17 mm.

Rezultatai. IS 16 maisto produkty buvo iSskirtos pieno rigsties bakterijy 53
padermeés. Daugiausia jy priklauséLactobacillus genciai (n = 21). Taip pat nustatytos
Levilactobacillus (n =9), Lentilactobacillus (n = 5), Lacticaseibacilus(n = 2), Lactococcus
(n=4), Leuconostoc (n = 4) ir Pediococcus (n = 3) gentys. Nustatyta, kad visos isskirtos
bakterijy padermeés jautrios ampicilinui. Dauguma padermiy buvo jautrios merope-
nemui ir penicilinui (po n=51; 96,2 %).MaZiausias jautrumas nustatytas vankomicinui
(n =5; 9,4 %), gentamicinui (n = 8; 15,1 %), bei trimetoprimo ir sulfametoksazolo
deriniui (n =6; 11,3 %).

ISvados. IS maisto produkty isskirtos pieno rigsties bakterijos pasizyméjo jautru-
mu ampicilinui, meropenemui ir penicilinui, tac¢iau daznai buvo atsparios gentamicinui,
trimetoprimo ir sulfametoksazolo deriniui, bei vankomicinui.

Raktazodziai. Pieno riigsties bakterijos; antibiotikai; jautrumas.
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