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Gastroenterologijos, nefrourologijos
ir chirurgijos klinika

ABDOMINALINES CHIRURGIJOS GRUPE

ROBOTINES KOLEREKTALINES CHIRURGIJOS
EFEKTYVUMAS IR ISLAIDOS: KA SAKO PENKIU
METU TYRIMAI?

Autoré. Donata ZUPERKAITE, IV kursas.

Vadovas. Doc. dr. Audrius DULSKAS, VU MF Klinikinés medicinos institutas,
Gastroenterologijos, nefrourologijos ir chirurgijos klinika.

Tikslas. Sistemiskai iSanalizuoti ir apibendrinti per pastaruosius penkerius metus
publikuoty moksliniy tyrimy duomenis apie robotinés kolerektalinés chirurgijos klini-
kinj efektyvuma ir iSlaidas, palyginti robotine kolerektaline chirurgija su laparaskopine
chirurgija.

Metodai. Darbe taikyta sisteminé literatliros analizé, vadovaujantis PRISMA gairé-
mis. Literatros paieska atlikta PubMed duomeny bazéje, naudojant raktinius ZodZzius,
susijusius su robotine ir laparoskopine kolorektaline chirurgija. Jtraukti 2021-2025 m.
publikuoti tyrimai, kuriuose lyginama robotiné ir laparoskopiné kolorektaliné chirur-
gija bei pateikiami ilgalaikiai klinikiniai rezultatai (bendras iSgyvenamumas ir ligos be
atkrycio iSgyvenamumas). Galutinéje apzvalgoje jtraukti 9 straipsniai, apibendrinti jy

Rezultatai. ISanalizuoti tyrimai parodeé, kad robotiné kolorektaliné chirurgija
uztikrina ilgalaikius klinikinius rezultatus, kurie yra lygiaverciai laparoskopinei chirur-
gijai vertinant bendrg iSgyvenamuma (OS) ir ligos be atkrycio isgyvenamuma (DFS).
Kai kuriuose tyrimuose robotiné chirurgija buvo siejama su geresne lokalia naviko
kontrole ir palankesniais rezultatais gydant sudétingus tiesiosios zarnos navikus. Be
to, robotiné chirurgija daznai buvo siejama su geresniais perioperaciniais rodikliais,
tokiais kaip mazesnis kraujo netekimas, mazesnis konversijy j atvirg operacijg daznis ir
trumpesné hospitalizacijos trukmé. Ekonominé analizé atskleidé, kad robotiné kolorek-
taliné chirurgija yra susijusi su didesniais tiesioginiais operaciniais kastais, daugiausia
deél technologiniy investicijy ir instrumenty islaidy. Taciau trumpesné hospitalizacijos
trukmeé ir efektyvesnis pooperacinis atsistatymas gali iS dalies kompensuoti islaidas.
Tam tikrais atvejais robotiné chirurgija pasizyméjo palankiais kasty efektyvumo rodi-
kliais, ypac didelio srauto specializuotuose centruose.

ISvados. Robotiné kolorektaliné chirurgija uztikrina lygiavercius ilgalaikius kliniki-
nius rezultatus kaip ir laparoskopine chirurgija, taciau siejama su didesniais tiesioginiais
kastais, kuriuos kai kuriais atvejais gali kompensuoti geresni perioperaciniai rodikliai
ir trumpesné hospitalizacija.

RaktaZodyZiai. robotiné kolorektaliné chirurgija; laparoskopiné chirurgija; bendras
iSgyvenamumas; ligos be atkrycio iSgyvenamumas; kasty efektyvumas.
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