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162 | GASTROENTEROLOGIJOS, NEFROUROLOGIJOS IR CHIRURGIJOS KLINIKA

VELAI DIAGNOZUOTO SKRANDZIO VEZIO
KLINIKINIS ATVEJIS: DIAGNOSTIKOS ISSUKIAI
IR GYDYMO TAKTIKA

Autoré. Agné GRIGALIUNAITE, V kursas.

Vadovas. Dr. Martynas LUKSTA, VU MF Klinikinés medicinos institutas, Gastro-
enterologijos, nefrourologijos ir chirurgijos klinika.

Tikslas. Aprasyti vélai diagnozuoto skrandzio vézio klinikinj atvejj, iSryskinant
sudétingos diagnostikos principus bei aptarti diagnostikos ir gydymo taktikg remiantis
literatiros duomenimis.

Atvejo aprasymas. 53 mety vyras hospitalizuotas Vilniaus universiteto ligoninés
Santaros klinikose dél jtariamo piktybinio skrandZio darinio. Pacientas skundési apie
6 ménesius trunkanciu bendru silpnumu, melena, epigastriumo sunkumu po valgio,
padidéjusiu ragstingumu ir apie 15 kg svorio sumazéjimu per puse mety. Pirmg kartg
pacientas kreipési j gydymo jstaigg 2024-01-24 po sgmoneés netekimo epizodo. Atlikus
ezofagogastroduodenoskopijg nustatytas peptinis ezofagitas bei kraujuojanti skrandzio
opa, todél pradétas medikamentinis opaligés gydymas. Po dviejy ménesiy pakartotinés
endoskopijos metu atlikta biopsija, histologiskai patvirtinta blogai diferencijuota Ziedi-
niy lasteliy skrandZio adenokarcinoma. Kompiuterinés tomografijos tyrimu nustatyta
T3N2M1 stadijos liga su regionine limfadenopatija. Taikytas neoadjuvantinis sisteminis
gydymas XELOX schema. Po 6 chemoterapijos cikly atlikta radikali laparoskopiné gas-
trektomija su D2 limfadenektomija, omentektomija ir ,Y* tipo ezofagojejunostomija.
Pooperacinis laikotarpis praéjo be komplikacijy, pacientas iSrasytas ambulatoriniam
gydymui.

Rezultatai. Aprasytas klinikinis atvejis parodé, kad skrandzio vézys gali bati
diagnozuojamas vélai dél nespecifiniy simptomy ir klaidinanciy pirminiy klinikiniy
radiniy. Pirminé diagnozé —kraujuojanti skrandZio opa — lémé diagnostikos uzdelsima.
Tik pakartotinés endoskopijos metu atlikta biopsija leido patvirtinti piktybinj procesa.
Kombinuotas gydymas, apimantis neoadjuvantine chemoterapijg ir radikalig chirurgine
intervencija, leido pasiekti gerg ankstyvag pooperacinj rezultata.

ISvados. Skrandzio véZzys daznai diagnozuojamas pazZengusiose stadijose dél
nespecifinés klinikinés simptomatikos. Ankstyva endoskopiné diagnostika ir biopsija
iS jtartiny gleivinés pakitimy yra esminiai veiksniai siekiant laiku nustatyti ligg. Kom-
binuotas gydymas, apimantis sistemine chemoterapijg ir radikalig chirurgijg, islieka
pagrindine paZengusio skrandzio vézZio gydymo strategija.

RaktaZodziai. Skrandzio vézys; gastrektomija; limfadenektomija D2; ezofagoje-
junostomija; diagnostika.
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