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AR ICG FLUORESCENCIJA GALI SUMAZINTI POOPE-
RACINES ANASTOMOZES NESANDARUMO DAZN]? -
METAANALIZE

Autorius. Domas BUTENAS, Ill kursas.

Vadovas. Doc. dr. Audrius DULSKAS, VU MF Klinikinés medicinos institutas,
Gastroenterologijos, nefrourologijos ir chirurgijos klinika.

Tikslas. Jvertintiindocianino Zaliojo fluorescencinés angiografijos (ICG-FA) efekty-
vuma kolorektaliniy operacijy metu, siekiant iSvengti anastomoziy nesandarumo. (AL)

Metodai. Metaanalizé atlikta vadovaujantis PRISMA 2020 gairémis. Atsitiktiniy
imciy kontroliuojamy tyrimy (RCT) buvo ieskota PubMed, Scopus ir Web of Science
duomeny bazése, naudojant raktazodziy kombinacijas ,ICG* ,, Anastomosis”, , Anas-
tomotic leakage”, ,Colorectal surgery”. Tyrimy laikotarpis buvo nustatytas iki 2025-
11-11. Pagrindineé vertinta baigtis buvo anastomozés nesandarumas. Saliskumo rizika
vertinta naudojant Cochrane Risk of Bias 2.0 (RoB 2) metodikg. Metaanalizé atlikta
taikant atsitiktiniy efekty modelj, o heterogeniskumas vertintas pagal 1? statistikg.
Jrodymy patikimumas vertintas taikant Grading of Recommendations Assessment,
Development and Evaluation (GRADE) metoda.

Rezultatai. Devyniy RCT metaanalizé, apémusi 4 813 pacientus (2 772 vyrus ir
2 041 moter;j), kuriy vidutinis amzius (+ SD) buvo 66,1 (+11,8) mety, parodé, kad ICG-
FA reikSmingai sumazino anastomozés nesandarumo daznj, palyginti su standartiniu
vizualiniu vertinimu. IS viso atlikta 3 150 laparoskopiniy, 533 robotiniy, 364 atviry
operacijy, o 766 atvejais operacijos tipas nebuvo nurodytas. Apjungtas Sansy santy-
kis (OR) buvo 0,625 (95 % PI: 0,514-0,759; p < 0,001), heterogeniskumo nenustatyta
(I = 0 %). ApskaiCiuotas pacienty skaicius, kurj reikia gydyti (NNT), siekiant iSvengti
vieno nesandarumo atvejo, buvo 24.

ISvados. Si metaanalizé rodo, kad ICG-FA gali sumazinti anastomozés nesandaru-
mo rizikg kolorektalinéje chirurgijoje, taciau reikalingi papildomi aukstos metodologinés
kokybés RCT tyrimai.

RaktaZodziai. ICG; Anastomozé; Anastomotinis nesandarumas; Kolorektalinés
operacijos.
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