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BLUZNIES ISSAUGOJIMAS PASITELKIANT DALINE
SPLENEKTOMIJA: LITERATUROS ANALIZE IR ATVEJU
APRASYMAS

Autoreés. Saulé BASKYTE, IV kursas, Greta VITKAUSKAITE, IV kursas.

Vadovai. Dr. Mindaugas KVIETKAUSKAS, VU MF Klinikinés medicinos institutas,
Gastroenterologijos, nefrourologijos ir chirurgijos klinika, Klaudija BICKAITE,
VU MF Klinikinés medicinos institutas, Gastroenterologijos, nefrourologijos ir
chirurgijos klinika.

Tikslas. Atlikti literatlros analize, apZvelgiant dalinés splenektomijos (DS) indi-
kacijas, galimybes ir iSeitis, bei pristatyti du Sios proceddros klinikinius atvejus, kurie
buvo pirmg kartg atlikti Vilniaus universiteto ligoninéje Santaros klinikose.

Metodai. Literatlros paieska buvo atlikta ,PubMed’” duomeny bazéje nuo
2025 m. lapkricio iki gruodZio mén., naudojant raktazodzius ,daliné splenektomija“,
daliné bluznies rezekcija”. Buvo perzitréti 2003-2025 m. publikuoti straipsniai; kiti
atrankos kriterijai nebuvo jtraukti. IS viso patikrinti 129 straipsniai, i$ jy 38 jtraukti j
literaturos apzvalga, kurios imtj sudaré 440 pacientai. Tyrimy atranka buvo vykdoma
pagal PRISMA gaires. Taip pat, retrospektyviai buvo iSanalizuoti du laparoskopinés
DS atvejai.

Rezultatai. IS 440 pacienty 69,77% buvo operuoti laparoskopiniu bidu, 29,32%
pacienty buvo atlikta laparotomija, 0 0,91% pacienty — robotiné chirurgija. DaZniausiai
studijose minimas chirurginis instrumentas buvo ultragarsinis skalpelis (minimas 16
i$ 38 tyrimy). Konversija j visiska splenektomija registruota 1,36% atvejy, o j laparo-
tomijg — 1,29%. Tik 6,82% pacienty patyré komplikacijas, kuriy dazniausia — skysciy
kaupimasis (40%). Bluznies cistinés masés buvo dazniausia indikacija DS (36,68%).
Mirties atvejy nenustatyta.

Musy abejuose atvejuose laparoskopiné DS buvo sékmingai atlikta be konversijos
ar didesniy komplikacijy, o pooperacinis laikotarpis praéjo sklandZiai. Chirurgo patirtis
kepeny rezekcijos operacijose bei tinkamai pasirinkta chirurginé technika teigiamai
veiké operacijy iSeitis.

ISvados. DS yra techniskai sudétinga, taciau jgyvendinama procedira, kurios
didZiausias isstkis — kraujavimo kontrolé. Parenchimos pjlvis 1 cm nuo iSeminés demar-
kacinés linijos yra pagrindinis techninis aspektas, padedantis kontroliuoti kraujavima.
Platesnis DS taikymas galéty padéti tiksliau apibrézti tinkamas indikacijas ir jvertinti
ilgalaikius gydymo rezultatus.

RaktaZodziai. Daliné splenektomija; minimaliai invazyvi chirurgija; bluznies
dariniai.
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