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174   |  GASTROENTEROLOGIJOS, NEFROUROLOGIJOS IR CHIRURGIJOS KLINIKA

SKUBIŲ OPER ACIJŲ ATLIKIMO L AIKO SĄ SAJA SU  
POOPER ACINĖMIS IŠEITIMIS NACIONALINIAME  
VĖŽIO CENTRE

Autorius. Gustas DOVYDAITIS, IV kursas.

Vadovai. Doc. dr. Audrius DULSKAS, gyd. rez. Dovilė ČERKAUSKAITĖ, Nacionalinis 
vėžio centras, Chirurginės onkologijos centras.

Tikslas. Įvertinti skubių operacijų, atliktų Nacionaliniame vėžio centre (NVC), 
laiko faktoriaus sąsają su sunkių komplikacijų (Clavien–Dindo ≥3) rizika bei letaliomis 
išeitimis (Clavien–Dindo 5).

Metodai. Retrospektyviai peržiūrėti 99 skubių operacijų atvejai, atlikti NVC laiko-
tarpiu nuo 2019 m. kovo iki 2020 m. gegužės mėnesio. Operacijos pagal laiko faktorių 
suskirstytos į dvi grupes: pirmoji apima skubias operacijas, atliktas savaitgaliais bei 
darbo dienomis budėjimo metu, antroji – operacijas, atliktas darbo dienomis (7:30 – 
15:30 val.). Pooperacinėms komplikacijoms vertinti naudota Clavien–Dindo klasifikacija.

Rezultatai. Bendras tirtų pacientų amžiaus vidurkis buvo 66,6 ± 10,6 metų 
(moterų – 66,4 ± 12,1 m., vyrų – 66,8 ± 9,1 m.), o vidutinė operacijos trukmė siekė 
68 min. (SN=37 min.). Analizuojant duomenis, iš viso užfiksuoti 76 gretutinių ligų 
atvejai. Dažniausiai diagnozuota arterinė hipertenzija (51,5  proc.; n=51), cukrinis 
diabetas (11,1 proc.; n=11) bei prieširdžių virpėjimas (9,1 proc.; n=9). Pagrindinė indi-
kacija skubiai intervencijai buvo peritonitas, nustatytas 44,4 proc. visų atvejų (n=44). 
Atlikta statistinė analizė patvirtino, kad tiriamųjų grupės buvo homogeniškos: tiek 
visų pagrindinių gretutinių patologijų, tiek indikacijų (peritonito) pasiskirstymas tarp 
budėjimo ir darbo valandų kategorijų buvo statistiškai tolygus (p>0,05). Pooperacinės 
komplikacijos užfiksuotos 60,6 proc. atvejų (n=60). Lyginant operacijų laiką, nustatyta, 
kad bendras sunkių komplikacijų (Clavien-Dindo ≥3) dažnis tarp grupių reikšmingai 
nesiskyrė (p=0,51). Analizuojant mirštamumą (Clavien–Dindo 5), nustatyta, kad bu-
dėjimo metu jis siekė 14,6 proc. (n=6), o darbo valandomis – 8,6 proc. (n=5). Nors ši 
santykinė rizika operuojant budėjimo metu buvo 1,7 karto didesnė, gautas skirtumas 
išliko statistiškai nereikšmingas (p=0,35).

Išvados. Retrospektyvi analizė parodė, kad operacijos laikas neturėjo reikšmingos 
įtakos sunkių komplikacijų dažniui (p=0,51) ar mirštamumui (p=0,35). Nors budėjimo 
metu mirties rizika buvo 1,7 karto didesnė, dėl nedidelės imties (n=99) šis skirtumas 
nepasiekė statistinio reikšmingumo ribos, todėl galutinėms išvadoms reikalinga di-
desnės apimties analizė.

Raktažodžiai. Skubi operacija; Clavien-Dindo; Nacionalinis vėžio centras.
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