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ISPLESTINIU KRITERIJU KEPENUY TRANSPLANTACIJA:
ISSUKIAI IR GALIMYBES MAZOS APIMTIES
CENTRUOSE (LITERATUROS APZVALGA)

Autorius. Martynas ZUKAUSKAS, VI kursas.

Vadové. Dokt. Klaudija BICKAITE-BAUSIENE, VU MF Klinikines medicinos insti-

tutas, Gastroenterologijos, nefrourologijos ir chirurgijos klinika.

Tikslas. Apzvelgti naujausig moksline literatirg apie iSpléstiniy kriterijy donory
(IKD) kepeny transplantacijg, nustatyti pagrindinius isStkius ir galimybes mazos ap-
imties transplantacijos centrams.

Metodai. Atlikta sisteminé literatlros paieSka PubMed, Scopus ir Cochrane
Library duomeny bazése (2015-2025 m.). Naudoti paieskos terminai: ,extended cri-
teria donor liver transplantation”, ,,marginal donor liver”, ,,machine perfusion liver”,
,low-volume transplant center outcomes”, ,,Donor Risk Index”, ,,HOPE”, ,,NMP”. |trau-
kimo kriterijai: randomizuoti klinikiniai tyrimai, sisteminés apzvalgos, metaanalizés ir
retrospektyvinés kohortinés studijos. Nejtraukti atvejy aprasymai ir konferencijy tezés.
IS viso rasta 74 straipsniai, jtraukta 32.

Rezultatai. ISpléstiniai kriterijai apima donoro amZiy vir§ 60 mety, makrosteato-
ze vir§ 30%, donoryste po Sirdies sustojimo, pailgintg Saltajg iSemijg virs 12 valandy.
Organai i$ donory po Sirdies sustojimo susije su 51% didesne transplantato nesékmés
rizika. Ankstyvoji transplantato disfunkcija pasireiSkia 26-54% atvejy, donorystés po
Sirdies sustojimo grupéje siekia 71%. Mazos apimties centrai naudoja maZziau iSplésti-
niy kriterijy organy (12,4% vs 18% donory virs 60 mety) ir pasizymi 30-73% didesniu
mirtingumu, palyginti su didelés apimties centrais. Hipoterminé oksigenuota masininé
perfuzija sumazino ankstyvajg transplantato disfunkcijg nuo 30,5% iki 17,6% (p=0,01),
o tulzies taky striktury daznj nuo 18% iki 6% (p=0,03). Normoterminé masininé perfu-
zija leido 71% atmesty kepeny sékmingai transplantuoti po gyvybingumo vertinimo.
Pasaulyje 8 895 pacientai miré laukdami kepeny 2024 m., o Eurotransplant regione
virs 50% transplantacijy atliekama su iSpléstiniy kriterijy organais.

ISvados. ISpléstiniy kriterijy kepeny transplantacija yra bitina strategija mazi-
nant organy trikumga. MaZos apimties centrams hipoterminé oksigenuota masininé
perfuzija yra praktiskas sprendimas — ji techniskai nesudétinga, ekonomiskai efektyvi
ir jrodytai sumazina komplikacijas. Tarptautiniai bendradarbiavimo tinklai ir standarti-
zuoti vertinimo protokolai gali padéti Siems centrams saugiau plésti iSpléstiniy kriterijy
donory naudojima.

Raktazodziai. Kepeny transplantacija; iSpléstiniy kriterijy donorai; HOPE; nor-
moterminis perfuzavimas; mazos apimties transplantacijos centras; ankstyvoji trans-
plantato disfunkcija; donoro rizikos indeksas.
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