https://doi.org/10.15388/SMVK.2026

Vilniaus universitetas
Medicinos fakultetas

STUDENTY
MOKSLINES VEIKLOS TINKLO
LXXVIII KONFERENCIJA

Vilnius, 2026 m. geguzés 8 d.
PRANESIMY TEZES

Leidinj sudaré VU MF
mokslo specialisté Urté ZAKARYTE

+
Vi VILNIAUS
«"U™.  UNIVERSITETO
LEIDYKLA

)

2026


https://doi.org/10.15388/SMVK.2026

Mokslo komitetas:

dr. Mindaugas Kvietkauskas
doc. dr. Diana Buzinskiené

prof. dr. Lina Malinauskiené
prof. dr. (HP) Saulius Vosylius
prof. habil. dr. (HP) Gintautas Brimas
dr. Laura Lukaviciaté-Navickiené
asist. dr. Agné Abraitiené

gyd. rez. Domas Grigoravicius
doc. dr. Indré Treciokiené

prof. dr. Vaiva Hendrixson

dokt. Ignas Karnas

doc. dr. leva Stundiené

prof. dr. Eglé Preiksaitiené

lekt. gyd. Andrius Apsega

jaun. asist. dr. Andrius Zu¢enka
jaun. asist. leva Kubilitté

prof. dr. Pranas Serpytis

Organizacinis komitetas:

Austéja Zubauskaité
Giedré Zdanaviciaté
Arshia Tabassum Abdul Rahman
leva Jankinaité

Gabija Balcitnaité
Gabrielé Gudelyte

Marija Sarnauskaite
Antanas Simonas Garuolis
Gabrielé Juryté

Kornelija Klinkaité

Nursat Gazizov

Sofija Sestak

Mindaugas Smetaninas
Deimanté Sernitté

Eva Kriaucitnaité

Edas Lescinskis

Agata Bruzgul

Erika Vaitkuté

Ugné Mickuteé

ISSN 2783-7831 (skaitmeninis PDF)

© Teziy autoriai, 2026
© Vilniaus universitetas, 2026

lekt. ArtGras Mackevicius
asist. dr. Zymantas Jagelavi¢ius
doc. dr. Agné Kirkliauskiené
dr. Audra Brazauskaité

asist. dr. Diana Sukackiené
asist. dr. Zilvinas Chomanskis
prof. dr. Kristina Ryliskiené
asist. dr. Rokas Borusevicius
doc. dr. Saulius Galgauskas
doc. dr. Biruté Brasitiniené
gyd. rez. Kristina Lialyté

gyd. rez. Viktorija Mickevicitté
asist. dr. Dalia Krivaitiené

doc. dr. Jaunius Kurtinaitis
prof. dr. Eugenijus Lesinskas
doc. dr. Goda Vaitkeviciené
prof. dr. Alvydas Navickas

Gabija Mraité
Augusté Melaikaité
Artemij Morozov
Raminta Kastecakaité
Gusteé Suliauskaite
Karolina Karneckaité
Egle Zulpaite

Sylvia Rogoza
Gabrielé Jonauskaité
Agné Vasiulyté

Rata Uksaite

Roman Blinov

Marija Sarafinaité
Eglé Valciukaité
Paulé Kergyté

Milda Cernyte

Julija Grigaityté
Dovydas Stankevicius
Greta Ramonaité

prof. dr. (HP) Edvardas Danila

prof. dr. Nomeda Rima Valeviciené
asist. dr. Tomas Aukstikalnis

lekt. Mykolas Udrys

doc. dr. Danuté Povilénaité

prof. dr. Robertas Stasys Samalavicius
dr. Agné Jakavonyté-Akstiniené
vyr. lekt. dr. Andrius Bleizgys

gyd. rez. Dominykas Budrys

doc. dr. Jurgita Stasiliniené

dokt. gyd. rez. Ugné Mickeviciuté
prof. dr. Gilvydas Verkauskas

prof. dr. Sigita Lesinskiené

asist. dr. Jelena Stanislavoviené
prof. dr. (HP) Janina Tutkuviené

Silvija Cerniauskaité
Danial Heidar

Edgaras Zaboras
Gediminas Gumbis
Joana LeSc¢evskaja
Gabija Marciulaityté
Achila Kasandra Lunké
Meda Petrylaité
Ernestas Gulbickis
Radvilé Kadyté

Julija Snipaitytée

Smilté Vaisvilaité
Evelina Dakseviciate
Alicija Savareikaité
Elinga Incirauskaité
Milda Eleonora Gricitté
Robertas Basijokas
Elvin Francisek Bogdzevic¢



196 | GASTROENTEROLOGIJOS, NEFROUROLOGIJOS IR CHIRURGIJOS KLINIKA

PARENTERINES MITYBOS REIKSME GYDANT SUNKU
MITYBOS NEPAKANKAMUMA PACIENTUI, SERGAN-
CIAM SKRANDZIO HEPATOIDINE ADENOKARCINOMA:
KLINIKINIS AT VEJIS

Autoré. Julija SVOBONAITE, IV kursas.

Vadové. Dr. Edita GAVELIENE, Gastroenterologijos, nefrourologijos ir chirurgijos
klinika.

Tikslas. Aprasyti komplikuotg skrandZio hepatoidinés adenokarcinomos klinikinj
atvejj ir jvertinti parenterinés mitybos reikSme gydant sunky mitybos nepakankamumag,
kai enterinis maitinimas yra nejmanomas.

Atvejo aprasymas. Pacientui, progresuojant disfagijai, mazéjant suvartojamo
maisto kiekiui ir rySkéjant svorio kritimui, atliktas iSsamus diagnostinis iStyrimas — nusta-
tyta skrandZio hepatoidiné adenokarcinoma.Taikyta neoadjuvantiné FLOT chemoterapi-
ja, véliau atlikta gastrektomija. Pooperacine eigg komplikavo kraujavimas, pankreatitas,
pneumonija, palingas peritonitas. Véliau nustatytas ligos progresavimas su iSplitusia
karcinomatoze ir Zarnyno nepraeinamumu. Dél labai riboto maisto toleravimo, ONS
netoleravimo ir minimalaus enterinio maitinimo efektyvumo issivysté ryskus mitybos
nepakankamumas. Kino sudéties analizés metu nustatytas KMI 14,9 kg/m?, o mitybos
rizikos vertinimas pagal NRS sudaré 5 balus. Pacientui pradétas pilnas parenterinis
maitinimas, kartu taikant permaitinimo sindromo profilaktika tiaminu, infuzoterapijg
ir elektrolity korekcijg. Véliau implantuotas PORT kateteris ilgalaikiam gydymui. Dina-
mikoje paciento biklé stabilizavosi: pageréjo maitinimo toleravimas, atsirado galimybé
papildomai maitintis per os, pacientas iSleistas testiniam ambulatoriniam gydymui.

Rezultatai. Remiantis mitybos biklés vertinimu ir neefektyviu enteriniu maiti-
nimu terminalinéje ligos stadijoje, pradéta pilna parenteriné mityba. Siekiant iSvengti
permaitinimo sindromo — taikyta tiamino profilaktika, koreguoti elektrolity sutrikimai,
ilgalaikiam gydymui implantuotas PORT kateteris. Si taktika leido stabilizuoti biikle ir
testi gydyma ambulatoriskai.

ISvados. Esant paZengusiai onkologinei ligai ir Zarnyno nepraeinamumui, pa-
renteriné mityba yra esminé kompleksinio gydymo dalis. Individualizuota, savalaiké
ir palaipsniui taikoma parenterinés mitybos terapija gali stabilizuoti klinikine bakle ir
pagerinti paciento gyvenimo kokybe.

Raktazodziai. Skrandzio hepatoidiné adenokarcinoma; mitybos nepakankamu-
mas; parenteriné mityba; Zarnyno nepraeinamumas; onkologija.
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