https://doi.org/10.15388/SMVK.2026

Vilniaus universitetas
Medicinos fakultetas

STUDENTY
MOKSLINES VEIKLOS TINKLO
LXXVIII KONFERENCIJA

Vilnius, 2026 m. geguzés 8 d.
PRANESIMY TEZES

Leidinj sudaré VU MF
mokslo specialisté Urté ZAKARYTE

+
Vi VILNIAUS
«"U™.  UNIVERSITETO
LEIDYKLA

)

2026


https://doi.org/10.15388/SMVK.2026

Mokslo komitetas:

dr. Mindaugas Kvietkauskas
doc. dr. Diana Buzinskiené

prof. dr. Lina Malinauskiené
prof. dr. (HP) Saulius Vosylius
prof. habil. dr. (HP) Gintautas Brimas
dr. Laura Lukaviciaté-Navickiené
asist. dr. Agné Abraitiené

gyd. rez. Domas Grigoravicius
doc. dr. Indré Treciokiené

prof. dr. Vaiva Hendrixson

dokt. Ignas Karnas

doc. dr. leva Stundiené

prof. dr. Eglé Preiksaitiené

lekt. gyd. Andrius Apsega

jaun. asist. dr. Andrius Zu¢enka
jaun. asist. leva Kubilitté

prof. dr. Pranas Serpytis

Organizacinis komitetas:

Austéja Zubauskaité
Giedré Zdanaviciaté
Arshia Tabassum Abdul Rahman
leva Jankinaité

Gabija Balcitnaité
Gabrielé Gudelyte

Marija Sarnauskaite
Antanas Simonas Garuolis
Gabrielé Juryté

Kornelija Klinkaité

Nursat Gazizov

Sofija Sestak

Mindaugas Smetaninas
Deimanté Sernitté

Eva Kriaucitnaité

Edas Lescinskis

Agata Bruzgul

Erika Vaitkuté

Ugné Mickuteé

ISSN 2783-7831 (skaitmeninis PDF)

© Teziy autoriai, 2026
© Vilniaus universitetas, 2026

lekt. ArtGras Mackevicius
asist. dr. Zymantas Jagelavi¢ius
doc. dr. Agné Kirkliauskiené
dr. Audra Brazauskaité

asist. dr. Diana Sukackiené
asist. dr. Zilvinas Chomanskis
prof. dr. Kristina Ryliskiené
asist. dr. Rokas Borusevicius
doc. dr. Saulius Galgauskas
doc. dr. Biruté Brasitiniené
gyd. rez. Kristina Lialyté

gyd. rez. Viktorija Mickevicitté
asist. dr. Dalia Krivaitiené

doc. dr. Jaunius Kurtinaitis
prof. dr. Eugenijus Lesinskas
doc. dr. Goda Vaitkeviciené
prof. dr. Alvydas Navickas

Gabija Mraité
Augusté Melaikaité
Artemij Morozov
Raminta Kastecakaité
Gusteé Suliauskaite
Karolina Karneckaité
Egle Zulpaite

Sylvia Rogoza
Gabrielé Jonauskaité
Agné Vasiulyté

Rata Uksaite

Roman Blinov

Marija Sarafinaité
Eglé Valciukaité
Paulé Kergyté

Milda Cernyte

Julija Grigaityté
Dovydas Stankevicius
Greta Ramonaité

prof. dr. (HP) Edvardas Danila

prof. dr. Nomeda Rima Valeviciené
asist. dr. Tomas Aukstikalnis

lekt. Mykolas Udrys

doc. dr. Danuté Povilénaité

prof. dr. Robertas Stasys Samalavicius
dr. Agné Jakavonyté-Akstiniené
vyr. lekt. dr. Andrius Bleizgys

gyd. rez. Dominykas Budrys

doc. dr. Jurgita Stasiliniené

dokt. gyd. rez. Ugné Mickeviciuté
prof. dr. Gilvydas Verkauskas

prof. dr. Sigita Lesinskiené

asist. dr. Jelena Stanislavoviené
prof. dr. (HP) Janina Tutkuviené

Silvija Cerniauskaité
Danial Heidar

Edgaras Zaboras
Gediminas Gumbis
Joana LeSc¢evskaja
Gabija Marciulaityté
Achila Kasandra Lunké
Meda Petrylaité
Ernestas Gulbickis
Radvilé Kadyté

Julija Snipaitytée

Smilté Vaisvilaité
Evelina Dakseviciate
Alicija Savareikaité
Elinga Incirauskaité
Milda Eleonora Gricitté
Robertas Basijokas
Elvin Francisek Bogdzevic¢



202 | GASTROENTEROLOGIJOS, NEFROUROLOGIJOS IR CHIRURGIJOS KLINIKA

GASTROEZOFAGINIO REFLIUKSO LIGA (GERL)
PO VERTIKALIOSIOS SKRANDZIO REZEKCIJOS:
SISTEMINE LITERATUROS ANALIZE

Autorius. Povilas Kazimieras MELYS, Il kursas.

Vadovas. Prof. dr. (HP) Gintautas BRIMAS, VU MF Gastroenterologijos, Nefrolo-
gijos ir Chirurgijos klinika.

Tikslas. Jvertinti gastroezofaginio refliukso ligos (GERL) paplitimg pries ir po
vertikaliosios skrandzio rezekcijos (VSR) bei naujai pasireiskusios (de novo) GERL daznj
nutukimu sergantiems pacientams.

Metodai. Sisteminé apZvalga atlikta vadovaujantis PRISMA 2020 kriterijais.
Straipsniy paieskai buvo naudojama ,,PubMed”“ duomeny bazé. Naudoti raktiniai Zo-
dzZiai: GERD, sleeve gastrectomy, reflux. IS viso rasti 1086 straipsniai. Pagal jtraukimo
kriterijus atrinkti straipsniai, publikuoti nuo 2021 iki 2026 m. angly kalba, kuriuose
tiriami suauge asmenys. Nejtrauktos sisteminés literatlros apzvalgos, metaanalizés,
atvejo aprasymai, tyrimai, kuriy stebéjimo trukmé trumpesné nei 2 metai, pacienty
imtis buvo maZesné nei 50. Atrinkti 8 straipsniai galutiniam vertinimui.

Rezultatai. Tyrimy duomenimis, GERL paplitimas po VSR didéjo nuo 7,9-29,9 %
pries operacijg iki 29-64 % po operacijos. De novo GERL pasireiskimas po operacijos
svyravo nuo 14 % iki 49 %. ligesné stebéjimo trukmé buvo siejama su didesniu GERL
dazniu. Viename randomizuotame kontroliuojamame tyrime 49 % pacienty simptomai
pasunkéjo, 20 % nepakito, 31 % nustatytas ezofagitas, o 4 % — Bareto stemplé. Daliai
pacienty prireiké revisinés ar konversinés operacijos dél gydymui atsparios GERL ar de
novo GERL; tokiy atvejy daznis sieké 7-7,4%. TaCiau taip pat po operacijos 5,4-66,9 %
pacienty buvo stebimas prieSoperaciniy simptomy palengvéjimas ar remisija.

ISvados. Nors daliai pacienty VSR gali sumazinti GERL simptomus, tyrimai rodo,
kad VSR siejama su padidéjusiu GERL daZzniu po operacijos. Todél pries VSR bitina
iSsamiai jvertinti pacienty prieSoperacine GERL bikle bei rizikos veiksnius.

RaktaZodziai. GERL; vertikalioji skrandZio rezekcija; refliuksas.
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