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UMBILIKALINIU (PARAUMBILIKALINIU) ISVARZU
GYDYMAS LAPAROSKOPINE OPERACIJA

Autorius: Dovydas TVASKA, lll kursas.

Vadovas: Prof. dr. (HP) Gintautas BRIMAS, VU MF Gastroenterologijos, Nefro-
logijos ir Chirurgijos klinika.

Tikslas. Palyginti moksliniy straipsniy, nagrinéjanciy chirurginj bambinés iSvarzos
gydyma laparoskopinémis operacijomis, rezultatus.

Metodai. Atlikta moksliniy straipsniy, publikuoty nuo 2020 iki 2025 imtinai,
paieSka PubMed duomeny bazéje. Paieskai naudoti reikSminiai ZodZiai: Umbilical
hernia, laparoscopic operation. IS viso rasti 1223 straipsniai. Jtraukti straipsniai publi-
kuoti 5 mety laikotarpyje, kuriuose aprasomi perspektyvis bei randomizuoti tyrimai.
Atmetimo kriterijus —aprasomos atviro tipo operacijos. ] literatliros apZvalgg jtrauktos
3 perspektyvios ir 1 randomizuoto pobadzio publikacija.

Rezultatai. ApZvelgti 151 paciento, kuriems buvo atliekamos laparoskopinés
IPOM+, TAPP+ arba eTEP operacijos, rezultatai. 2 publikacijos, kurios lygina TAPP+ ir
IPOM+ operacijy rezultatus, nurodo mazesnj pooperacinj skausma ir hospitalizacijos lai-
kotarpj TAPP+ grupés pacientams. R. Kenawadekar ir bendraautoriy tyrime, operacijos
dieng vidutiné TAPP+ grupés pacienty skausmo verté pagal VAS skale buvo 6.7 + 1.3 vs.
8.0 £ 1.1 IPOM+ grupéje. Taciau, dél sudétingos preperitoninés ertmeés disekacijos
prailgéja TAPP+ operacijy trukmé. TAPP+ operacijos vidutiniSkai truko 117.3+14.9min.
vs. 80.571£19.7min IPOM+. Taip pat, TAPP+ metodas yra pigesnis atsizvelgiant j tinkleliy
ir segtuvy kaing: 22888 INR TAPP+ vs. 49999 INR IPOM+. ReikSmingo skirtumo lyginant
pooperacines komplikacijas nestebéta. 2 Publikacijose, tirianciose tik eTEP technika,
operacijos truko nuo 47min. iki 185min., o vidutinis hospitalizacijos laikotarpis buvo
1.8+0.8d. Siose studijose, 12 ménesiy stebéjimo laikotarpyje, tarp 51 paciento stebéti
1 parestezijos, 2 seromos ir 2 Zarny nepraeinamumo atvejai.

ISvada. Dabartinés studijos TAPP+ taikyma bambiniy iSvarzy gydymui vertina kaip
efektyvia alternatyva IPOM+ operacijoms. Nors TAPP+ technika prailgina operacijy
trukme ir reikalauja daugiau jglzdiy, pacientai po operacijos patiria mazesnj skausmg,
o hospitalizacija blna trumpesné. TAPP+ ir eTEP operacijos leidZia implantuoti didesnio
ploto tinklelius, kas yra rekomenduojama gydant iSvarzas. Reikalingos papildomos
studijos lyginancios TAPP+ ir eTEP operacijy rezultatus su ilgesniu pooperacinio ste-
béjimo laikotarpiu.

RaktaZodziai: bambiné iSvarza; laparoskopiné operacija.
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